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Разговор 
напрямую
 В Котловке местные жи-

тели – главный источник 
информации для главы 
управы района.

Погода в доме
 Наша газета помогла 

наладить работу отопле-
ния в жилом доме на Про-
фсоюзной, д. 146, корп. 2, 
в районе Тёплый Стан.

На волне экстрима
 Проект «Мой спортивный 

район» открыл новый сезон. 
Рассказываем, где в нашем 
округе проложены  
лыжные трассы.

Светлана Кузнецова кормит белок семечками и орехами. 

285видов белоК СущеСтвует.  в моСКве обитают два из них – обыКновенная и летяга 

фото mos.ru

Сергей Собянин:  
«Зимний сезон проекта «Мой спортивный район» стартует 1 декабря. 

Дети и взрослые смогут бесплатно заниматься спортом рядом с домом»

№ 43 (517)  4 – 10 декабря 2023

Газета  
Юго-Западного 
административного  
округа Москвы

gazetauzao

 Что-то на беличьем 
 В экоцентре «Лесная сказка» 
 рассказали о самых 
 популярных обитателях 
 парков 
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Признано лучшим окружным изданием Москвы в 2023 году

Сергей Собянин: 
«Зимний сезон проекта «Мой спортивный район» стартует 1 декабря. 

домом»

Газета 
Юго-Западного 
административного 
округа Москвы

gazetauzao
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фото кирилла искольдского

На волне экстрима
 Проект «Мой спортивный 

район» открыл новый сезон.
Рассказываем, где в нашем 
округе проложены 
лыжные трассы.
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факты

 В столице подвели ито-
ги конкурса «Московская 
реставрация», лауреатами 
которого в этом году стали 
28 участников. «Глядя на 
возрождённые шедевры, 
ещё раз убеждаешься, что 
для наших реставраторов 
нет нерешаемых задач», – 
написал Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

СОХРАНяя иСтОРию
среди отмеченных на конкур­
се памятников культурного 
наследия – павильоны вДНХ 
№ 1 «Центральный», № 31 
«Геология» и № 51 «Мясная про­
мышленность», театр эстрады, 
Фанагорийские казармы, до­
ходный дом Натальи тюляевой 
и многие другие. «в столице 
развёрнута беспрецедентная 
программа сохранения куль­
турного наследия. за 13 лет 
отреставрировали порядка 
2,2 тыс. памятников архитекту­
ры. только за этот год выдали 
свыше 1,8 тыс. разрешений на 
проведение различных работ 
по сохранению памятников 
истории и культуры. а это 
значит, что впереди у спе­
циалистов этой отрасли новые 
проекты и новые победы, – от­
метил мэр Москвы. – спасибо 
всем лауреатам «Московской 
реставрации» за любовь к сво­
ему делу и нашему неповто­
римому городу, за высокий 
профессионализм, большой 
талант и искусство возвращать 
красоту».

ПРО РеСтАВРАцию
также на прошлой неделе сер­
гей собянин открыл выставку 
«ПРореставрацию», в програм­
му которой вошли профессио­
нальные дискуссии, «круглые 
столы», публичные лекции 
и свыше 100 мастер­классов. 
«Я с большим удовольствием 
посмотрел, как молодые люди 

с воодушевлением занимаются 
реставрационными работа­
ми, делятся своим опытом, 
общаются с людьми, которые 
достигли мастерства в своём 
искусстве реставрации. Целое 
поколение людей – выпускни­
ков колледжей, институтов – 
с удовольствием втягиваются 
в эту важную и нужную рабо­
ту. конечно, выставка будет 
интересна для специалистов 
и для всех москвичей, которые 
любят и ценят наше прошлое, 
нашу культуру, наше искусство. 
Наверное, неслучайно, что 
выставка собрала столько экс­
пертов не только из России, но 

и из 17 стран мира», – сказал 
мэр Москвы.
Посетители увидят работу 
реставраторов по восстанов­
лению редких икон, а также 
вместе со специалистами по­
пробуют свои силы в области 
восстановления керамики, 
произведений из натурально­
го камня, мозаичного панно, 
чугунных плит и витражей. 
кроме того, гости мероприятия 
примут участие в занятиях по 
лепке скульптур из глины, соз­
данию лепного декора, печных 
изразцов, янтарных трубок 
и мундштуков.

А ЧтО У НАС?
в этом году в нашем 
округе была завер­
шена реставрация 
Московского 
дворца пионе­
ров. в результате 
проведённых 
работ восстано­
вили оригинальное 
оформление помеще­
ний, фасады, цоколи, 
стены, лестницы, пере­
крытия, полы, двери, окна и 
витражное остекление. Были 
модернизированы инженер­
ные коммуникации и созданы 
все условия для инклюзивного 
обучения. На первом этаже 
главного корпуса специалисты 
отреставрировали мозаичный 
пол с изображением скорпио­

на, площадь которого состав­
ляет более 200 кв. м. также во 
Дворце пионеров воссоздали 
панно «любимые литературные 
герои», на котором изобра­
жены персонажи популярных 
детских сказок.
Между тем сейчас в Гагарин­
ском районе продолжается 
капитальный ремонт дома 
преподавателей МГу, который 
был построен в 1953 году. от­
личительными чертами здания 
являются две башни, а также 
многочисленные барельефы, 
порталы и вазоны на стенах. 
строители уже заканчивают 
работы на крыше, а в следую­
щем году перейдут к ремонту 

исторического фасада, 
при котором особое 

внимание уделят 
бережному восста­
новлению архитек­
турных элементов.
также этим летом 
на ленинском про­

спекте началась 
реставрация памят­

ника Юрию Гагарину. 
До конца года в порядок 

приведут стилобат и цоколь, 
облицованные каменными 
плитами. а в 2024 и 2025 годах 
обновят постамент, скульптуру 
и макет космического аппа­
рата «восток». Поверхности 
очистят от грязи, а утраченные 
фрагменты восстановят.

александр андрущенко

 С 2012 года капитально 
отремонтированы 10 пеше-
ходных и автомобильных 
мостов, которые соединя-
ют берега Москвы-реки. 
в их числе памятники исто­
рии и культуры – Большой 
Москворецкий и Большой 
каменный мосты. об этом 
сергей собянин написал 
в своём телеграм­канале. «за 
12 лет в городе построен 31 
автомобильный мост. Напри­
мер, карамышевский мост 
через канал им. Москвы в со­
ставе северо­западной хорды 
и переправа через реку сход­
ню в зеленограде. в 2023 году 
открыли движение по трём 
автомобильным мостам. сре­
ди них – через затон Новинки 
на территории бывшего заво­
да имени лихачёва. он связал 
симоновскую набережную 
с Южнопортовым районом 
столицы и разгрузил участки 
ттк», – отметил мэр. в планах 
на ближайшие несколько лет 
возвести ещё 7 автомобиль­
ных и 7 пешеходных мостов.

 4  млн квадратных метров 
жилья введено с начала 
программы реновации 
в столице. «Это 280 ново­
строек во всех администра­
тивных округах и 84 районах 
города, – сообщил сергей со­
бянин. – Площадь введённого 
жилья позволит обеспечить 
новыми квартирами около 
150 тыс. жителей. Новоселье 
уже отпраздновали свыше 
117 тыс. человек, ещё больше 
26 тыс. участников програм­
мы оформляют документы 
или переезжают». в 2023 го­
ду ввели в эксплуатацию 
52 дома, а к переселению 
приступили более 36 тыс. 
москвичей. одну из новостро­
ек недавно возвели в нашем 
округе на ул. Новочерёмуш­
кинской, д. 56/3. туда пере­
едут более 450 человек.

 Сборная Москвы завоева-
ла 215 наград на всерос-
сийском чемпионате «Про-
фессионалы», став лидером 
медального зачёта. Ребята 
взяли 150 золотых, 45 се­
ребряных и 20 бронзовых 
медалей. «Поздравляю всех 
победителей и призёров. Это 
настоящий успех! Победа 
была не из лёгких, – напи­
сал сергей собянин в своём 
телеграм­канале. – На чем­
пионате свои уникальные 
профессиональные навыки 
продемонстрировали лучшие 
школьники, студенты коллед­
жей и молодые специалисты 
ведущих предприятий. в этом 
году до финала дошли 687 
конкурсантов из 62 регионов 
России. Москву представляли 
177 человек». Ребята соревно­
вались в 48  компетенциях. 

«искусство возвращать красоту»
за 13 лет в Москве восстановлено около 2,2 тыс. памятников

В сентябре большинство растений вернулось в обновлённую оранжерею 
Дворца пионеров. На время проведения восстановительных работ их пере-
возили в Главный ботанический сад и усадьбу Трубецких в Хамовниках.

Открывая выставку «ПРОреставрацию», Сергей Собянин отметил, что она будет интересна для всех москвичей, 
которые любят и ценят наше прошлое, культуру и искусство.

Реставра-
цию памятни-

ка юрию Гагари-
ну на Ленинском 
проспекте закон-

чат в 2025 году
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 Газета «За Калужской за-
ставой», которую вы держите 
в руках, стала лучшей окруж-
ной газетой в Москве! 

И в этом нам помогли вы – на-
ши читатели. вы обращаетесь 
к нам с вопросами, делитесь 
проблемами, рассказываете 
о своей жизни. Мы делаем 
эту газету вместе.  
Диплом за первое место 
среди всех окружных сМИ 
команде издательского дома 
«аиФ», выпускающего газету 
Юзао, вручили в здании 
правительства Москвы на 
Новом арбате. там прошла 
церемония награждения 
победителей городского 
смотра «Информируем из 
первых рук». Ежегодно на 
конкурсе выбирают луч-
шие издания, освещающие 
жизнь столицы. в этом году 
было подано рекордное 
количество заявок – 260. 
за победу и звание лучших 
в своём деле боролись 
журналисты 11 окружных, 

а также федеральных, город-
ских и районных изданий. 
жюри также отметило и 
наших авторов: журналистов 
александра андрущенко 
и алексея Дубровина. 

александр петров

Пишем историю вместе с округом

Команда «АиФ» с наградами. В центре – главный редактор издательского дома «Аргументы и факты»  
Михаил Чкаников. Слева направо: корреспонденты Алексей Дубровин и Анна Тарасова, заместитель главного 
редактора Дарья Буравчикова, корреспондент Сергей Дружинин.

событие

Правильная забота о питомце 
в округе развивается инфраструктура для ухода за домашними животными

 «На сегодняшний день 
в столице открыты 26 го-
сударственных ветеринар-
ных клиник, круглосуточно 
работают выездная ветери-

нарная служба 
и контакт-центр 
для владельцев 
животных», – со-
общил Сергей 

Собянин в своём телеграм-
канале. Одна из упомянутых 
клиник расположена в на-
шем округе.

содержать дома питомца не 
только большая радость, но 
и серьёзная ответственность, 
ведь животные требуют по-
стоянного внимания и ухода. 
Для того чтобы москвичам бы-
ло удобнее заботиться о своих 
четвероногих друзьях, в столи-
це реализуют соответствующие 
проекты. 
«содержать домашних живот-
ных – большая ответствен-
ность, и город берёт на себя 
часть заботы. Мы развиваем 
инфраструктуру для долгой 
и здоровой жизни питомцев», – 
отметил мэр Москвы сергей 
собянин. По его словам, в Мо-
скве открыты 26 государствен-
ных ветклиник, где можно 
сделать, например, бесплатную 
прививку от бешенства. одна 
из них расположена в районе 
Южное Бутово (ул. скобелев-

ская, вл. 46). в этой ветеринар-
ной лечебнице оказывают по-
мощь по таким направлениям, 
как терапия, хирургия, лечение 
и профилактика инфекционных 
заболеваний. также питомец 
здесь может пройти узИ, 

рентген, эхографию и другие 
диагностические процедуры.
Помимо ветеринарных кли-
ник, в Москве круглосуточно 
работают выездная ветери-
нарная служба и контакт-центр 
для владельцев животных. 

в июле этого года на mos.ru 
запустили суперсервис «Мой 
питомец», где собрана вся 
информация о ветеринарных 
услугах столицы. а также до-
ступна электронная амбула-
торная карта животного. в неё 

автоматически подгружаются 
результаты анализов и посе-
щений врача», – написал мэр 
Москвы.
он также напомнил, что 
в рамках программы «Мой рай-
он» с 2021 года реализуется 
проект «Питомцы в Москве». 
Новые комплексы для выгула 
и тренировки собак посте-
пенно появляются в разных 
районах города. отметим, что 
в рамках данного проекта в на-
шем округе уже благоустроили 
две собачьи площадки: в кот-
ловке (Нахимовский просп., 
вл. 10, стр. 1) и в конькове 
(ул. введенского, д. 16).
«создали также несколько 
благотворительных проектов, 
которые помогают приютам 
и бездомным животным. Есть 
каталог четвероногих из город-
ских приютов – уже привитых 
и стерилизованных, готовых 
к переезду в семью», – заклю-
чил мэр.

александр андрущенко

В московских государственных ветклиниках питомцев 
можно бесплатно привить от бешенства.

Записаться к ветеринару 
можно: 

 на mos.ru
 по телефону: +7 495 612-

04-25 (круглосуточно)
 в мобильном приложении 

«Госуслуги Москвы»

кстати

И в этом нам помогли вы – на-
ы обращаетесь 

нам с вопросами, делитесь 
проблемами, рассказываете 

своей жизни. Мы делаем 

Диплом за первое место 
сМИ 

команде издательского дома 
иФ», выпускающего газету 

, вручили в здании 
правительства Москвы на 

ам прошла 
церемония награждения 
победителей городского 
смотра «Информируем из 
первых рук». Ежегодно на 
конкурсе выбирают луч-
шие издания, освещающие 

 этом году 
было подано рекордное 

– 260. 
а победу и звание лучших 

в своём деле боролись 
журналисты 11 окружных, 

и алексея Дубровина. 
александр петров

Команда «АиФ» с наградами. В центре – главный редактор издательского дома «Аргументы и факты» 
Михаил Чкаников. Слева направо: корреспонденты Алексей Дубровин и Анна Тарасова, заместитель главного 
редактора Дарья Буравчикова, корреспондент Сергей Дружинин.
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 В Пункт отбора на военную 
службу по контракту на ули-
це Яблочкова приходят те, 
кому не всё равно, каким 
будет будущее нашей стра-
ны. Они хотят, чтобы у их 
детей было мирное небо над 
головой и над ними не до-
влела никакая угроза нового 
противостояния фашизму. 
Так они объясняют своё же-
лание участвовать в СВО.   

мужСкОй ПОСТуПОк 
42-летний александр л. зани-
мался строительством столич-
ных станций метро, в частно-
сти, участвовал в возведении 
«Хорошёво». теперь же идёт 
отдавать долг Родине. 
«в первый раз еду в зону сво. 
Долго думал, всё взвешивал 

и понял, что тот на-
цизм, что сейчас 
процветает рядом 
с нашей страной, 
надо помочь пре-
сечь. тем более что 
у меня дети малень-
кие – 5 и 7 лет. Необ-
ходимо подумать о них, 
как они будут жить даль-
ше. Хотелось бы, чтобы 
без боязни за будущее. 
Близкие поддержали 
меня в моём решении, 
сказали, что это настоящий 
мужской поступок. Хочу, что-
бы мои дети жили в мире. Год 
назад я ездил в Донбасс – 
помогал строить укрепления 
в луганской области. сейчас 
немало друзей у меня служит в 
зоне сво. Буду счастлив, если 

попаду к ним», – рассказывает 
Дмитрий. 

надО ПОмОчь СВОей 
СТране  
также в зону сво отправится 
виктория о. Ей 45 лет. она 
идёт служить медработ-
ником. «Хочется принести 
пользу своей стране. увере-
на, мы победим и всё будет 
нормально. Правда, род-

ственникам ничего не стала 
говорить, и они не знают 
о моём решении. Чтобы зря 
не волновались», – расска-
зывает виктория. 
встречаем в Пункте отбора 
на контрактную службу 
и ещё одного будущего 
бойца – 41-летнего вя-

чеслава к. По профессии он 

матрос-моторист. «сейчас все 
настоящие мужчины защищают 
Родину. а что мне дома сидеть? 
тем более что у меня бабушка 
и дедушка участвовали в ве-
ликой отечественной. Хочется 
закончить это всё быстрее. 
И я не один так думаю. сейчас 
в зоне сво много моих друзей, 
одноклассников», – отмечает 
вячеслав. 
а вот олег к. с 2014 года по-
стоянно бывает в Донбассе. 
за всё время совершил более 
20 поездок. в российской 
армии служит медицинским 
работником. 
«считаю, что это необходи-
мо. Других вариантов просто 
нет – сделаем всё ради нашей 
победы», – уверен олег.

алексей дубровин 

Что положено контрактникам и членам их семей
Единоразовая выплата при подписании контракта минимум на год – 195 тыс. руб.

До отправки в зону Сво:
денежное довольствие в месяц: 40–50 тыс. руб.;
ежемесячная выплата по указу мэра Москвы 52-уМ: 50 тыс. руб.
в зонЕ Сво

Ежемесячные выплаты в зависимости от воинского звания,  
должности и выслуги лет:

от 242 тыс. руб. – заместителю командира взвода – командиру отделения;
от 232 тыс. руб. – командиру отделения;
от 226 тыс. руб. – инструктору штаба;
от 226 тыс. руб. – начальнику радиостанции командно-штабной машины;
от 219 тыс. руб. – старшему телефонисту;
от 216 тыс. руб. – старшему сапёру;
от 216 тыс. руб. – старшему водителю-электрику;
от 211 тыс. руб. – гранатомётчику, пулемётчику, водителю, повару;
от 204 тыс. руб. – стрелку.

выплаты

ДополнитЕльно: 
3481 руб. в месяц – ветерану боевых действий;
выплата по указу мэра Москвы 52-уМ: 50 тыс. руб.

ДЕтяМ: 
зачисление в любой детский сад (с 1,5 года);
бесплатные двухразовое питание в школе,  
продлёнка, кружки. 
Дополнительно: 
18 770 руб. в месяц на каждого ребёнка.
пожилыМ роДСтвЕнникаМ:

социальное обслуживание на дому всем  
нуждающимся;
проживание в пансионатах и других учреждениях 
соцобслуживания.
СупругаМ: 

организация профессионального обучения;
содействие в поиске работы.
вСЕМ: 

освобождение от начисления пеней за невнесение 
платы за жку; 
освобождение от поверки приборов учёта; 
оказание психологической помощи;
консультирование по юридическим вопросам.

МоСковСкиЕ льготы  
и Соцгарантии 

Пункт отбора 
на военную службу 
по контракту г. Москвы

будни – с 9.00 до 20.00
суббота – с 9.00 до 18.00
воскресенье – 
с 9.00 до 16.00

адрес: ул. Яблочкова, 
д. 5, стр. 1.
Режим работы:

контакты

Важно
На приём в Пункт отбора 
можно записаться онлайн. 
Для этого на mos.ru нужно 
выбрать удобные дату и 
время. там же указан список 
необходимых документов.

117Горячая  
линия:
Чат-бот  
телеграма 
@ MskContract_bot

куда обРащаться

Сделаем всё ради нашей победы
Будущие бойцы рассказали, почему подписали контракт с Минобороны

Вячеслав К. не проходил срочную службу, но считает, 
что в зону проведения СВО идти просто необходимо. 

Олег К. по контракту идёт 
служить впервые. 

Пункт отбора на военную 
службу по контракту на ули-
це Яблочкова приходят те, 
кому не всё равно, каким 
будет будущее нашей стра-
ны. Они хотят, чтобы у их 
детей было мирное небо над 
головой и над ними не до-
влела никакая угроза нового 
противостояния фашизму. 
Так они объясняют своё же-
лание участвовать в СВО.   

й ПОСТуПОк 
александр л. зани-

мался строительством столич-
ных станций метро, в частноных станций метро, в частно-
сти, участвовал в возведении сти, участвовал в возведении 
«Хорошёво». теперь же идёт еперь же идёт теперь же идёт т
отдавать долг Родине. отдавать долг Родине. 

 первый раз еду в первый раз еду в зону зону свосво. 
Долго думал, всё взвешивал Долго думал, всё взвешивал 

и понял, что тот на-
цизм, что сейчас 
процветает рядом 
с нашей страной, 
надо помочь пре-
сечь. тем более что тем более что т
у меня дети малень-
кие – 5 и 7 лет. Необ-
ходимо подумать о них, 
как они будут жить даль-
ше. Хотелось бы, чтобы 
без боязни за будущее. 
Близкие поддержали 
меня в моём решении, 
сказали, что это настоящий 
мужской поступок. Хочу, что-
бы мои дети жили в мире. Год 
назад я ездил в Донбасс – 
помогал строить укрепления 
в луганской области. сейчас 
немало друзей у меня служит в 
зоне сво. Буду счастлив, если 

попаду к ним», – рассказывает 
Дмитрий. 

надО ПОмОчь СВОей 
СТране  
также втакже вт зону сво отправится 
виктория о. Ей 45 лет. 
идёт служить медработидёт служить медработ
ником. «Хочется принести ником. «Хочется принести 
пользу своей стране. пользу своей стране. уу
на, мы победим и всё будет на, мы победим и всё будет 
нормально. Правда, роднормально. Правда, род

ственникам ничего не стала ственникам ничего не стала 
говорить, и они не знают 
о моём решении. Чтобы зря 
не волновались», – расска
зывает виктория. 
встречаем в Пункте отбора 
на контрактную службу 
и ещё одного будущего 
бойца – 41-летнего вя

чеслава к. По профессии он 

Вячеслав К. не проходил срочную службу, но считает, 
что в зону проведения СВО идти просто необходимо. 

Александр Л. прохо-
дил срочную службу 
в железнодорожных 
войсках, а теперь от-
правился в Донбасс. 
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фото олега серебрянского 
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 Мастерская волонтёрской 
организации «Золотые руки 
ангела» (недалеко от Тёплого 
Стана) уже больше года из-
готавливает бескаркасные 
носилки для эвакуации ране-
ных в условиях ведения боя. 
Мы побывали в мастерской, 
понаблюдали за процессом 
производства и узнали у во-
лонтёров, чем может помочь 
фронту любой желающий.

ТрудяТСя по вСей роССии
Людмила Сушецкая, руково-
дитель организации «Золо-
тые руки ангела», занимается 
волонтёрством с самого нача-
ла сво. «сначала собирала гу-
манитарную помощь, которую 

супруг-военный 
возил в детские 
дома и пункты 
размещения 
беженцев, – рас-

сказывает она, – потом, когда 
врач тактической медицины, 
старший лейтенант медицин-
ской службы ДНР Юрий Евич 
призвал добровольцев шить 
облегчённые бескаркасные но-
силки, решила взяться и за это 
дело. На свои средства купила 
стропы и нитки, поговорила со 
знакомыми, нашла швей. так 
и появилась организация». ког-
да первая партия носилок от-
правилась на фронт, сработало 
сарафанное радио: люди стали 
узнавать о «золотых руках 
ангела». Постепенно к проекту 
стали присоединяться не толь-
ко жители Москвы, но и во-
лонтёры из других регионов. 
теперь в 120 городах в месяц 
производится порядка 16 тыс. 
носилок. «всего количество 
произведённых нами носилок 
перевалило за 200 тыс., – до-

бавляет людмила, – а более 
мелкие изделия, например 
эвакуационные стропы, мы 
уже даже и не считаем». от-
чёты из мастерских организа-
ция размещает в социальных 
сетях, там же публикует благо-
дарности от бойцов.

ТехноЛогия СоЗдания
о процессе изготовления но-
силок рассказывает волонтёр 
алла Кублис, она приходит 
в мастерскую ежедневно. 
«сначала нарезаем стропы 

разной длины, 
а потом по схеме 
собираем на сто-
ле. Проверяем 
и закрепляем все 

перекрестья. По-

сле того как швея всё сошьёт, 
мы ещё раз осматриваем кре-
пления, ведь от этого зависит 
чья-то жизнь! затем скручи-
ваем и вкладываем внутрь 
инструкцию с иконкой». 
При этом, добавляет алла, 
структура носилок постоянно 
модернизируется: сначала их 
длина была 180 см, теперь 
215 см. Добавили и карабин 
сверху, чтобы при закреплении 
раненого не возиться с узла-
ми: на передовой каждая 
секунда на счету. 

пиСьМа на фронТ
волонтёры также занимаются 
изготовлением эвакуаци-
онных строп и пятиточечни-
ков – более удобных сидушек, 

позволяющих лежать и сидеть 
на холодных и влажных по-
верхностях. внутрь пятито-
чечника кладётся прослойка 
из вспененного полиэтилена. 
«такая прослойка не промо-
кает, – объясняет алла. – Ре-
бята говорят, что используют 
их даже при форсировании 
рек: на такой пятиточечник 
удобно класть оружие или 
личные вещи, чтобы ничего не 
намокло». 
Несмотря на то что многие 
волонтёры трудятся в мастер-
ской каждый день, какую-то 
работу некоторые выполняют 
и дома: например, набивают 
обрезками строп подушки, 
вяжут носки. И конечно, пишут 
письма. Татьяна денисова, 

работающая в мастерской уже 
год, показывает запечатанный 
конверт с названием части. 

«внутрь кладу шо-
коладку, часто от-
правляю сигареты, 
которых на фронте 
не хватает, – рас-

сказывает она. – Письма пишу 
на разные темы. Например, 
«Получать и отдавать», «Пра-
ведники и грешники». знаю, 
что мои послания могут читать 
всей частью, поэтому стара-
юсь, чтобы темы не повторя-
лись. Ещё отправляю стихи 
и рассказы, скоро буду писать 
письма к Новому году. у них 
же там, в конце концов, не 
библиотека». 
конструкцию бескаркасных 
носилок «Фома-180», которые 
производят «золотые руки 
ангела», разработал тактиче-
ский инструктор с позывным 
«Фома» на основе прототипа, 
применявшегося в афга-
нистане и Чечне. При этом 
используют носилки военно-
служащие по-разному: на-
пример, как лестницу, гамак 
для отдыха в блиндаже, трос 
для буксировки. «Некоторые 
делают из наших носилок 
маскировочную сеть, – добав-
ляет людмила, – натягивают 
их между деревьями, набра-
сывают сверху ветки. Иногда 
с помощью носилок переносят 
тяжёлые грузы и закрепляют 
их на машинах». 
Помочь организации может 
любой желающий. Для этого 
вовсе не обязательно иметь 
навыки шитья: в мастерской 
обещают научить любой рабо-
те. узнать, как стать волонтё-
ром, можно на сайте nosilki.su. 

екатерина волковицкая

Кому помогают «Золотые руки ангела» 
На юго-западе шьют тактические носилки для военных на передовой

Елена Шибаева не только собирает носилки в мастерской, 
но и набивает подушки для военных дома.

Действует ограничение 
на участке – ул. Дмитрия 
Ульянова, д. 19. там 
перекрыты две из трёх полос. 
ограничение скорости – 
40 км/ч.

Движение транспорта в районе 
пересечения Ленинского просп. 
и ул. Панфёрова ограничили 
до 12 декабря. Это связано 
со строительством объектов 
столичной подземки. 
Изменения действовали кругло-
суточно до 1 декабря на пересе-
чении дублёра ленинского просп. 
и ул. Панфёрова. С 1 до 12 дека-
бря они вводятся на пересечении дублёра ленинского просп. 
и ул. Панфёрова в районе д. 2. С 11 до 12 декабря в период 
с 1.30 до 5.30 движение транспорта ограничат в районе д. 2 
по ул. Панфёрова. кроме того, одну полосу частично закроют 
для движения на пересечении ленинского просп. и ул. Панфё-
рова с 6 по 7 декабря.

ул. Дмитрия Ульянова

ул. Панфёровад.2

д.19

Лен
ин

ск
ий

 пр
ос

п.
ул. Строителей

водителям на заметку
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произведённых нами носилок 
перевалило за 200 тыс., – до-

и закрепляем все 
перекрестья. По-

онных строп и пятиточечни
ков – более удобных сидушек, 

коммунальщики устраняют последствия непо-
годы на юго-западе: на дорогах снег убрали 
с помощью спецтехники, подходы к объектам 
транспортной и социальной инфраструктуры 
привели в порядок дворники. На фото: ул. ку-
ликовская в северном Бутово. Продолжается 
работа по уборке территории во дворах.

фотофакт
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 На «горячую линию» газеты «За 
Калужской заставой» обратилась 
жительница района Зюзино Вален­
тина Александровна, проживающая 
по адресу: ул. Болотниковская, д. 38, 
корп. 4. Наша читательница написала 
о том, что в непогоду в её подъезде 
скапливается вода, и попросила по­
мочь в решении данной проблемы.

НЕРОВНОСТЬ ПОМОГАЕТ
обращение валентины александровны 
мы передали ответственным лицам. На 

запрос редакции ответила 
глава управы Вера Горло­
ва: «сотрудники ГБу «жилищ-
ник района зюзино» выпол-
нили работы по устранению 

подтопления подъезда». как выяснилось, 
вода попадала внутрь из-за того, что ас-
фальт уложили под неправильным углом. 
в итоге коммунальщики сделали перед 
подъездом искусственную неровность, 
которая не даст воде весной просочиться 
в подъезд.
отметим, что в этом году в зюзино про-
шло благоустройство «Природного парка 
в долинах рек котловка и коршуниха», 
заказчиком которого было ГБу «автомо-
бильные дороги Юзао». Прилегающие 
территории, в которые вошёл двор до-
ма 38, корп. 4, на Балаклавском про-
спекте, также обновили. «к сожалению, 
асфальт у одного из подъездов уложили 
неправильно, – рассказали нам в ГБу 
«автомобильные дороги Юзао». – однако 
сотрудники «жилищника» быстро отреаги-
ровали на обращения жителей и сделали 
там неровность, которая препятствует 
попаданию воды в подъезд. сейчас из-за 
погодных условий мы не можем провести 
работы капитального характера. Если 
начать перекладывать асфальт, он очень 
быстро придёт в негодность и разрушит-
ся. весной в рамках гарантийных обяза-
тельств мы всё приведём в норму».

УКЛОН В ПРАВИЛЬНУЮ СТОРОНУ
Начальник отдела благо­
устройства ГБУ «Жилищник 
района Зюзино» Наталья 
Сафонова рассказала, что 
подтопление подъездов – это 

довольно редкий случай. «такая проблема 
может возникать, когда дом даёт усадку. 
Чаще всего подтопления происходят там, 
где более 10 лет не проходило благоу-
стройство, – объяснила Наталья алексе-
евна. – Многие считают, что усадка дома 
идёт только первые пару лет после того, 
как он построен, но это не так. здания 
могут слегка усаживаться на протяжении 
всего срока эксплуатации. самый простой 
способ избежать проблемы подтопления 
– уложить новый асфальт и отфрезеро-
вать его таким образом, чтобы небольшой 
уклон был сделан в противоположную от 

подъездов сторону. Для этого мы исполь-
зуем специальную технику». 
отметим, что, если у подъезда после 
дождя регулярно образуется глубо-
кая лужа, это тоже повод обратиться в 
управляющую компанию. однако здесь 
есть свои нюансы. «к сожалению, часто 
жители путают небольшие лужи, которые 
быстро высыхают, с подтоплением тер-
ритории, – говорит Наталья сафонова. – 
Подтоплением считается лужа площадью 
более 1,5 кв. метров и глубиной более 3 
сантиметров. в этом случае специалисты 
оценивают сложившуюся ситуацию и при 
необходимости проводят ремонт асфаль-
та. там, где есть возможность, мы ставим 
водоотводящие лотки. Это также помога-
ет избежать скопления воды у подъездов 
многоквартирных домов». 

александр андрущенко

На обращение 
нашей читатель­
ницы дал ответ 
глава управы 
Алексей Толчеев:

– сотрудники ГБу «жилищник 
района Ясенево» выполнили 
работы по приведению дворо-
вой территории в надлежащее 
санитарное состояние.

Поступившее в редак­
цию обращение проком­
ментировала первый 
заместитель главы 
управы Людмила Аба­

зина:
– специалисты управляющей органи-
зации выполнили работы по замене 
светильника внутри электрощитка. На 
данный момент освещение находится 
в исправном состоянии.

Ответила глава 
управы Регина 
Захарова:
– специализиро-
ванной органи-

зацией ао «Мослифт» в ука-
занном подъезде проведена 
наладка элементов лифтового 
оборудования. течь машинного 
масла устранена. также сотруд-
ники ГБу «жилищник района 
коньково» выполнили влажную 
уборку лифта. На данный мо-
мент лифтовое оборудование 
находится в удовлетворитель-
ном санитарно-техническом 
состоянии и функционирует 
в штатном режиме, обеспечи-
вающем безопасную эксплуа-
тацию.

Дорогие 
читатели!

Тел.: +7 (495) 646-57-57

E-mail: uzao_readers@aif.ru

у вас есть вопросы, жалобы, предложения?

звоните или присылайте их нам, и мы вместе 
будем добиваться изменений!

«в нашем подъезде 
с верхней панели ка-

бины лифта течёт машин-
ное масло. Прошу помочь 
решить эту проблему. 
адрес: ул. Профсоюзная, 
д. 77, подъезд № 3». 

О. М. Алфёрова, Коньково

«Прошу убрать спи-
ленные сучки де-

ревьев, которые лежат 
у подъезда по адресу: 
ул. Голубинская, д. 13».

Г. Е. Мохова, Ясенево

«Прошу заменить неисправ-
ный светильник внутри элек-

трощита на 4-м этаже по адресу: 
Балаклавский просп., д. 54».

Валерий Ескин, Зюзино

Ни сучка ни задоринки Подсветка 
восстановлена

Лифт отремонтировали и помыли.

Со светильником внутри электрощитка сни-
мать показания счётчика намного удобнее.Мы проверили – во дворе чисто.

Масло больше 
не капаетПодтопление или просто лужа?

Что делать, если в подъезде скапливается вода

В подъезд дома 38, корп. 4, на Болотниковской 
улице вода больше не попадёт.
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 В Котловке прошла встре-
ча главы управы района 
Ивана Волкова с обще-
ственными советниками. 
Наши корреспонденты тоже 
посетили это мероприятие 
и узнали о том, как управа 
взаимодейст вует с местны-
ми жителями.

СНЕГ ВО ДВОРАХ БУДЕТ УБРАН
отметим, что накануне встречи 
в Москве выпало рекордное за 
последние 11 лет количество 
снега. жители приготовили 
для главы управы вопросы, 
большинство из которых, разу­
меется, касалось уборки снеж­
ного покрова во дворах. с этого 
и начался диалог. «основная 
задача после снегопада – обес­
печить проезд машин и авто­
транспорта на дорогах. Эта 
работа завершена, – заверил 
Иван волков. – Далее техника 
с людьми будет направлена во 
дворы. у нас есть 10 механи­
зированных звеньев с тракто­
рами и погрузчиками, которые 
будут работать на расчистке 
дворовых территорий. При этом 
мы поставили чёткую задачу 
начальникам участков, чтобы 
складирование снега не проис­
ходило под окнами домов».
вопросы жителей, которые 
пришли на встречу, также 
касались расчистки ступенек 
на уличных лестницах, сосулек, 
неработающих светильников 
при входе в подъезд, слишком 
горячих батарей и многого дру­
гого. Иван волков скрупулёзно 
записывал адреса и давал 
подробные ответы. Большин­
ство озвученных проблем 
решат оперативно, однако есть 
и такие, на которые потребует­
ся время. Например, для того, 
чтобы загерметизировать 
панельные швы во всём доме, 
необходимо провести рабо­
ты капитального характера. 
Глава управы честно ответил, 

что лично возьмёт ситуацию 
на контроль, однако быстро 
решить вопрос не получится.

ИЗ ПЕРВЫХ РУК
когда встреча закончилась, 
мы попросили Ивана волкова 
рассказать о том, как управа 
взаимодействует с жителями 
района. «сегодня мы общались 
с общественными советника­
ми. Это люди, которые много 
лет проживают в котловке. 
Для меня важно, что, приходя 
на эти встречи, можно узнать 
непосредственно у жителей, 
где возникли проблемы, 

на которые следует обратить 
пристальное внимание. такие 
встречи у нас проходят пример­
но 2 раза в месяц, и зачастую 
от общественных советников 
я получаю больше информации, 
чем при обходах территории».
также в котловке организо­
ваны еженедельные встре­
чи с жителями в формате 
общественных прогулок. «Мы 
развешиваем объявления 
и приглашаем всех желающих 
присоединиться к обходам 
территории. во время такой ин­
спекции жители могут расска­
зать о сложностях, с которыми 

столкнулись, или непосред­
ственно указать на определён­
ные недоработки. Мы, в свою 
очередь, фиксируем получен­
ную информацию и стараемся 
привести всё в порядок».
Помимо встреч и прогулок 
с жителями у Ивана волкова 
есть приёмные часы в управе: 
понедельник каждой недели 
с 15.00 до 18.00. «Я всем даю 
свой номер мобильного теле­
фона, чтобы быть с людьми 
на связи. конечно, периоди­
чески телефон просто раз­
рывается, но с этим ничего 
не поделаешь, такая рабо­

та», – с улыбкой говорит глава 
управы.
По его словам, в последние го­
ды одной из наиболее серьёз­
ных проблем в районе было 
большое количество сухих 
деревьев, и решить её удалось 
именно с помощью жителей. 
«люди во время прогулок об­
ращали внимание на сухостой 
и сообщали об этом в управ­
ляющую компанию. Думаю, за 
этот год в нашем районе было 
спилено больше сухих дере­
вьев, чем где­либо ещё в окру­
ге», – отмечает Иван волков.

ГЛАС НАРОДА
общественный советник 

Лидия Дерксен 
живёт в котловке 
уже более 40 лет. 
«Иван волков 
очень активный 

человек. кроме того, он близок 
людям и прост в общении, – 
считает женщина. – Можно 
сказать, что это настоящий 
народный глава управы. об­
ратите внимание: сегодняшняя 
встреча уже закончилась, а он 
продолжает разговаривать 
с жителями, которые подошли 
с личными вопросами. к нему 
можно прийти и в управу, и на 
встречу – никогда не откажет, 
всё внимательно выслушает 
и в итоге решит вопрос».

александр андрущенко

...в этом году русло реки Котловки очистили, а на природной территории 
создали комфортную зону отдыха с лежаками.

Раньше территория парка «Сосенки» в Котловке была заросшим оврагом, 
который местные жители обходили стороной...

было стало
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Глава управы Иван Волков 
всегда готов к диалогу  
с жителями района.

Разговор напрямую
в котловке местные жители – главный источник информации для управы
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факты

 В редакцию «За Калужской 
заставой» обратился 64-лет-
ний Александр Белоусов. 
Мужчина пожаловался на то, 
что батареи в его квартире 
не работают даже в такое 
холодное время года. Мы 
связались с префектурой 
нашего округа и попросили 
помочь в решении данной 
проблемы. 

На следующий день по адре-
су: ул. Профсоюзная, д. 146, 
корп. 2, прибыли сотрудники 
управляющей компании, чтобы 
разобраться в ситуации. туда 
же отправились и корреспон-
денты нашей газеты, чтобы 
проконтролировать процесс.

БАтАреи приВели 
В  порядоК
когда мы приехали на место, 
рабочие уже заканчивали 
проверку батарей в подваль-
ном помещении дома. сам 
александр Юрьевич встре-
чает нас у подъезда. «когда 
начался отопительный сезон 
и только-только стала пони-
жаться температура, в квар-
тире почему-то всё ещё было 
холодно, – поясняет мужчи-
на. – тогда потрогали батареи. 

они были совсем холодными, 
а ведущие к ним трубы – чуть 
тёплыми. На следующий день 
позвонил в диспетчерскую, 
рассказал о проблеме. Мою 
заявку приняли, но почему-то 
ничего не изменилось. когда 
на улице стало совсем холодно, 

обратился в управу и к вам в 
газету. обещали помочь. И вот 
наконец прислали толкового 
мастера, который спустился 
в подвал и всё починил бук-
вально за полчаса. Хорошо, что 
у нас в районе работают такие 
профессиональные мастера». 
в нашем округе александр 
Юрьевич живёт уже около 
тридцати лет. «Постоянно жили 
только в этом доме, – расска-
зывает он, – но раньше, если 
в квартире было холодно, ни 
к кому не обращались. всё пы-
тались решить своими силами, 
крутили рукоятку регулирую-
щего клапана на радиаторе ба-
тареи, чтобы увеличить подачу 
тёплой воды». однако на этот 
раз это не помогло, и рабочим 
пришлось спускаться в подвал, 
чтобы проверить работу всего 
стояка водоснабжения.

есть КудА оБрАтиться
Нашу газету александр Юрье-
вич читает регулярно. «видел, 
что вы помогаете жителям 
округа решать проблемы с бла-
гоустройством, уборкой тер-
ритории, работой социальных 
служб, – соглашается он, – но 
сам я стараюсь решать пробле-
мы самостоятельно. Хорошо, 
что у местных жителей есть 
возможность как-то повлиять 
на ситуацию, привлечь к ней 
внимание соответствующих 
служб, – отмечает мужчина, – 
иногда ведь достаточно про-
сто рассказать о проблеме, и 
её решат». 
о возможности обратиться 
в нашу редакцию александр 
Юрьевич обещает рассказать 
и своему сыну, живущему 
в академическом районе. 

екатерина волковицкая

 «Народная песня в твор-
честве русских компо-
зиторов». так называется 
музыкальная программа 
студии академического 
вокала «сонет», которая 
пройдёт 4 декабря в 14.00 
в культурном центре «лира» 
(бул. адмирала ушакова, 
12). Дополнительную ин-
формацию можно получить 
по тел. +7 (495) 716-93-36.

 На краеведческую 
встречу «сладкие исто-
рии Москвы» приглашает 
5 декабря в 19.00 библио-
тека № 171 (ул. тарусская, 
д. 14, корп. 2). спикер 
светлана костина расска-
жет о том, какие конфеты 
были придуманы в столице 
и какому событию посвяще-
но печенье «Юбилейное».  
Подробности по тел.  
+7 (495) 422-34-44. 
 

 5 декабря в 14.30 в Бит-
цевском лесу в рамках 
программы «Зимние орни-
тологические прогулки» 
состоится зимний квест. 
участникам расскажут, как 
животные переживают зиму 
и адаптируются к холоду. 
Мероприятие пройдёт по 
адресу: Новоясеневский ту-
пик, д. 1. Для участия необ-
ходимо зарегистрироваться 
по тел. 8 (495) 426-00-22.
 

 В культурном центре 
«Меридиан» открыли вы-
ставку художника и фото-
графа Анны дроздовой 
«Чашка петри». она будет 
работать до 20 декабря по 
адресу: ул. Профсоюзная, 
д. 61. Экспозиция распола-
гается в фойе большого 
зала. По словам автора 
выставки, ей интересно 
превращать обыденные на-
блюдения в тему для твор-
ческого размышления. При 
этом «моделью» может стать 
даже кусок хлеба. 

Главней всего погода в доме
Наша газета помогла наладить работу отопления в жилом доме 
в районе тёплый стан

Александр Юрьевич знает, если 
что-то случится, надо обратиться 
в любимую газету.

план по вводу недвижимости перевыполнен
столичный департамент 
градостроительной политики 
подвёл итоги работы этого 
года, а также обозначил 
планы на будущее.
Глава ведомства сергей 
лёвкин во время пресс-
конференции, организованной 
Информационным центром 
правительства Москвы, от-
метил, что в общей сложности 
было сдано в эксплуатацию 
11,8 млн кв. м недвижимости. 
Этот показатель составляет 
139% от изначального плана. 
«в предыдущие годы главным 
было устранение тех диспро-

порций, которые накопились 
в городе: нехватка обществен-
ного транспорта, проблемы 
с мед обслуживанием или 
в сфере образования, – пояс-
нил сергей лёвкин. – а сейчас 
мы сосредоточены на том, что-
бы удовлетворить все потреб-
ности жителей, создать макси-
мально комфортные условия 
не только в конкретной кварти-
ре, но и во всём городе».
с начала года было введено 
в эксплуатацию 64 образова-
тельных объекта, 17 зданий 
медучреждений, 16 спортобъ-
ектов, а также 2 строения 

для организаций из сферы 
 культуры.
По программе реновации вве-
дено в эксплуатацию 280 ново-
строек. 438 домов находятся 
на стадии строительства или 
проектирования. «Програм-
ма реновации уже коснулась 
143 тыс. человек. Это те, кому 
предложено переселяться. 
Из них 117 тыс. человек уже 
отпраздновали новосель е», – 
отметил сергей лёвкин. 
в следующем году переселят 
более 50 тыс. человек. Под эти 
цели отдадут более 1 млн кв. м 
жилой недвижимости.

строительство

отопление в столице включают 
по распоряжению правитель-
ства Москвы, когда среднесу-
точная температура держится 
ниже +8°с в течение пяти 
дней. При этом работы обычно 
длятся несколько суток: снача-
ла батареи включают в детских 
садах, школах, больницах, 
поликлиниках, а уже потом 
в жилых домах, офисах и на 
промышленных предприятиях. 

Поэтому беспокоиться следует, 
если спустя пять или более 
дней после начала отопи-
тельного сезона температура 
в квартире остаётся ниже 
18°с. в этом случае можно 
позвонить на «горячую ли-
нию» по вопросам включения 
отопления: 8 (800) 100-23-29, 
оставить заявку через сервис 
«вызов мастера» на mos.ru или 
обратиться в управу своего 
района. 

кстати

итоги опроса

Какие зимние развлечения вы предпочитаете?

42,9%
кататься 

на коньках 

7,1%
Гонять 

с друзьями 
в хоккей

28,6%
Пройтись 
на лыжах 
по парку

21,4%
съезжать  
на санках  
или ледянке 
с горки

По данным опроса uzao.aif.ru
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Внимание на будущее
современная система борьбы с опасной инфекцией даёт заболевшим шанс
 В РУДН прошла акция, 

приуроченная ко Всемирно-
му дню борьбы со СПИДом, 
отмечаемому 1 декабря. 
Ведущие эксперты столицы 
рассказали будущим колле-
гам, студентам медицинско-
го факультета, о передовых 
трендах в противодействии 
ВИЧ-инфекции.

«Главное сейчас 
в борьбе с этим 
страшным заболе­
ванием – профи­
лактика, – подчер­

кнул директор медицинского 
института РУДН 
Алексей Абра-
мов. – важно 
сообщать об 
этом родным 
и близким. Не­
смотря на то что 
заболевание 
считается молодым, в любом 
возрасте нужно быть осторож­
ным».  

ОДНА тАблеткА В ДеНь
Подход к лечению вИЧ за 
последние годы изменился, от­

метили на встрече 
специалисты. «се­
годня мы ушли от 
горки лекарств, – 
за явил руково-

дитель Московского цент ра 
профилактики и борьбы со 
СПИДом Алексей Мазус. – 
Наши пациенты получают одну 
таблетку в день, это практи­
чески нетоксичный препарат, 
который даёт возможность, 
не снижая качества жизни, 
прожить столько, сколько вы 
должны. Изменилась и диаг­
ностика. она стала быстрой, 
точной. Мы смогли создать 

в России модель 
раннего выяв­
ления заболева­
ния. Буквально в 
течение месяца 
мы уже знаем 
диагноз, а это 
позволяет делать 

более качественным лечение».

ПРОВеРь Себя
«очень важно регулярное 
добровольное прохождение 
тестирования на знание свое­
го вИЧ­статуса», – напомни­

ла помощник 
руководителя 
Департамента 
здраво охранения 
Москвы Светлана 

браун. возможность проверить 
себя на наличие опасного за­
болевания предоставили в этот 
день всем студентам. в одной 

из аудиторий можно было сдать 
анонимный экспресс­анализ на 
вИЧ. «Я студент­медик и считаю, 
что тесты сдавать обязатель­
но, – говорит Ильдар Аджи-
ев. – Поэтому сейчас, когда 
у нас здесь есть шанс пройти 
проверку, я тут же им вос­
пользовался. И всё в порядке. 

теперь я спокоен». «как гово­
рится, вИЧ не передаётся через 
дружбу. Но я могу заразиться 
на практике, я же медик, или 
даже банально – на маникюре. 
Поэтому то, что сегодня есть 
возможность сдать тест, – это 
прекрасно, – считает студентка 
Аида каджаева. – всё заня­
ло 5 секунд, и через 15 минут 
я уже узнала, что всё хорошо. 
Нам рассказали, что сдавать 
такой анализ стоит два раза 
в год, чтобы быть уверенным».

алексей дубровин

кАк ПОДДеРжАть  
блИзкИх

Что делать, если у кого­то из 
близких обнаружили вИЧ­
инфекцию? 

«Не стоит сразу 
навязывать свою 
помощь. До­
ждитесь, когда 
заболевший сам 

её попросит. Ему не нужны 
жалость и слёзы, ему важно 
пережить момент принятия 
диагноза, – советует пред-
седатель фонда «Шаги» 
Игорь Пчелин. – При этом 
важно быть открытым, чтобы 
человек знал, что есть люди, 
которые готовы его услы­
шать».

Все участники акции могли сдать 
анонимный экспресс-анализ на ВИЧ.

Подход к лечению 
ВИЧ за последние 
годы изменился, 
отметили на встрече 
специалисты
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Олимпийский огонь для москвичей
Где можно увидеть экспонат из книги рекордов Гиннесса

участниками проекта 
«День без турникетов» в де-
кабре станут больше 200 
столичных площадок. Это 
технологический бизнес, 
промышленные предприя-
тия, гостиницы, издатель-
ства и многие другие. Поч-
ти 30 из них присоединятся 
к акции впервые.
Например, завод, вы-
пускающий ювелирные 
часы, организует для 
москвичей экскурсию по 
производственным цехам. 
Мастера мануфактуры 
ватной игрушки покажут 
шоу по созданию новогод-
них ёлочных украшений и 
расскажут о своём музее. 
в его коллекции собрано 
100 эксклюзивных ста-
ринных кукол, элементов 
декора дореволюционной, 
советской и современной 
России. 
отечественный бренд 
ароматической продукции 
познакомит с процессом 
изготовления свечей, 
диффузоров и саше из на-
туральных материалов. а 
столичный отель раскроет 
секреты запуска гостинич-
ного бизнеса с нуля. 

Площадки «Дня без турникетов» в нашем округе
в экоцентре «воробьёвы горы» 
7 декабря в 14.00 начнётся 
экскурсия. Москвичи и гости 

столицы узнают, как снизить свой эко-
логический след, и обзаведутся парой 
полезных привычек. 
а ещё горожане смогут побывать в уве-
личенной копии своей квартиры и по-
говорить с «говорящими» сковородками, 
лампочками и «учёным» холодильником. 

7 декабря с 14.00 
всех желающих при-
глашают познако-

миться со школой бильярда 
Poolschool в торговом цен-
тре «твин Плаза» на третьем 
этаже (Новоясеневский 
просп., д. 2а, стр. 1). Для де-
тей и подростков от 7 до 16 
лет проведут мастер-класс. 
Посетителям расскажут об 
интересных фактах из исто-
рии этого вида спорта.  

Флагманский офис «Мои 
документы» в торгово-
развлекательном центре 
«спектр» на Новоясеневском 

просп., д. 1, приглашает на экскурсию 
8 декабря. с 14.00 участники смогут 
узнать, как устроен центр госуслуг, и 
пообщаться с его руководителем, по-
сетить выставку «Москва – с заботой 
об истории» и пройти проверку здоро-
вья на современном диагностическом 
комплексе.

7 декабря с 19.00 в клинике 
«золотые руки» на ломоносов-
ском просп., д. 18, участники 

экскурсии смогут пройти функциональ-
ную диагностику опорно-двигательного 
аппарата. 

в Музее Россий-
ского красного 
креста (Черё-

мушкинский пр., д. 5) 
7 декабря в 12.00 
начнётся экскурсия. 
Гостям расскажут 
об истории станов-
ления, движения 
и приоритетных 
направлениях 
деятельности 
сегодня, среди 
которых обу-
чение навы-
кам первой 
помощи, 
психоло-
гическая и 
социальная 
поддержка 
наименее 
защищён-
ных групп 
населения 
и многое 
другое.

«Россети Москов-
ский регион» (ул. ва-
вилова, 7Б). в му-

зее 7 декабря с 14.00 гости 
узнают о вкладе русских 
учёных в развитие электро-
техники, о создателе элек-
трических свечей, которыми 
впервые осветили кремль 
и Большой каменный мост. 
а также о том, почему 
Россию в XIX веке называли 
«родиной электричества».

в офисе шоколадно-
го бутика French Kiss 
на ул. зюзинской, 

д. 6, корп. 2, 7 декабря во 
время экскурсии расскажут, 
из чего изготавливают самый 
лучший шоколад, как он 
плавится, как производятся 
сладости из него, а также как 
варятся начинки для разных 
конфет. а мастер-класс нау-
чит работать с тремя видами 
шоколада.

«карфидов лаб» 
(конструкторское 
бюро по инженер-

ному дизайну и разработке 
технологических продуктов 
и их прототипов) 8 декабря 
покажет посетителям свои 
творения. среди них – кор-
пус факела для зимней 
олимпиады 2014 года, 
шлем виртуальной реаль-
ности, экзоскелет и подвод-
ный «беспилотник».

7 декабря в шоуруме «Дизайн-
фактории» ART4Y (просп. 60-ле-
тия октября, 11а) пройдёт показ 

изделий компании, которая специали-
зируется на производстве призов и 
подарков.

Производитель органической 
косметики «Натура сиберика» 
7 декабря в бизнес-центре «ле-

нинский, 119» для посетителей проведёт 
экскурсию по офису компании, в кото-
ром есть, например, музей косметики, 
где хранится экспонат из книги рекор-
дов Гиннесса – самая большая в мире 
банка натурального крема.

С 7 по 9 декабря в Москве 
пройдёт заключительная 
в этом году акция «День без 
турникетов». Посетителей 
ждут мастер-классы, экс-
курсии и встречи со спе-
циалистами из разных сфер 
деятельности.

Для уча-
стия в экс-

курсиях и других 
мероприятиях 

акции необходимо 
записаться через 

официальный 
сайт проек-

та.  

Юные исследователи в экоцентре «Воробьёвы горы» 
отвечают на вопросы экскурсовода. 

Музей Российского Красного Креста 
работает по будням с 10.00 до 19.00.

в Музее Россий-
ского красного 
креста (Черё-

мушкинский пр., д. 5) 
7 декабря в 12.00 
начнётся экскурсия. 
Гостям расскажут 
об истории станов-
ления, движения 
и приоритетных 
направлениях 
деятельности 
сегодня, среди 
которых обу-
чение навы-
кам первой 
помощи, 
психоло-
гическая и 
социальная 
поддержка 
наименее 
защищён-
ных групп 
населения 
и многое 
другое.

Для уча
стия в экс

курсиях и других 
мероприятиях 

акции необходимо 
записаться через 

официальный 
сайт проек

та.  
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«Дети и взрослые смогут 
бесплатно регулярно за-
ниматься спортом рядом со 

своим домом. 
Зимой горожан 
будут учить 
кататься на конь-
ках. Для этого во 

дворах и парках столицы от-
кроется около 60 катков», – 
написал мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём блоге. 

БеСплатные Занятия 
в Москве этой зимой будут 
работать 1165 катков с естест­
венным льдом, 222 – с искус­
ственным. а ещё на 20 спор­
тивных площадках столицы 
пройдут тренировки по фитнесу, 
а как только проложат лыж­
ные трассы, начнутся занятия 
и по этому виду спортивной 
активности. «занятия проведут 
профессиональные тренеры. 
Расписание разместят на сайте 
проекта», – отметил сергей 
собянин. 
занятия по фитнесу уже про­
ходят по вторникам, четвергам 
и субботам в Южном и север­
ном Бутово по адресам: ул. 
коктебельская, д. 4, корп. 3, 
и ул. Южнобутовская, д. 96. 
Начало в 19.00. в дальнейшем 
зимой там планируется прово­
дить тренировки по беговым 
лыжам – по четвергам в 19.00, 
а по воскресеньям в 10.00.
 
кажДый День по 25 кМ 
На одной из главных трасс 
в Юзао по беговым лыжам – 
в «альфа­Битце» – регулярно 
катается восьмикратный 
чемпион России по биатлону 

андрей Макове-
ев, руководитель 
аНо «Центр разви­
тия зимних видов 
спорта» в север­

ном Бутово, где есть не только 
лыжная трасса для бесплатного 
катания, но и пункт проката 
спортинвентаря. «в этом году 
я уже открыл сезон. стараюсь 
зимой 2–3 раза в неделю 
кататься на лыжах. в среднем 
проезжаю за один день 
по 20–25 км»,  – рассказывает 
андрей Маковеев. 
62­летний житель района 
 Черёмушки алексей ильвов-
ский тоже предпочитает катать­
ся на беговых лыжах в «альфа­
Битце». «Мне нравится кататься 

именно там. у меня 
по пять тренировок 
в неделю. а сезон я 
уже открыл», – го­
ворит Ильвовский.

Полный список адресов трасс 
для катания на беговых и гор-
ных лыжах смотрите в нашей 
инфографике. 

алексей дубровин

на волне зимнего экстрима 
Где в нашем округе побегать на лыжах

Трассы и маршруТы для каТания на бегоВых лыжах

Депутат Московской 
городской думы 
людмила Гусева: 

– спорт на­
чинается для 
человека с 
детства – с тех 
дней, когда 
родители учат 

ребёнка ездить на вело­
сипеде, плавать, гонять 
мяч по двору, кататься на 
коньках. те, кто получил 
этот бесценный опыт в дет­
стве, стремится передать 
его дальше – и занимается 
уже со своими детьми, 
всей семьёй. столичный 
проект «Мой спортивный 
двор» помогает и взрос­
лым и детям – на занятия с 
тренером на каток мож­
но и отправить ребёнка 

и прийти всем вместе. 
опытные профессионалы 
помогут справиться со 
страхами и начать ка­
таться уверенно. очень 
важный момент – запи­
сываться на занятия надо 
заранее на сайте проекта. 
Это поможет выбрать нуж­
ное время, сориентиро­
ваться, в каком формате 
удобно будет заниматься: 
в проекте предусмотрены 
детские, подростковые 
группы, смешанные заня­
тия. тренировки проходят 
трижды в неделю, потребу­
ются только коньки и жела­
ние заниматься! Ну а для 
тех, кто не хочет на каток, 
проект предлагает занятия 
фитнесом. свой спорт в 
Москве и в нашем районе 
найдётся для каждого! 

Где покататься на горных 
лыжах

Московская горнолыжная академия 
(севастопольский просп., д. 99)

Московская горнолыжная академия 
(ул. старокачаловская, д. 24)

ясенево

Северное Бутово

22 две лыжные трассы 
№ 6 рядом 
с ул. Поляны общей 
протяжённостью 20 км
23 лыжная трасса 
«альфа­Битца»

Инфографика Инфографика 
Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙКОНДРАТЬЕВОЙКОНДРАТЬЕВОЙ

6 от ул. обручева, 
д. 6, корп. 3, до парка 
«тропарёво»
7 две лыжные трассы 

в воронцовском парке

9 ул. островитянова, 
д. 10
10 ул. академика 
варги, д. 28
11 ул. Генерала 
тюленева, д. 19, и 
ул. тёп лый стан, д. 13, 
корп. 3, школа № 1532

24 лыжная трасса № 5 
рядом с ул. Миклухо­
Маклая
25 лыжная трасса № 3 
рядом с ул. Ново­
ясеневский тупик
26 лыжная трасса 
№ 10 рядом с 
ул. Голубинской
27 в границах Юзао и 
Юао (начало маршрута 
– на ул. Инессы 
арманд, вл. 3)
28 литовский бул., 
д. 42, корп. 2, школа 
№ 1103 
им. а. соломатина
29 ул. вильнюсская, 
д. 14, школа № 1212

1 ул. косыгина, д. 17, 
корп. 3, дворец пионе­
ров «воробьёвы горы»
2 ломоносовский 

просп., д. 21, школа 
№ 118

8 ул. Херсонская, 
д. 27а, школа № 15

5 ул. Болотниковская, 
д. 52, корп. 3, школа 
№ 1948

3 ул. строителей, 
д. 15, школа № 118
4 ул. крупской, д. 10, 

школа № 1514

12 детский 
ландшафтный парк
13 ул. Южнобутовская, 
д. 96
14 ул. Изюмская, д. 34, 
корп. 3, 
ул. старокрымская, 
д. 15а, школа № 1354 
«вектор»
15 ул. скобелевская, 
д. 28, школа № 1065
16 ул. адмирала 
лазарева, д. 68, 
корп. 3, школа № 1492
17 ул. Маршала 
савицкого, д. 6, 
корп. 4
18 ул. Полевая, д. 20
19 ул. Маршала 
савицкого, д. 26, 
корп. 4
20 ул. Брусилова, 
д. 29, корп. 1
21 ул. адмирала 
Руднева, д. 16, корп. 1, 
школа № 2109

обручевский

тёплый Стан

ясенево

Гагаринский

Черёмушки

Зюзино

ломоносовский

Северное БутовоЮжное Бутово
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в выходные в культурном центре «лира» собрались единомышленники, интересующиеся коспле-
ем, настольными, ролевыми и текстовыми играми. всего более 700 человек. в рамках фестива-
ля игровой культуры и киберспорта «Юз» прошли мастер-классы, а также яркое косплей-дефиле.

фотофакт опрос

Чтобы принять уЧастие в опросе, 
отсканируйте QR-код и перейдите по ссылке

Какое хобби у ваших детей и внуков?
 смотреть мультики и 

играть в игры на теле-
фоне или компьютере. 

 Читать фэнтези и за-
ниматься косплеем. 

 Ходить в спортивные 
секции – лучший досуг. 

 заниматься в 
естественно-научных 
кружках. 

 Храм в честь священ-
номученика Серафима, 
митрополита Петро-
градского строится в 
районе Южное Бутово на 
привокзальной площади 
железнодорожной стан-
ции Бутово. завершены 
строительство котельной 
и работы нулевого цикла, 
ведётся кирпичная клад-
ка стен храма. установка 
куполов и крестов запла-
нирована на конец 2024 
года. Церковь выполнена 
в псковском старорус-
ском стиле, с невысокой 
звонницей и цокольным 
этажом, где расположены 
крестильный храм, ад-
министративные, обще-
ственные и технические 
помещения. ввод храма, 
рассчитанного на 500 при-
хожан, в эксплуатацию за-
планирован на 2025 год. 

 В районе Зюзино за-
вершается строитель-
ство подземного пере-
хода, расположенного 
под Севастопольской 
площадью вдоль улицы 
Каховка. он обеспечит 
удобную пересадку пасса-
жиров между станциями 
«каховская» Бкл и «сева-
стопольская» серпуховско-
тимирязевской линии. 
строительная готовность 
объекта оценивается в 
70%, в настоящее время 
здесь завершаются от-
делочные работы и ведёт-
ся монтаж инженерных 
систем. в новый переход 
протяжённостью 100 м 
можно будет спуститься 
по лестнице со стороны 
западного вестибюля или 
подняться по лестнице с 
платформы станции «ка-
ховская» Бкл через зону 
кассового зала.

факты

 «Несмотря на адаптацию 
к жизни на деревьях, белки 
умеют плавать. При этом 
активно помогают себе хво-
стом», – рассказала в эко-

центре «Лесная 
сказка» (зона 
отдыха «Битца») 
экскурсовод Оль-
га Зеленова. Там 

прошло занятие под назва-
нием «Что-то на беличьем».

в Москве обитают два вида 
семейства беличьих: обыкно-
венная летяга и обыкновенная 
белка. а всего видов боль-
ше 285.
летяга – необычное животное, 
которое может планировать 

в воздухе. Ма-
неврировать 
во время прыж-
ка ей позволяет 
широкая склад-
ка кожи, которая 
расположена между 
передней и задней лапами. она 
служит своеобразным парашю-
том, когда белка её расправля-
ет. зверёк занесён в красную 
книгу города Москвы под 
3-й категорией редкости.
Белка обыкновенная – завсег-
датай всех городских парков.
они часто селятся в дуплах, 
могут строить себе круглые 
гнёзда – гайно. По словам оль-
ги зеленовой, их «жилища» на-
ходятся на высоте 6–15 метров. 

Хвост белки – это живая часть 
позвоночного столба. «в пер-
вую очередь он выполняет 
функцию руля, стабилизирую-
щего положение тела белки и 
регулирующего направление 
его перемещения, увеличивая 
манёвренность», – отмечает 
ольга зеленова. 
виртуозные прыжки заворажи-
вают нас своей дальностью и 
точностью. когда белка лежит 
или сидит на ветке, хвост вы-
ступает в качестве противо-
веса. в холодное время года 
во время сна белки укрывают-
ся хвостом, словно одеялом. 
Именно поэтому в зимний 
период хвост у них большой 
и пушистый. также белки ис-
пользуют его как средство 

общения, выражая с его 
помощью свои эмо-

ции. а при встрече 
с хищником белка 

начинает так рез-
ко размахивать 
хвостом, что мо-
жет показаться 
более устрашаю-
щей, чем есть на 

самом деле.
«Еду перед холо-

дами они собирают 
заранее и прячут, 

но потом им, бывает, 
её сложно найти. Мы же им 
можем помочь, создавая для 
них кормушки», – говорит спе-
циалист.
После лекции для посетителей 
провели мастер-класс по из-
готовлению домиков для белок. 
участники сделали их из апель-
синовой кожуры, палок и верё-
вок. внутрь положили семечки и 
орехи. И развесили на деревьях 
у экоцентра «лесная сказка».
«Мне нравится посещать эко-

центр «лесная сказка». Прихо-
дишь и отдыхаешь. 
Посещала ещё 
лекции о птицах 
и собаках. а для 
белок регулярно 

сама кладу еду, когда вижу 
кормушки. вот и сейчас при-
несла», – рассказала житель-
ница района северное Бутово 
пенсионерка Светлана Кузне-
цова.

алексей дубровин

Что-то на беличьем

1. Детёныши рождаются 
голыми и слепыми. 
2. в неволе могут прожить 
10–12 лет, в дикой природе, 
как правило, 3–4 года.
3. за неделю белка  съедает 
количество пищи, равное 
массе её тела.
4. одна из особенностей 
белок состоит в том, что 
их резцы растут в течение 
всей жизни. Поэтому эти 
существа и грызут что-либо, 
чтобы стачивать их.

ЧЕМ МОЖНО И НЕЛЬЗЯ 
КОРМИТЬ БЕЛКУ?
сушёные яблоки, грецкие 
орехи, фундук, семечки, 
шишки, жёлуди подойдут для 
кормления белок. 
а хлебом, миндалём, фисташ-
ками, арахисом ни в коем 
случае нельзя подкармли-
вать этих зверьков. 
Помимо растительной пищи 
в рацион любой белки входит 
пища животного происхожде-
ния и грибы – немалую их 
часть составляют лисички.
в Мосприроде не рекоменду-
ют кормить белок с рук.

в экоцентре «лесная сказка» рассказали 
о самых популярных обитателях парков

кстати

12 социум

Хвост белки – это живая часть 
позвоночного столба. «
вую очередь он выполняет 
функцию руля, стабилизирую
щего положение тела белки и 
регулирующего направление 
его перемещения, увеличивая 
манёвренность», – отмечает 
ольга зеленова. 
виртуозные прыжки заворажи
вают нас своей дальностью и 
точностью. 
или сидит на ветке, хвост вы
ступает в качестве противо
веса. в холодное время года 
во время сна белки укрывают
ся хвостом, словно одеялом. 
Именно поэтому в зимний 
период хвост у них большой 
и пушистый. 
пользуют его как средство 

общения, выражая с его 
помощью свои эмо

Что-то на беличьем
в экоцентре «лесная сказка» рассказали
о самых популярных обитателях парков

Белка обык-
новенная живёт 

на всех природных 
территориях Москвы. 
Помимо растительной 

пищи (орехов, семечек, 
шишек, желудей) в раци-

он этого зверька вхо-
дит пища животного 

происхождения 
и грибы.

Дарья Заикина кормит белок 
семечками и орехами.
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 Жуй Чжу, студент второго 
курса магистратуры Россий-
ского университета дружбы 
народов, виртуозно играет 
на эрху, старинном китай-
ском инструменте. В его 
репертуаре и популярные 
современные мелодии, и 
российский гимн.

Музыка объединяет
На эрху жуй Чжу играет 
с детства, то есть уже больше 
15 лет, начинал учиться этому 
ещё в китае с преподава­
телем, а теперь занимается 
самостоя­
тельно. 
а в сво­
бодное 
время 
юноша 
играет 
в уни­
верси­
тетском 
саду.
«сту­
денты 
с раз­
ных курсов 
и из разных 
стран собираются, чтобы по­
слушать, как я играю, – расска­
зывает нам жуй. – Это помо­
гает мне заводить знакомства, 
новых друзей. Получается, 
музыка буквально объединя­
ет людей. кроме того, у меня 
есть сестра, которая хорошо 
танцует, иногда мы выступаем 
вместе. она только начала 
изучать русский, но язык музы­
ки и танца понятен всем».
у эрху всего две струны, а сам 
смычок закреплён между ними 
и составляет с инструментом 
единое целое. На цилиндриче­
ском резонаторе, к которому 
крепится длинный гриф эрху, 
находится мембрана из кожи 
змеи, которую, по словам жуй, 

поймали в Индии. Эрху часто 
используется в оркестре при 
сопровождении, например, 
китайской оперы.

большой РепеРтуаР
Гимн России жуй выучил само­
стоятельно. «Мне очень нравит­
ся это произведение, – объ­
ясняет он, – у него прекрасная 
музыка. текст гимна я прочи­
тал в переводчике, потому что 
тогда не очень хорошо знал 
русский, и он мне тоже очень 
понравился». кстати, помимо 
российского гимна жуй мо­
жет исполнить и гимны других 

стран – например, китая, 
Японии, Монголии. «Я люб­
лю музыку разных ком­
позиторов, – признаётся 
юноша, – а через гимны 
стран можно познако­
миться и с культурой 
людей, в них живущих». 
Играет студент и по­
пулярные шлягеры. 
Например, для нас жуй 

сыграл главную тему 
к фильму «тита­

ник» – песню 
«My Heart Will 

Go On», кото­
рую большинство 
из нас знает в ис­
полнении канад­
ской певицы селин 
Дион.
жуй освоил 
и гуцинь – древ­
нейший китайский 
семиструнный 
инструмент, пред­
ставляющий собой 
разновидность 
цитры. в 2007­м 
гуцинь и музыка, 
которая на ней 

исполняется, 
объяв­

лены 
нема­
тери­

альным культур­
ным наследием ЮНЕско. «Мне 
нравятся китайские музыкаль­
ные инструменты (см. инфо-
графику. – Ред.), – признаётся 
жуй, – и пусть играть на них 
нелегко, я люблю учиться ново­
му». студент добавляет, что ему 
интересны и русские народные 
инструменты, в будущем он 
даже готов освоить какой­то 
из них. а эрху, который жуй 
привёз с собой из китая, после 
окончания университета он 
хочет подарить РуДН.

екатерина волковицкая

 завершены работы по вос-
становлению исторического 
облика выявленного объ-
екта культурного наследия – 
храма Святителя николая 
Чудотворца на трёх Горах. 

«каменную цер­
ковь на этом 
месте возвели 
ещё в XVIII веке, но 
с тех пор здание 

неоднократно перестраива­
ли, поэтому до наших дней не 
дожили многие архитектурные 
элементы. Проведённые работы 
вернули зданию исторический 
облик дореволюционного 
периода», – рассказал предсе-

датель Мосгосстройнадзора 
игорь Войстратенко в ходе 
пресс­тура на стройплощадку, 
организованного Информаци­
онным центром правительства 
Москвы.
По его словам, работы на пло­
щадке начались в октябре 2020 
года. все этапы восстановления 
находились под надзором коми­
тета и контролем Мосгорнасле­
дия. в настоящий момент рекон­
струкция завершена. ведутся 
внутренние отделочные работы, 
роспись потолков и стен, мон­
таж иконостаса и подготовка 
к передаче объекта эксплуати­
рующей организации.

александр петров

Храм николая Чудотворца  
на трёх Горах восстановлен

Гимн России 
студент РуДН из китая 

на старинной скрипке

Жуй Чжу освоил эрху и гуцинь, 
но ему интересны и русские 
народные инструменты, в бу-
дущем он даже готов научить-
ся играть на одном из них.

может сыграть на эрху практически что угодно

Древнейший  
семиструнный 
инструмент – 
разновидность 
цитры.

Продольная бамбуковая 
флейта с закрытым 
нижним концом. 
в верхнем конце 
флейты – наклонённое 
внутрь отверстие, 
куда исполнитель 
и направляет воздух. 
сяо считается парой 
к инструменту гуцинь.

Флейта из бамбука или 
тростника. Это один из 
самых распространённых 
инструментов в китае. 
отличает от других флейт 
её то, что на одном из 
отверстий наклеена 
плёнка, благодаря 
которой звук становится 
более звонким.

Четырёхструнный щипковый 
инструмент, похожий на 
лютню. Первые упоминания 
о нём относятся к III веку. 
Название связано со 
способом игры: «пи» 
означает движение 
пальцев по струнам 
сверху вниз, а «па» – 
снизу вверх.

старинный смычковый 
инструмент. у него две 
струны, а сам смычок 
закреплён между ними, 
поэтому составляет 
с инструментом единое 
целое.

ФЛейта ди, 

Сяо

Эрху

Анастасии 
КОНДРАТЬЕВОЙ

Гуцинь

ПиПа

традиционные китайСкие 
инСтрументы

ЭрхуЭрхуЭрхуЭрхуЭрху

ФФФФЛЛЛейта диейта диейта диейта диейта диейта диейта ди, , 

Продольная бамбуковая 
флейта с закрытым 
нижним концом. 
в
флейты – наклонённое 
внутрь отверстие, 
куда исполнитель 
и
с
к

снизу вверх.

СяоСяоСяоСяо

лютню. Первые упоминания 
веку. 

Инфографика 
Анастасии 

ГуциньГуциньГуциньГуциньГуциньГуциньГуцинь
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 Александр Пашутин – один 
из рекордсменов отече-
ственного кинематографа, 
на счету которого роли бо-
лее чем в 200 фильмах.

он снимался у великих режис-
сёров, играл с голливудскими 
и советскими звёздами кино. 
Нам народный артист России 
александр Пашутин рассказал 
истории из своей жизни, неко-
торые из которых уже слышали 
от него завсегдатаи киноклуба 
«Эльдар» и театра армена Джи-
гарханяна. 

«Душкой Рязанов 
никогда не был»
– При жизни Рязанова неодно-
кратно участвовал в меро-
приятиях «Эльдара» на ленин-
ском, 105. На этих творческих 
вечерах я, конечно, рассказы-
вал о своей работе у Мастера. 
Я всегда приезжал на съёмки 
как на праздник. Почему? одно 
общение с ним чего стоило. Хо-
тя душкой он точно не был. Мог 
наорать, встрепенуться. Но тут 
же отходил. 
у Рязанова я сыграл в шести 
картинах. Я знаю, что он был 
доволен мной, иначе не звал 
бы меня в следующие ленты. он 
мне как-то сказал: «саша, как 
жалко, что мы с вами так поздно 
познакомились, я вас снимал бы 
и снимал». каждый актёр хочет 
успехов, творческой победы. Но 
у Эльдара александровича все 
артисты сверкают даже в не-
большой роли. Например, я с 
удовольст вием сыграл пьяного 
командира революционных 
матросов из сна в городской 

сказке-мелодраме «Привет, 
дуралеи!». в «старых клячах» я – 
нотариус с фразочкой «Подпись 
чёткая и ясная». Чтобы меня не 
узнали, я надевал парик. 

– А какими забавными воспо-
минаниями вы делились со зри-
телями киноклуба «Эльдар»?
– Помню, как мы поехали 
с картиной «Небеса обетован-
ные» на гастроли по большим 
городам – Пермь, уфа. куда бы 
ни приезжали (напомню, что 
это был 1991 год и в магази-
нах ничего не было), сперва 
шли  в местный универмаг, 
к директору. Девчонки себе 
покупали сапоги, мы, мужчи-
ны, – рубашки. весь дефицит-
ный товар нам доставался. Ди-
ректор универмага был у нас 
на  премьере, понятно.

«На земле 
100%-ная  
смертность» 
– Какие ещё адреса на юго-
западе вам дороги?
– Многое связано у меня 
и с театром Джигарханяна 
на ломоносовском. После 
фильма «Премия» он пригла-
сил меня к себе – сыграть его 
брата в спектакле «возвраще-
ние домой». как я старался, ну 
только кишки свои не вынимал 
на сцене! армен Борисович го-
ворил после спектакля: «Шура, 
молодец, сынок».
обстановка тогда в театре 
Джигарханяна была чудесная. 
Это было ещё до виталины 
(Цымбалюк-Романовской, за-
ведующей музыкальной частью 

в театре, ставшей потом его 
женой. – Ред.). Я могу объяс-
нить её появление в его жизни. 
Мой герой говорил в спектак-
ле: «к сожалению, на земле 
100%-ная смертность». И Джи-
гарханян это остро ощущал. 
таня, жена его, была уже в воз-
расте, жила в америке. Мужика 
нельзя одного оставлять. Ну 
нельзя! как он может один? 
за ним надо ухаживать, 
ему надо постирать, 
уложить спать, 
утром поднять, 
дать чашку кофе, 
текст пройти 
с ним. Погладить 
ему рубашку, 
посмотреть, как 
он одет, как он 
обут, подстричь его. 
женщина может одна 
быть, а мужик практиче-
ски нет.
Думаю, Джигарханян так рас-
суждал о молодой женщине: 
значит, Господь послал. она за 
ним ухаживала, помогала ему. 
Это потом уже она поняла, что 
может что-то поиметь.

«Мы боремся 
с недобитыми 
фашистами»
– Александр Сергеевич, зная 
вашу патриотическую пози-
цию, не могу не спросить про 
сегодняшний день. Что думаете 
о происходящем в мире?

– Я родился в великую отече-
ственную. сегодня ситуация 
в мире очень напоминает мне 
всё то, что было в 1940-е. сей-
час на нас тоже, как и тогда, 
напала свора. всем знающим 
историю ясно: это война не 
России с украиной и даже не 
России с западом. Идёт война 
с недобитыми фашистами.

Мне, конечно, гадко наблю-
дать за тем, как ведут 

себя бывшие при-
балтийские респуб-

лики сегодня. они 
не понимают 
одного: что если 
они на нас по-
прут, то америка 
никогда из-за них 

войну с нами не 
развяжет. При всей 

моей любви к Ри-
ге, таллину, вильнюсу, 

я не могу не видеть, что у них 
в мозгах что-то сломалось, чип 
им воткнули, и они преврати-
лись в ненавистников России. 
а я помню, как нас принимали 
в Прибалтике, как нас люби-
ли. у меня много друзей там 
жило. Например, литовский 
актёр лаймонас Норейка. Мы 
с ним снимались в знаменитом 
сериале «Хождение по мукам», 
советском фильме чилийско-
го режиссёра себастьяна 
аларкона «санта Эсперанса». 
а какие потрясающие боксёры 
были в Прибалтике, я за них 
болел. альгирдас Шоцикас, 
шестикратный чемпион сссР 
из литвы. Или алоиз туминьш, 
двукратный чемпион сссР, 

чемпион Европы. Понимаете, 
мы все были едины. И в этом 
была наша сила. 
а что теперь – они стали лучше 
сейчас жить? Ничего подобно-
го! Им бы прийти с покаянной 
к нам, да не позволяет высоко-
мерие. трудно ошибки при-
знать. с развалом союза они 
проиграли, а мы выиграли.

– Что скажете о поведении 
сбежавших артистов? 
– Что касается Пугачёвой и её 
заявлений… Это кого она на-
зывает холопами и рабами? 
свой народ? а остальные сбе-
жавшие, которые кроют Рос-
сию… Ну больные люди, пускай 
ездят друг к другу на концерты. 
они никому уже не нужны, 
а в будущем и подав но. Если 
они умеют бренчать на гитаре, 
это не значит, что они совесть 
нации или наша национальная 
элита. Элита – это Юрий Баш-
мет, это владимир спиваков 
и все те, кто сейчас со своей 
страной.

ольга шаблинская

В «Эльдар» как на праздник
александр Пашутин рассказал о киноклубе на ленинском, 105

• в 1968 году окончил 
Школу-студию МХат.
• сыграл более 200 ролей 
в кино: «Хождение по му-
кам», «Гардемарины, впе-
рёд!», «Премия» и др.
• женат трижды. третья 
супруга, любовь, моложе 
на 13 лет.
• у актёра 7 внуков.

досье

Александр Пашутин  
с внуком и дочерью.

В проекте «Танцы со звёздами» партнёршей 
актёра была Светлана Богданова.

Александр Пашутин сыграл в «Старых 
клячах», «Марше Турецкого», кино-
альманахе «Москва, я люблю тебя!» 
и других фильмах и сериалах. 

Мужика 
нельзя одного 

оставлять. За ним 
надо ухаживать: по-

стирать ему, уложить 
его спать, утром под-

нять, рубашку по-
гладить. Женщина 
может одна быть, 

а мужик нет

ф
о

то
 ю

ри
я
 с

ам
о

л
ы

ги
/т

ас
с

фото сергея иванова/photoxpress

ф
о

то
 е

к
ат

ер
и

н
ы

 ч
ес

н
о

к
о

в
о

й
/р

и
а 

н
о

в
о

с
ти



Детское время№ 43 (517) 4 – 10 декабря 2023
за калужской заставой 15
Дорогие читатели! Наша страничка поможет отвлечь детей от гаджетов. а чтобы было интереснее, решайте головоломки вместе с ребятами! И обязательно 
расскажите нам, понравились ли ребусы вашим детям и что ещё вы хотели бы увидеть на этой странице.

Наши контакты: uzao_readers@aif.ru, 8 (495) 646-57-57.

1. Расставьте пропущенные символы, 
чтобы не было повторов.
2. Среди букв найдите спрятанные 
слова, объединённые темой «Семья».
3. Антистресс-раскраска поможет 
улучшить настроение холодными 
зимними вечерами. 
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Есть вопросы, жалобы 
и прЕдложЕния?

пишите: uzao_readers@aif.ru
звоните: +7 (495) 646-57-57

заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 
так, чтобы в любой строке по горизонтали 
и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделённых жирными линиями, не было двух 
одинаковых цифр. желаем удачи!
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ограблена частная квартира. 
по отпечатку ладони преступника 

криминалистам удалось установить, 
что жить он будет долго и счастливо, 
но большой любви так и не встретит.

◆ ◆ ◆
– почему у тебя все вещи на полу 

валяются?
– Гравитация, мамочка…

◆ ◆ ◆
– привет, я тебя ещё не достала?

– нет, но ты очень целеустремлённая...
◆ ◆ ◆

1. берёшь от жизни всё. 
2. убираешь на балкон ненужное.

Прогноз с 4 по 10 декабря 
во вторник и среду ожидаются геомагнит-
ные бури. ограничьте физические нагрузки, 
откажитесь от употребления кофе, алкоголя. 
не поддавайтесь стрессам. не беритесь за 
работу, которая требует сосредоточенности 
и внимания.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. психотерапия. 3. ско-
морох. 9. даргомыжский. 10. «артек». 12. дебош. 
14. титов. 15. рем. 19. «аппассионата». 20. торф. 
23. Гелла. 24. игротека. 28. тунгдал. 33. бухгал-
терия. 34. стоичков. 35. кит. 37. Максимализм. 
39. бузина. 40. бутан. 41. Юозас. 42. «весна». 
44. Фтор. 45. дебри. 46. задаток. 48. диско. 
49. вопрос. 50. ничто. 51. алеко. 52. Габен. 
53. стойка.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. первокурсник. 2. изаура. 
4. кума. 5. Мижуев. 6. ректор. 7. Хайп. 8. Эгрет. 
11. киоск. 12. домик. 13. Шехтель. 16. лапти. 
17. спурт. 18. ангел. 21. Фут. 22. агути. 23. Га-
битус. 25. раут. 26. тигран. 27. калистеника. 
29. Германское. 30. виола. 31. скрипторий. 
32. авиатрасса. 33. бижутерия. 36. Цзю. 37. Ма-
гритт. 38. Мочалка. 39. басов. 43. кайло. 47. корт.
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по вопросам доставки звоните  
по тел. +7 (495) 646-57-57
E-mail: uzao_readers@aif.ru

по вопросам размещения рекламы
обращайтесь в ооо «русалка-медиа»:
 +7 (495) 933-35-72, +7 (916) 668-14-20

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «лечение душой» 
для карла Юнга. 3. балаганный клоун. 
9. у кого поёт не только каменный гость, 
но и русалка? 10. «но во всей стране со-
ветской лучший лагерь – наш ...!». 12. Что 
запечатлено на картине яна стена «ссора 
игроков»? 14. первый, кто пробыл в кос-
мосе больше суток. 15. кого убил ромул? 
19. какое сочинение людвига ван бетхо-
вена считал «нечеловеческой музыкой» 
владимир ленин? 20. удобрение из тря-
сины. 23. Героиня амалии Мордвиновой 
из фильма «роковые яйца». 24. зал для за-
бав. 28. ирландский рыцарь, чьи «загроб-
ные видения» вдохновили иеронима бос-
ха. 33. практика подсчёта денег в чужих 
карманах. 34. кто, забив за сезон 38 го-
лов, получил в 1990 году «золотую бутсу»? 
35. Мишень для гарпунщика. 37. крайно-
сти по части кредо. 39. «ведьмино дерево». 
40. по какому королевству проходит ги-
малайская тропа снежного человека? 41. 
актёр ... будрайтис. 42. в какой классиче-

ской комедии героиня любови орловой 
служит в театре оперетты? 44. каким га-
зом обеззараживают воду, делая её опас-
ной для организма? 45. «залезть в непро-
лазные ...». 46. деньги вперёд работы. 48. 
индийская мелодрама «танцор ...». 49. Что 
заостряют фигурально? 50. пустое место. 
51. кто из пушкинских героев мечтает об-
рести полную свободу в таборе? 52. кто 
послал актёра лино вентуру вместо себя 
на свадьбу собственной дочери? 53. ... ре-
гистрации в отеле.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «свежеиспечённый» 
студент. 2. рабыня, переволновавшая 
всех наших дам в 1980-х годах. 4. «до-
брая ... живёт без ума» (русская посло-
вица). 5. зять ноздрёва из гоголевских 
«Мёртвых душ». 6. под кем деканы ходят? 
7. ловля кайфа вокруг события. 8. перо 
на шляпке. 11. как цветочный, так и га-
зетный. 12. «... на окраине» у алексея 
арбузова. 13. кто создал образ мхатов-
ской чайки? 16. товар того, кто лыко 

вяжет. 17. Моментальное ускорение. 
18. Хозяин эталонного терпения. 21. по-
керная комбинация. 22. золотистый за-
яц. 23. облик минерала. 25. вечеринка 
знати. 26. с каким армянским царём 
воевал римский полководец лукулл? 
27. Метод тренировки у «уличных гимна-
стов». 29. какое море омывает англию 
в фантастическом романе «северное 
сияние»? 30. какая тараканова поза-
имствовала себе лицо у ирины рахма-
новой? 31. Монастырская мастерская, 
где переписывали книги. 32. по какой 
линии летит самолёт? 33. какие украше-
ния под драгоценности косят? 36. кон-
стантин борисович из большого бокса. 
37. Художник, чьё имя носит самая пре-
стижная кинопремия бельгии. 38. бан-
ная тёрка. 39. патриарх нашего кино и 
отец сына актрисы натальи Фатеевой. 
43. Чем крушат камни? 47. какую пло-
щадку первым делом построил Чарли 
Чаплин, приобретя дом в Швейцарии?




