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Свежо и вкусно
  В округе вновь открылись 
ярмарки выходного дня. 
Побывали на одной и 
узнали, что там новень-
кого. 

Для душа и души
  Нашу гордость, памят-
ник Гагарину, отмыли 
от зимней грязи. Сняли 
про это целый фоторе-
портаж.

Весна в округе
  Побывали в благоустро-
енных недавно районах, 
узнали, как там живётся 
и чего не хватает горо-
жанам.  

Волонтёр Максим работает в ЮЗАО. Он считает, что сейчас 
каждый должен помогать стране в меру своих сил. 

195 ТЫС. РУБ. ЕДИНОВРЕМЕННОЙ ВЫПЛАТЫ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ПОСЛЕ ЗАКЛЮЧЕНИЯ ГОДОВОГО КОНТРАКТА
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Сергей Собянин: 
«Технополис «Москва» и в целом промышленность Москвы развиваются, 

несмотря на санкции, а может быть, отчасти и благодаря им»
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 Просто я работаю защитником 
 Началась информационная кампания 
 для желающих служить по контракту. 
 Про льготы и выплаты 
 контрактникам можно узнать 
 даже у волонтёров на улице 

Ф
О

ТО
 К

И
РИ

Л
Л

А И
СК

О
Л

Ь
Д

СК
О

ГО
 

4–5

Сергей Собянин: 
«Технополис «Москва» и в целом промышленность Москвы развиваются, 

несмотря на санкции, а может быть, отчасти и благодаря им»

Юго-Западного 
административного 
округа Москвы

gazetauzao

Ф
О

ТО
 К

И
Р

И
Л

Л
А
 Ж

УР
А

В
К

А

Ф
О

ТО
 К

И
Р

И
Л

Л
А
 И

С
КО

Л
Ь

Д
С

КО
ГО

10

Для душа и души
  Нашу гордость, памят-
ник Гагарину, отмыли 
от зимней грязи. Сняли 
про это целый фоторе-

Весна в округе
  Побывали в благоустро-
енных недавно районах, 
узнали, как там живётся 
и чего не хватает горо-
жанам.  

ФОТО КИРИЛЛА ИСКОЛЬДСКОГО
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 13 апреля мэр Москвы 
Сергей Собянин и министр 
промышленности и торгов-
ли Российской Федерации 
Денис Мантуров запустили 
сразу три высокотехнологич-
ных производства в особой 
экономической зоне (ОЭЗ) 
«Технополис «Москва». 

«здесь будут делать лазерное 
оборудование, устройства 
по передаче данных, но самое 
главное – электрогрузовики 
EVM PRO на базе российского 
шасси уаза. впервые в России! 
«технополис «Москва» и в 
целом промышленность 

Москвы активно развива-
ются, несмотря на санкции, 
а может быть, отчасти и бла-
годаря им. в целом в этом 
году рост промышленности 
составит около 8%. Мы видим 
на примере «технополиса 
«Москва» – будет до конца 
года открыто ещё порядка 
10 предприятий», – заявил 
сергей собянин на открытии 
высокотехнологичного произ-
водства «супермашин».
важно, что 77% комплектую-
щих, необходимых для произ-
водства электрогрузовиков, – 
отечественные. а это очень 
хороший показатель.

550 «кваДРаТОв» кОСМОСа
за день до визита в «техно-
полис «Москва» мэр открыл 
детский технопарк «Наукоград», 
22-й в столице. И тоже неда-
леко от нашего округа – при 
Московском финансово-
юридическом университете 
(МФЮа) в орехово-Борисове 
северном. там разрабатыва-
ются авиационные и космиче-
ские системы.
«очень важно, что со школьной 
скамьи дети проявляют интерес. 
И не просто проявляют интерес, 
а участвуют реально в каких-то 
экспериментах, проектах и так 
далее. Надеюсь, что ребятам 

здесь будет интересно и мы сде-
лаем ещё один шаг в подготовке 
кадров для будущих технологий, 
для будущего отрасли», – сказал 
градоначальник.
Новый детский технопарк 
огромный: его площадь – 
550 кв. м, на которых располо-
жились четыре лаборатории: 
беспилотных летательных 
аппаратов, авиации и космо-
навтики, робототехники и язы-
ков программирования. здесь 
сделали авиатренажёр – часть 
фюзеляжа самолёта ту-134а.
Неважно, решат ли ребята, 
которые в нём сейчас зани-
маются, связать свою жизнь 
с небом, но то, что приобщат-
ся к высоким технологиям 
как таковым, – совершенно 
точно.

ПРОСлавилиСь СО «СлавОй»
сегодня в столице более  
100 технопарков. И все они 
продолжают строиться. в на-
шем Юго-западном округе 
планируют построить сразу два 
– в Ясеневе и Южном Бутове. 
один уже есть – технопарк 
«слава» в Черёмушках, его 
ведущее направление – био-
медицина.
в этом году в «славе» начали 
производить лекарство от бес-
плодия, открыли лабораторию 
для исследования медика-
ментов, разработали более 
экологичную систему запуска 
двигателя автомобиля. в про-
шлом году выпустили первый 
в России препарат интерферо-
на для собак, новую систему 
контроля уровня загазован-
ности и тест-системы для выяв-
ления редких наследственных 
нарушений у людей.

 в одном из филиалов кардиоло-
гического центра (кДЦ) № 121 про-
шёл очередной приём кардиологов 
знаменитой Бакулевки – Научно-
исследовательского центра сердечно-
сосудистой хирургии.

На таких приёмах бутовчане имеют 
возможность получить консультацию 
у светил кардиохирургии, для этого 
достаточно получить соответствующее 
направление от районного кардиолога. 
как возник этот проект и как попасть 
на консультацию к лучшим докторам, 
не выезжая из своего района, расска-
зывает депутат Мосгордумы людми-
ла Гусева.
«Эту программу более семи лет назад 
мы запустили вместе с главным кардио-
хирургом России лео Бокерией. Мы дав-

но дружим, и мне было приятно, когда 
он поддержал мою инициативу и помог 
организовать прямо в Бутове приём, 
который ведут специалисты Бакулев-
ского института. за это время более 
тысячи бутовчан получили необходимые 
консультации и соответствующее лече-
ние», – рассказала депутат Гусева.
в этот раз приём вели главный науч-
ный сотрудник, врач-кардиолог, доктор 
медицинских наук Иван ключников 
и кардиохирург, кандидат медицинских 
наук Павел Рубцов. На приёме побыва-
ли 30 бутовчан. каждый из них полу-
чил консультацию, а в случаях, когда 
требуется более глубокое обследова-
ние либо госпитализация, оперативное 
вмешательство, доктора сразу направ-
ляют пациента в Бакулевский центр.
«кардиологические заболевания 

требуют не просто внимательного 
и серьёзного отношения, но и опе-
ративности и высочайшего профес-
сионализма. Поэтому очень важно, 
чтобы у пациента была возможность 
наблюдаться у профильного специали-
ста по месту жительства, а в случае 
необходимости – получить консульта-
цию, второе мнение у хирургов научно-
исследовательского центра, при этом 
сделать это без утомительных поездок 
по городу и сбора справок. Напомню: 
чтобы попасть на такой приём, необхо-
димо обратиться к кардиологу по месту 
жительства и вместе со специалистами 
поликлиники подготовить полный пакет 
медицинских документов. тогда приём 
у кардиологов Бакулевского центра 
будет наиболее продуктивным», – напо-
минает людмила Гусева.

факты

 С начала года по про-
грамме реновации 
в ЮЗаО снесли 11 ветхих 
многоэтажек. На 56% вы-
полнен первый этап про-
граммы в нашем округе. 
в этом году планируется сне-
сти свыше 200 уже нежи-
лых домов. Для заселения 
жителей Юзао передали 
более 30 новостроек и ещё 
14 строится.

 Сократился интервал 
прибытия общественного 
транспорта на юго-западе 
Москвы благодаря появ-
лению дополнительных 
полос. На дорогах столицы 
появилось 8 километров 
новых выделенок. в час пик 
время в дороге сократилось 
практически в 2,5 раза, 
а интервал между прибыти-
ем городского транспорта 
уменьшился до 3 минут. 

 Жители ЮЗаО на стан-
циях калужско-Рижской 
ветки смогут оплачивать 
проезд по системе био-
метрии. Поездка на метро 
по системе распознавания 
лица обойдётся держателям 
карты «Мир» всего в 36 руб. 
На сегодняшний день на-
считывается около 320 тыс. 
пользователей.

 Обозначены сроки за-
вершения строительства 
автодороги Солнцево – 
Бутово – варшавское 
шоссе. как сообщается 
на сайте стройкомплекса 
Москвы, магистраль пла-
нируют ввести в эксплуата-
цию в 2026 году. она будет 
дуб лировать МкаД в Новой 
Москве и состоять из пяти 
участков общей протяжённо-
стью около 100 км. На се-
годняшний день готовность 
трассы составляет две трети.

Техника на грани фантастики
всего за последние несколько дней в высокотехнологичных 
активах столицы, как говорится, серьёзно прибыло

Сердца бутовчан в надёжных руках

Депутат МГД Людмила Гусева и главный 
кардиохирург России Лео Бокерия.

здоровье

Сергей Собянин и министр Денис Мантуров на открытии нового 
высокотехнологичного производства электрогрузовиков. 
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 14 апреля в ЮЗАО начали 
работу ярмарки выходного 
дня. Здесь торгуют фермеры 
и предприниматели из 40 ре-
гионов России и стран СНГ.

На ярмарке – свежие овощи, 
фрукты, зелень, мёд, рыба, 
молочные и мясные продукты, 
натуральная кондитерка. 
Мы побывали на ярмарке 
в Зюзине. Здесь 24 торговых 
места.
Продавец Ольга Колобовни-
кова приехала из Тамбова.
– У нас в Тамбовской области 
одна деревня выращивает 
только овощи, другая – только 
клубнику, село Ракша славится 
картофелем. Сейчас пошли 
редиска и тепличные огурцы. 

С прошлого урожая остались 
мичуринские яблоки, – говорит 
она о своём товаре.
Для обладателей социальной 
карты москвича на ярмарке дей-
ствуют скидки до 10%, а в вос-
кресенье многие товары можно 
приобрести по сниженной цене.
Жительница района Зюзино 
Манана Мзарелуа каждый 
год отоваривается на ярмарке.
– Люблю здесь покупать 
овощи, фрукты и соленья. Всё 
свежее, – подчёркивает она.
Продавец Наталья Рослякова 
приехала из Архангельской 
области.
– Всю нашу продукцию мы 
сами собираем, – рассказы-
вает Наталья. – У нас очень 
вкусные грибы, которые мы 
солим в бочках. Варим варе-
нье из земляники, брусники. 
Из необычных товаров – гриб-
ная мука. В ассортименте – су-
шёные ягоды. У нас продаётся 
самый душистый сушёный 
гриб – еловник. Его можно 
есть даже сырым. Ещё мы со-
бираем лесные травы. 
Торговые места на ярмарке 
предоставляются бесплатно. 
В преддверии сезона участни-
ки прошли конкурсный от-

бор. В этом году было подано 
более 5 тыс. заявок. 
Ирина Алексеева из Луховиц-
кого района торгует соленьями 
уже десятый год.
– Производим всё сами. Летом 
заготавливаем огурцы, по-
мидоры, капусту, яблоки. Мы 
очень ждали открытия ярма-
рок, покупатели тоже ждали 
нас, – улыбается она. 
Все продукты на ярмар-
ках еженедельно проходят 
санитарно-ветеринарный 
контроль. По его результатам 
участники получают заключе-
ние, подтверждающее каче-
ство и безопасность товара.
Марина Попова работает не-
далеко от ярмарки и приходит 
сюда каждую пятницу.
– С удовольствием покупаем 
здесь продукты. Хотелось бы, 
чтобы ярмарка работала кру-
глый год. Вожу отсюда тяжёлые 

сумки, потому что там, 
где я живу, такой 

ярмарки рядом 
нет, – улыбается 
москвичка.

ЕКАТЕРИНА МАГДЫЧ

Дворец бракосочетания 
«Южное Бутово» открыл 
дополнительные места 
на регистрацию в июне
День России пользуется популярностью 
у молодожёнов, поэтому на 11 и 12 июня 
в столице добавили около двух сотен до-
полнительных мест для регистрации брака. 
Об этом сообщается на сайте мэра Москвы. 
На юго-западе 11 июня будет работать дво-
рец бракосочетания «Южное Бутово».
Жители могут подать заявление здесь, 
а также в центрах госуслуг или на портале 
mos.ru. Пошлина – 350 руб.
В этом году канун праздника, 11 июня, 
выпал на воскресенье. Во дворцах брако-
сочетания это выходной. 12 июня, в празд-
ничный день, ЗАГСы тоже не работают. 
Однако в связи с просьбами молодожёнов 
график был пересмотрен.

Пасхальную неделю Северное Бутово проведёт нарядным как 
никогда. По всему району – яркие петушки да курочки. Жители 
проходят мимо арт-объектов, улыбаются. Весна в городе, тепло 
на душе. Местная жительница Галина Корзунова подтверждает.

ФОТОФАКТ
Покажи, какой ты мастер

Жители ЮЗАО смогут принять участие в кон-
курсе «Московские мастера». На этот конкурс 
в столице стартовал приём заявок. Москвичи 
смогут побороться за звание лучшего экскур-
совода (авторские пешеходные и автобусные 
экскурсии) и администратора гостиницы.
На отборочном этапе в номинации «Экскурсо-
вод» участникам в формате видео нужно будет 
описать пешеходный или автобусный маршрут, 
а администраторам гостиницы сделать видео-
презентацию на тему «Ваш искренний сервис: 
какие корпоративные и личные принципы, цен-
ности гостеприимства вы применяете на своей 
работе?», а также написать тематическое эссе.
Финал «Московских мастеров» состоится в кон-
це мая. Победители получат дипломы, денеж-
ные призы, а также подарки от партнёров. 
Подать заявку можно до 2 мая на сайте кон-
курса: travelhub.moscow /moscowmasters/

 В столице в восьмой 
раз проходит фестиваль 
«Пасхальный дар». В ЮЗАО 
открылись четыре пасхаль-
ные площадки «Московских 
сезонов». И проработают 
они до 23-го числа. Посети-
телей на площадках фести-
валя ждут мастер-классы, 
приготовления блюд по «ба-
бушкиным рецептам», 
концерты.

• В районе Северное Бутово, 
например, зрителям устроят 

мастер-класс «Цветочные 
узоры». Детей научат деко-
рировать в технике декупаж 
торфяные горшочки для ве-
сенней рассады. А ещё ребя-
та под руководством поваров 
смогут испечь классический 
кулич с цукатами по традици-
онному рецепту из Владимир-
ской области.
• На улице Тёплый Стан прой-
дёт мастер-класс «Ложки-
стикеры» – участников 

научат на деревянных ложках 
рисовать алтайские растения. 
А во время кулинарного шоу 
повара сделают томлёные щи 
из кислой капусты.
«А ещё здесь же выступит 
сводный хор «Московского 
долголетия», будет мастер-
класс по выкладке пасхаль-
ного мозаичного панно, 
которое будет передано 
путешественнику Фёдору Ко-
нюхову», – сказали в пресс-
службе ГБУ «Московские 
ярмарки».

Всё вокруг колхозное, 
всё вокруг своё
В округе открылись девять ярмарок выходного дня

АКТУАЛЬНО ДАТА

СОБЫТИЕ

Пасха прошла, 
а фестиваль остался

АДРЕСА ПЛОЩАДОК:
 ул. Профсоюзная, вл. 41;
 бул. Дмитрия Донского, 

вл. 11;
 ул. Тёплый Стан, вл. 1Б;
 ул. Адмирала Руднева, 

вл. 8.
В будни посетители могут 
прийти на любую из точек 
с 12.00 до 21.00, в выход-
ные – с 11.00 до 21.00.

Во время прошлогоднего 
фестиваля было красиво.

Адреса площадок: 
• район Зюзино – ул. Азов-
ская, вл. 24;
• район Коньково – ул. Ака-
демика Капицы, вл. 34/121;
• район Обручевский – ул. 
Академика Челомея, вл. 8, 
корп. 1;
• район Котловка – На-
химовский просп., д. 26, 
корп. 2;
• район Северное Буто-
во – бул. Дмитрия Донского, 
вл. 17;
• район Южное Бутово – 
вокзальная площадь;
• район Южное Бутово – 
пересечение ул. Академика 
Семёнова и ул. Академика 
Понтрягина;
• район Ясенево – ул. Та-
русская, вл. 14;
• район Тёплый Стан – 
ул. Островитянова, вл. 18.

мастер-класс «Цветочные 
узоры». Детей научат деко-
рировать в технике декупаж 
торфяные горшочки для ве-
сенней рассады. А ещё ребя-

солим в бочках. Варим варе-
нье из земляники, брусники. 
Из необычных товаров – гриб-
ная мука. В ассортименте – су-
шёные ягоды. У нас продаётся 
самый душистый сушёный 
гриб – еловник. Его можно 
есть даже сырым. Ещё мы со-
бираем лесные травы. 
Торговые места на ярмарке 
предоставляются бесплатно. 
В преддверии сезона участни-
ки прошли конкурсный от-

– С удовольствием покупаем – С удовольствием покупаем 
здесь продукты. Хотелось бы, здесь продукты. Хотелось бы, 
чтобы ярмарка работала кру-чтобы ярмарка работала кру-
глый год. Вожу отсюда тяжёлые глый год. Вожу отсюда тяжёлые 

сумки, потому что там, сумки, потому что там, 
где я живу, такой где я живу, такой 

ярмарки рядом 
нет, – улыбается 
москвичка.

ЕКАТЕРИНА МАГДЫЧ

та под руководством поваров 
смогут испечь классический 
кулич с цукатами по традици-
онному рецепту из Владимир-
ской области.
• На улице Тёплый Стан прой-
дёт мастер-класс «Ложки-
стикеры» – участников 

Во время прошлогоднего 
фестиваля было красиво.

Адреса площадок: 
район Зюзино – ул. Азов-

район Коньково – ул. Ака-
демика Капицы, вл. 34/121;

район Обручевский – ул. 
Академика Челомея, вл. 8, 

район Котловка – На-
химовский просп., д. 26, 

район Северное Буто-
во – бул. Дмитрия Донского, 

район Южное Бутово – 
вокзальная площадь;

район Южное Бутово – 
пересечение ул. Академика 
Семёнова и ул. Академика 

район Ясенево – ул. Та-

район Тёплый Стан – 
ул. Островитянова, вл. 18.
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Жительница Архангельской области 
Наталья Рослякова привезла в ЮЗАО 
сухофрукты, варенье и травы. 
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 Корреспонденты «ЗКЗ» 
побывали в уже благоустро­
енных местах, чтобы узнать, 
как оценили преображение 
вдоль Профсоюзной улицы 
жители.

«уютные и зелё-
ные районы вдоль 
Проф союзной ули-
цы на юго-западе 

Москвы, в которых проживают 
550 тыс. человек. Хорошая 
экология, социальная инфра-
структура, транспортная до-
ступность. тем не менее здесь 
тоже есть что улучшать, над чем 
работать», – считает мэр столи-
цы сергей собянин.
Итак, что же изменилось и ка-
ких перемен ждать?

коньково
в этом районе построили 
новые корпуса для школы № 17 
на ул. введенского, обустроили 
парк в границах ул. Профсоюз-
ной, волгина, Миклухо-Маклая 
и Бутлерова.
Мы побывали на обновлённой 
набережной Большого конь-
ковского пруда. вокруг пруда 
гуляют пары, дети, пенсионеры 
и засматриваются на уток.
«Я всю жизнь живу в этом 
районе и помню, как тут было 
раньше. очень нравится, как 
сделали это место. каждый день 
гуляю здесь с тобби, это лучшее 

место из ближайших, а то у дома 
у нас парковка», – делится мне-
нием дама с собачкой Ольга 
с ул. Миклухо-Маклая.
Марина – гостья из района 
Южное Бутово. в коньково 
ездит на работу и в обеденный 
перерыв любит прогуляться во-
круг пруда.
«Молодцы, что в последний год 
преобразили это место, спорт-
площадка никогда не пустует, 
дорожки асфальтировали, качели 
поставили, – делится впечат-
лениями москвичка. – Правда, 
мусорят люди сами. Домик для 
уточек сломали. обидно. Неужели 
самим приятно в мусоре жить?»

обручевский
в обручевском благоустроили 
прогулочную зону по ул. само-
ры Машела, возвели новые 
корпуса школы 
№ 1514 на ул. 
Новаторов и № 46 
на ул.обручева. 
отремонтировали 
филиал поликли-
ники № 11 на ул. 
архитектора вла-
сова и библиотеку 
№ 172 на ул. Но-
ваторов.
Мы же прогулялись по усадь-
бе «Богородицкое». Несмо-

тря на то что она находится 
у транспортных развязок, там 
почти не слышно машин.
«Мне очень нравится, как 
сделали парк. живу рядом 
и каждый день прихожу сюда, 
читаю на свежем воздухе. Если 
бы поставили скамейки в тени, 
была бы очень благодарна», – 
отметила пенсионерка Вален­
тина Ивановна с ленинско-
го просп.
в другой части парка бьёт 
грушу пенсионер Виктор 
Васильевич с ул. островитяно-
ва. он ходит сюда через день 
заниматься спортом.
Молодая мама Наталья с ле-
нинского просп. тоже очень 
довольна парком, она каждый 
день прогуливается здесь 
с коляской и любит наблюдать 
за ловкими мальчишками 
в скейт-парке.

тёплый стан
в тёплом стане в прошлом 
году обустроили парк в нача-
ле ул. академика варги. также 
построили новый корпус школы 
№ 1101 на ул. академика ви-
ноградова и отремонтировали 
филиал поликлиники № 134 
на ул. тёплый стан.
в прошлом году там обновили 

площадку для вы-
гула собак, её мы 
и посетили.
«Мы переехали 
сюда в январе 
прошлого года, 
место хорошее, 
большой парк 
через дорогу. за-
крытая площадка 

нам очень нужна, так как, если 
моих собачек отпустить, могут 
далеко в лес убежать. Неплохо 

бы её расширить и добавить 
современные тренажёры», – по-
делилась Елена с ул. академика 
варги, хозяйка двух хаски.
«Постоянно тут гуляем. Площад-
ка здесь была и раньше, но её 
кардинально переделали, – 
поддерживает беседу хозяин 
бернского зенненхунда Вла­
димир с ул. академика вино-
градова. – Мы подружились 
здесь и с другими собаками. 
Хотелось бы тоже побольше 
тренажёров для собак разных 
размеров. Ещё пожелание: до-
бавить скамеек вдоль дорожки 
к площадке».

наталья ломжева

Есть за что любить район
Мэр Москвы сергей собянин рассказал о благоустройстве районов нашего  
округа вдоль Профсоюзной улицы

в следующем году планиру-
ется завершить строитель-
ство ещё одной радиальной 
линии метро. в составе тро-
ицкой ветки в нашем округе 
будут открыты станции 
«Генерала тюленева», «уни-
верситет Дружбы Народов» 
и «Новаторская», с которой 
можно будет сделать пере-
садку на Бкл.

кстати

Уютные и зелёные 
районы вдоль Проф­
союзной улицы. 
Тем не менее здесь 
тоже есть что улуч­
шать. 

Наталья любит гулять 
с малышом по парку.

Елена рада: её 
хаски Лея и Шири 
облюбовали 
новую горку.

Валентина 
Ивановна каждый 
день читает 
на новой лавочке.

в ту цифру – 550 тыс. че-
ловек, о которых написал 
мэр, входят и жители Ясе-
нева. жемчужина округа – 
Битцевский лесопарк – как 
раз находится здесь. в пар-
ке обустроили и обновили 
около 100 спортивных 
площадок, проложили до-
рожки по протоптанным 
маршрутам, продолжили 
веломаршрут протяжённо-
стью 9 км.

вместе с тем
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 В этом году рядом со стан-
цией метро «Ясенево» до-
строят ледовый дворец цен-
тра спорта и образования 
«Самбо-70».

Рядом с ледовым дворцом пла­
нируют разбить сад с аллеями 
и цветниками. также там будут 
амфитеатр со сценой, качели 
и столы для игры в шахматы. 
об этом рассказал в своём 
блоге в социальных сетях мэр 
Москвы Сергей Собянин.
«сегодня это большое про­
странство между тарусской 
и Ясногорской улицами пред­
ставляет собой слегка ухожен­
ный пустырь, который исполь­
зуется для прохода к метро 
и выгула домашних животных. 
в наших планах – превратить 
эту территорию в регулярный 
городской сад. сетка прямых 

и симметричных прогулочных 
аллей будет иметь многочис­
ленные выходы к метро, ледо­
вому дворцу и жилым домам 
по обе стороны променада», – 
подчеркнул градоначальник.
в новом здании дворца будут 
проходить занятия, соревнова­
ния и показательные выступ­
ления по фигурному катанию, 
а значит, в Ясеневе появится 
ещё одна точка притяжения 
для жителей этого и соседних 
районов».
На территории высадят кус­
тарники, деревья, разноуров­
невые цветники из много­
летних растений. со стороны 
тарусской улицы специально 
для владельцев домашних жи­
вотных сделают прогулочную 
зону с лавочками. Этого жите­
лям, кстати, очень не хватало.
кроме того, они обращались 

к городским властям с прось­
бой сделать в районе место, 
где можно было бы собираться 
и отдыхать на свежем воздухе, 
кроме Битцевского лесопарка. 
Новый сад как раз и станет 
таким местом отдыха. там 
установят удобные скамейки, 
большую полукруглую перго­
лу с качелями для взрослых 
и детей, сделают амфитеатр 
со сценой под навесом, где 
можно будет проводить район­
ные праздники.
также в саду можно будет 
сыграть в шахматы за специ­
альными столами. Приятное 
времяпрепровождение.
«в результате реализации 
проекта большая территория 
у метро станет полноценным 
общественным пространством 
замечательного московского 
района Ясенево», – считает 
сергей собянин.

наталья ломжева

 Для обслуживания Боль-
шой кольцевой (БКЛ) 
и радиальных линий метро-
политена в Москве строят 
три электродепо: «Аминьев-
ское», «Южное» и «Стол-
бово». Об этом в своём 
Telegram-канале сообщил 
Сергей Собянин.
Электродепо «аминьевское» 
появится на месте бывшей 
промзоны в районе ул. Гене­
рала Дорохова (находится 

на территории зао, рядом 
с Юзао).
– уже построен метромост 
с тремя ветками, которые 
соединят депо с Бкл. На тер­
ритории будет порядка 
60 объектов, в том числе 
большой ремонтный корпус 
с мастерскими, блок помеще­
ний для отдыха рабочих 
со столовой, спорт­
залом и медкаби­
нетом. в депо 
будут рабо­
тать больше 
1000 чело­
век, – на­
писал мэр 
Москвы.
Новое депо 
сократит 
интервал 
между 
поездами 
и позволит 
добираться 
москвичам 
до Юзао бы­
стрее. всего в 
нашем округе рас­

положены четыре станции 
Бкл: «Новаторская», «ворон­
цовская», «зюзино» и «кахов­
ка». Первая из них находится 
в 8 минутах от станции Боль­
шой кольцевой «аминьев­
ская».
Электродепо «Южное» воз­
водится в районе Братеево. 
оно будет обслуживать со­
ставы замоскворецкой линии 
и устроит на работу более 
1000 человек.

а в «столбово» завершаются 
подготовительные работы.
– Для перегона поездов 
сокольнической и троицкой 
линий сооружаем три соеди­
нительные ветки. в депо будут 
работать 1400 человек, – на­
писал сергей собянин на сво­

ём канале.
алексей  

дубровин

Качели будут под крышей.

Жители будут гулять среди цветов.

Строительство электродепо «Аминьевское» идёт полным ходом.

Строительство электродепо 
«Столбово» (в проекте – 

«Саларьево»).

Да будет сад на месте ямы! От центра до округа – 
соскучиться не успеешь

 
Машинист рассказал  

об особенностях поездов  
«Москва–2020»,  

курсирующих по БКЛ 

кстати

Александр Се-
менников, де-
путат Москов-
ской городской 
думы:

– котлован, на месте которо­
го возводят ледовый дворец, 
очень долго мозолил глаза 
жителям Ясенева. Двадцать 
лет назад здесь началось 
строительство торгового цен­
тра, которое остановилось 
на стадии земляных работ. 
Было много жалоб на недо­
строй, были и различного 
рода предложения, в том 
числе и в мою общественную 
приёмную, что можно сделать 
на этой площадке. жители 
едины были в одном – остав­
лять эту территорию в су­
ществующем виде нельзя, 
заброшенный котлован 
представлял серьёзную 
опасность. Некоторые жители 
предлагали обустроить здесь 
зелёную зону. При этом в об­
щении с избирателями не раз 
высказывались и мнения, 
что жителям района нужно 
больше социальных и спор­
тивных объектов. Поэтому 
строительство ледового 
дворца в нашем районе было 
востребовано и возведение 
его на месте проблемного 
котлована закрывало многие 
вопросы. Это хороший опыт 
решения наболевшей пробле­
мы долгостроев. «заброшки», 
к сожалению, не редкость, 
и несколько лет назад мне 
вместе с ясеневцами при­
шлось уже решать похожие 
проблемы на улицах Рокотова 
и вильнюсской. Долгострои 
были ликвидированы, а на их 
месте по просьбе жителей 
проведено благоустройство 
территории.

комментарий

Здание ледового дворца 
будет «воздушным».
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Патриотизм доказывается делом
 Об условиях службы 

по контракту теперь можно 
узнать у волонтёров на улич-
ных стойках.

Аккуратная стойка с выве-
ской «Служба по контракту» 
у выхода из метро, за ней 
ребята-волонтёры с буклетами 
в руках – чтобы узнать об осо-
бенностях контрактной службы 
в Вооружённых силах: сроках, 
льготах, выплатах и компенса-
циях, далеко ходить не надо. 
В округе открылись специаль-
ные информационные пункты, 
где можно получить инфор-
мацию о службе по контракту 
(см. инфографику). А условиями 
контрактов, надо сказать, муж-
чины, которые хотят защищать 
свою Родину, интересуются 
активно. В этом убедились 
корреспонденты «ЗКЗ», когда 
пообщались с волонтёрами 
у одной из таких стоек, у стан-
ции метро «Профсоюзная».

ДЕВУШКАМ ТОЖЕ ИНТЕРЕСНО
Информационные волонтёр-
ские пункты в округе пока 
организовали у четырёх стан-
ций метро. Волонтёры дежурят 
по двое. Все ребята в унифор-
ме – толстовках с номером 
телефона справочной пункта 
отбора контрактников 117.
11 апреля на «Профсоюзной» 
у стойки информации – студен-
ты Полина и Максим.
– Гордимся, что причастны 
к такому важному делу, – рас-
сказывает Полина. – Мы 
патриоты и хотим помочь, чем 
можем. Прохожие интересуют-
ся, иногда бабушки подходят 
и рассказывают про своих 
внуков на службе, просто под-

держивают добрым словом. 
Помимо мужчин и девушки 
подходят, спрашивают, могут 
ли тоже служить.

ВДОХНОВИЛ ПРИМЕР ДРУГА
Полину заняться волонтёр-
ством вдохновил пример друга 
её семьи, который собирал 
гуманитарную помощь для сол-
дат в зоне СВО.
– Я стала заниматься во-
лонтёрством восемь месяцев 
назад, – продолжает рассказ 
девушка. – Начала с участия 
в акции «Москва помогает» – 
принимала гуманитарную 
помощь от жителей, помогала 
отправлять в зону СВО. Полина 
учится на втором курсе, после 
окончания института планиру-
ет поступать в магистратуру 
МГИМО.
– К 30 годам вижу себя 
богатой. Мечтаю как можно 
больше помогать и дальше. 
Хочу создать приют для жи-
вотных и фонд помощи нуж-
дающимся.

«ПОРА ЗАКАНЧИВАТЬ 
С ФАШИЗМОМ!»
За три часа дежурства – 
с 16.00 до 19.00 – к волонтё-
рам с расспросами о контракт-
ной службе подошли несколько 
десятков человек – в основ-
ном мужчины призывного 
возраста.
– Я взял листовку, потому что 
давно пора заканчивать с фа-
шизмом! Прочитаю, взвешу 
всё и, возможно, отправлюсь 
служить, – объясняет один 
из прохожих, Андрей.
Ушли с листовками курьер Аб-
бос и сотрудник коммунальной 
сферы Акмал. Оба – граждане 

России и думают о том, чтобы 
с помощью службы по кон-
тракту помочь своим семьям. 
Довольствие у контрактников 
хорошее.
– Я патриот и листовку взял 
не ради любопытства, хочу  
изучить условия, может, и по-
дойду для контракта, – рас-
суждает ещё один прохожий, 
Артём, в футболке с символом 
СВО.

 Благодаря неравнодушным людям ставшая крылатой фраза из фильма «Офицеры» «Есть такая профессия – Родину защищать» сегодня обретает новый смысл

Артём (слева) – один из многих прохожих, которые в этот 
день подходили к волонтёру Максиму за консультацией.

Льготы и выплаты контрактникам
Единовременная 
выплата при подписании 
контракта – 

Выплаты до отправки 
в зону СВО:

  Денежное
довольствие
40–50 тыс. руб.

  Выплата по указу
мэра Москвы 52-УМ
50 тыс. руб.

Итого
за полный календарный 
месяц

90–100 тыс. руб.

195 тыс. руб.(за контракт 
на срок не менее года) 

Выплаты в зоне СВО:
  Денежное довольствие

40–50 тыс. руб.
  Дополнительные выплаты 

за участие в СВО
120–240 тыс. руб. 

  Выплата по указу мэра Мо-
сквы 52-УМ 50 тыс. руб.

Итого

210–340 тыс. руб. 
за полный календарный месяц 
в зоне СВО.

Дети и школа

Ближайшие 
родственники

  Зачисление 
в любой сад 
(с 1,5 лет), школу 
вне очереди 
и без регистрации 
по месту жительства.

~ 200 000 руб. в год – 
двухразовое питание, прод-
лёнка, кружки.

Бесплатное 
обучение 
выбранной 
профессии в лучших учебных 
заведениях.

ЖКХ

Пожилые 
родственники 65+

~ 500 000
руб. в год –
помощь соцра-
ботника на дому 
3 раза в неделю.

~ 1 000 000
руб. в год – проживание
в геронтологическом центре 
по показаниям здоровья.

~ 80 000
руб. в год.

Дополнительно

18 770
руб. в месяц на каждо-
го ребёнка.

  Трудоустройство без-
работных до заключе-
ния контракта 
на постоянное 
место работы 
в стабильную 
компанию 
с сохранени-
ем рабочего 
места и выплатой.

75 000 руб. ежеме-
сячной материальной 
помощи на время 
службы по контракту.

Где найти информационные стойки в нашем округе

район адрес

Обручевский ул. Профсоюзная, д. 58/32, корп. 2 

Академический, 
Черёмушки

ул. Профсоюзная, д. 19, Нахимовский просп., 
д. 51/21

Северное 
Бутово

бул. Дмитрия Донского, д. 9, корп. 1

Тёплый Стан ул. Профсоюзная, д. 126, корп. 1

Номер 117 на груди у неё
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 Уже две недели в Москве 
работает Единый пункт 
отбора на военную службу 
по контракту. 

Сюда приходят те, кто хо-
чет заключить контракт с 
Министерством обороны. 
В пункте, который работает 
по принципу МФЦ – «одного 
окна», – всё для удобства бу-

дущих военных. Здесь можно 
пройти собеседование, сразу 
медкомиссию и оформить все 
необходимые документы. А 
ещё  встретиться со звездой. 
Публичные люди и известные 
артисты приходят в Единый 
пункт поддержать контрактни-
ков. Впечатления у визитёров 
после его посещения остают-
ся самые приятные.

 Житель Ясенева Артём на-
шёл призвание в службе.

20-летний Артём три года на-
зад, сразу после школьного 
выпускного, отправился в ар-
мию, затем два срока служил 
по контракту, а 10 апреля 
отправился на новый – тре-
тий. О том, почему он выбрал 
своей профессией контрактную 
службу, Артём рассказал «ЗКЗ» 
перед отъездом в часть.

ОТСЛУЖИЛ И СНОВА В СТРОЙ
«Не скажу, что мечтал о во-
енной карьере, но защита 
Родины для меня не пустой 
звук, – рассказал молодой 
военный. – После 11-го класса 
служил в воздушно-космических 
войсках в Мытищах, получил 
военную специальность линей-
ного надсмотрщика. Это тот, кто 
устраняет перебои, обрывы». 

В мае прошлого года юноша 
вернулся из армии домой, где 
его ждали мама и старший брат. 
На тот момент уже началась 
специальная военная операция, 
и Артём не смог остаться в сто-
роне. Посчитал своей обязан-
ностью новую службу, на этот 
раз по контракту. «Сначала 
меня направили на подготовку 
в мотострелковое подразделе-
ние в Ленинградской области. 
И через месяц я попал в зону 
СВО, – сказал военнослужа-
щий, – в Харьковскую область».
В его взводе было 30 человек, 
ими руководил командир с по-
зывным «Муром». Артём был 
самым молодым из своих со-
служивцев. На службе пригоди-
лись и военная специальность, 
и двухлетние медицинские 
курсы в университете МИРЭА, 
которые юноша посещал ещё 
в школе. 

Большую часть службы Артём 
помогал в медчасти.

ДОМА НЕ СИДИТСЯ 
В конце сентября у Артёма 
закончился контракт, и парень 
вернулся домой. Но недолго ду-
мая снова отправился служить 
по контракту. 
«Мне скучно сидеть дома, 
а служить государству я считаю 
необходимостью. Это обязан-
ность каждого в нынешней 
ситуации», – поделился сооб-
ражениями молодой контракт-
ник. 
Сейчас Артём в «учебке», по-
том – в зону боевых действий. 
Там, говорит он, интереснее.
«Нигде, кроме как на службе 
по контракту, себя не вижу, – 
говорит солдат. Пока есть воз-
можность, буду служить. Готов 
ещё хоть на 10 контрактов. Рад 
служить Родине!» 

Патриотизм доказывается делом
 Увидеть и впечатлиться«Готов хоть на десять контрактов»

Артём выбрал настоящую 
мужскую работу и в другом 
деле себя не видит. Во 
всяком случае, пока. Он мо-
лодой, силы есть, но с ними 
и огромное желание быть 
полезным Родине.

 Благодаря неравнодушным людям ставшая крылатой фраза из фильма «Офицеры» «Есть такая профессия – Родину защищать» сегодня обретает новый смысл

курсы в университете МИРЭА, 
которые юноша посещал ещё 

можность, буду служить. Готов 
ещё хоть на 10 контрактов. Рад 
служить Родине!» 

Иностранным 
гражданам

  Гражданство 
РФ.

150 000
руб. – единовре-
менная выплата.

До 15 000
руб. – 
компенсация 
билетов 
на переезд 
семьи в Москву.

  7 дней –
проживание 
семьи 
в гостинице ММЦ 
в Москве.

Пункт отбора 
на военную службу 
по контракту

будни – с 9.00 до 20.00
суббота – с 9.00 до 18.00
воскресенье – 
с 9.00 до 15.00

Адрес: ул. Яблочкова, 
д. 5, стр. 1.

График работы 
пункта:

Телефон  117 
или чат-бот Телеграма 
@ MskContract_bot

Для справок

Алёна Яковле-
ва, народная 
артистка Рос-
сии: 
– Я всегда 

говорю: мы, люди куль-
туры, являемся бойцами 
идеологического фронта. 
Мы обязаны поддерживать 
страну, свой народ и под-
нимать дух  людей, которые 
выразили желание пойти 
защищать страну. Хочется 
самого главного – чтобы 
ребята выполнили свой 
долг, вернулись здоровыми 
и понимали, что они делают 
великое дело.

Андрей Мед-
ведев, за-
меститель 
председателя 
Мосгордумы:

– Как обычно мы представ-
ляли себе, что такое отбор 
на контрактную военную 
службу? Это какой-то во-
енкомат, где сидит бабушка, 
картотеку перебирает. Впер-
вые за много лет мы видим 
цивилизованную историю, 
где человек, который хочет 
заключить контракт, в пер-
вый час уже понимает, полу-
чится у него или  нет. Я знаю 
достаточное количество 
взрослых мужчин, которые 
в мобилизацию не попали, 
но хотели бы отдать долг Ро-
дине. Сейчас у них возникает 
новая возможность.

Юлия Баранов-
ская, телеведу-
щая:
– Я под большим 
впечатлением. 

Всё чётко организовано. 
Огромное количество людей, 
готовых помочь тем, кто 
принял решение подписать 
контракт и пойти помогать 
своей Родине. Сколько во-
лонтёров работает, сколько 
кабинетов! Ты тут можешь 
всё сделать.

Ирина Апекси-
мова, заслу-
женная артист-
ка РФ:
– Я даже немного 

шокирована от того, как здесь 
всё потрясающе организова-
но. Здесь нет толпы. Люди зна-
ют, куда идут, спокойно себя 
чувствуют. И сотрудники знают 
своё дело. Это очень здорово, 
очень важно, что всё-таки 
у нас страна Россия – страна 
мужественных, настоящих 
мужчин.

Сергей Век-
слер, заслужен-
ный артист РФ:
– То, что я видел, 
мне кажется, 

очень достойно. Спокойно, 
красиво, организованно. Я 
приятно удивлён: по сравне-
нию с теми военкоматами, 
которые мне приходилось 
проходить, – это небо и зем-
ля. Я надеюсь, что и дальше 
для этих людей всё будет 
организовано с заботой 
и пониманием. Моя цель – 
поддержать тех, кто от-
правляется на выполнение 
служебных задач, тех, кто 
решил защищать Родину.

Роман Бабаян, 
журналист:
– Открытие 
Единого пунк та 
отбора на кон-

трактную службу сделало 
подписание контракта 
максимально удобным. 
Сейчас проходит хорошая 
информационная кампания. 
Я видел огромное количест-
во публикаций в соцсетях 
с разъяснением, как можно 
подписать контракт с Мин-
обороны, что получит чело-
век, подписавший его. Кам-
пания наглядная – по всему 
городу мы видим изображе-
ния наших солдат, снизу над-
пись «Служба по контракту» 
и «Есть такая профессия – 
Родину защищать». 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Что происходит 
внутри Единого 
пункта отбора 
по контракту.
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 Весна – сезон протекающих 
крыш и затопленных подъездов. 
Большая часть нашей редакцион-
ной почты сейчас как раз об этом. 
Жителей округа волнует, кто же 
должен устранять течь и за чей 
счёт сделают ремонт? За разъ-
яснениями мы обратились к за-
местителю директора по капи-
тальному ремонту ГБУ «Жилищник 
района Котловка» Вадиму Комсе.

КТО ОТВЕЧАЕТ ЗА КРОВЛИ?
На «горячую линию» «ЗКЗ» позвонила 
Татьяна Шватова, живущая по адре-
су: Севастопольский просп., д. 51, 
корп. 2, и пожаловалась на прохудив-
шуюся крышу в доме. Мол, всё так 
запущено, что вода течёт по электро-
счётчикам. Опасно, однако!
Мы переадресовали жалобу ответ-
ственным лицам.

На запрос редакции 
ответил заместитель 
директора по капи-
тальному ремонту ГБУ 
«Жилищник района Кот-

ловка» Вадим Комса:
– Сейчас на улице сухо и в подъезде не 
течёт. Но сотрудники ГБУ «Жилищник 
района Котловка» взяли указанный 
адрес на контроль. На данный момент 
управляющая организация уже офор-
мила заказ на поставку необходимого 
материала для ремонта кровли. О вы-
полненных работах вы будете проин-
формированы в срок до 5 мая.
В управляющей компании также по-
яснили: если со стен потекла вода, 
первым делом следует позвонить 
в диспетчерский центр. Контакты 
обычно размещены на информаци-
онных стендах в подъездах.
– Мы оперативно направляем спе-
циалистов, чтобы они на месте разо-
брались в ситуации, – заверили нас 
в «Жилищнике». – Если протекает 

крыша, придёт кровельщик, выявит 
причину и всё починит.

ПЛАТИТЬ НЕ НУЖНО
– Звонить в диспетчерскую можно 
в любое время, даже ночью (тел. 
в Котловке: +7 (495) 539-53-53). 
Аварийная служба работает 24 часа 
в сутки, – объяснили нам. – Ночью 
не всегда можно устранить пробле-
му. В этом случае мы устанавливаем 
на чердаке лоток, через который 
вода уходит в канализацию. А днём 
специалисты устраняют причину 
протечки.
Если на стенах в подъездах после 
локальных потопов остаются следы 
и разводы, «Жилищник» должен при-
слать маляров.
– Как правило, мы зачищаем, шпа-
клюем и окрашиваем стены с потол-
ками, – рассказали коммунальщи-

ки. – Жильцы за это ничего платить не 
должны.
Бывает, что вода попадает в подъезд 
через межпанельные швы.
– В этом случае мы привлекаем 
альпинистов, которые герметизируют 
швы с внешней стороны здания, – 
уточнили в «Жилищнике». – Правда, 
такие работы можно проводить 
только при температуре выше –5 гра-
дусов. Даже зимой мы стараемся 
поймать короткие потепления, чтобы 
всё исправить.
Кстати, одна из наиболее частых 
причин потопов в подъездах – засор 
водосточных труб.
– Если водосток забился, вода 
из жёлоба, идущего вдоль кровли, 
переливается на крышу, – объяснили 
коммунальщики. – Каждую весну 
кровельщики проверяют крыши и, ес-
ли есть необходимость, чинят.

Глава управы района Зюзи-
но Вера Горлова:
– К сожалению, канализация 
засорилась из-за ненадле-
жащего её использования 

жителями. Когда сотрудники ГБУ «Жи-
лищник района Зюзино» чистили систему, 
они извлекли оттуда разные посторонние 
предметы, которым в канализации не 
место.
Также в подвале по этому адресу откача-
ли воду, помещение просушили, убрали 
и провели дезинсекцию от насекомых. 
В настоящее время помещение находится 
в удовлетворительном санитарном со-
стоянии, утечек нет. 

Первый замглавы 
управы Александр 
Писяев сообщил:
– Сотрудники ГБУ 
«Жилищник района 

Ясенево» убрали мусор по указан-
ному адресу. Также была выпол-
нена дополнительная влажная 
уборка подъезда.

«После прорыва канализации 
по адресу: Севастопольский 

просп., д. 83, корп. 1, в обоих подъ-
ездах нашего дома стоит неприятный 
запах, а в подвале грязно». 

Ирина Пустыльникова, Зюзино

«В подъезде № 2 по 
адресу: Литовский бул., 
д. 15, корп. 1, и во дворе 

дома не убирают». 
Галия Токташева, Ясенево

Никакого мусора у домаА у нас во дворе…

Теперь в подвале сухо и чисто. 

Сотрудники ясеневского 
«Жилищника» быстро от-
реагировали на сигнал, 
а заодно и помыли в доме 
подъезд. Отличный бонус!  

Засор устранили

Выяснили, что предпринять, когда затопило подъезд
Если крыша потекла

Татьяна Шватова как могла спасала 
подъезд от течи, но провода под по-
толком могли заискрить.

Дорогие 
читатели!

Тел.: +7 (495) 646-57-57

E-mail: uzao_readers@aif.ru

У вас есть вопросы, жалобы, предложения?

Звоните или присылайте их нам, и мы вместе 
будем добиваться изменений!

ФОТООТВЕТ

«Была на днях в Южном Бутове, проходила мимо удивительного двора со львами и ка-
ретами. Что это за красота?» – написала нам москвичка Ирина Жиганова. Отвечаем: 
это победитель конкурса «Московский дворик» 2009 года – двор у д. 50 по ул. Адми-
рала Лазарева. МАТЕРИАЛЫ ПОЛОСЫ ПОДГОТОВИЛ 

АЛЕКСАНДР АНДРУЩЕНКО
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 Наш округ считается одним 
из самых безопасных для 
аллергиков. Но не стоит 
обольщаться: сезон цвете-
ния – время особенное.

КАКИХ ДЕРЕВЬЕВ ОПАСАТЬ-
СЯ?
В ЮЗАО много дубов, ив, ли-
ственниц, елей и других хвой-
ных – эти деревья редко вызы-
вают аллергическую реакцию. 
Возможно, поэтому наш округ 
считается менее аллергенным.

– А чаще всего 
аллергию вы-
зывает цветение 
берёзы, ольхи и ле-
щины, – говорит 

врач-терапевт, аллерголог, 
иммунолог Ирина Ярцева. – 
На тополь на самом деле нет 
аллергии, хотя принято счи-
тать обратное. После «сезона 
деревьев» начнётся цветение 
луговых трав, а в конце лета 
очередь дойдёт до полыни 
и амброзии.
Что же касается самых аллер-
генных берёз, то, по данным 
Департамента природопользо-
вания и охраны окружающей 
среды Москвы, на юго-западе 

Плакала берёза, плакали с ней люди
Деревья расцветают, аллергикам – приготовиться!

их растёт не меньше, чем в дру-
гих округах столицы. Много 
березняка в Битцевском лесу 
и ландшафтном заказнике 
«Тёплый Стан».

КАК СПАСТИСЬ?
Помимо приёма антигиста-
минных есть и другие способы 

защиты от «древесных аллер-
генов».
– Назальные спреи, кортико-
стероиды снимают воспаление, 
реакцию на аллерген, – объяс-
няет Ирина Ярцева. – Их нужно 
принимать длительно и за-
ранее, а не в моменте – тогда 
они хорошо снимают отёк. Есть 

и специальные капли в глаза,  
Также могу посоветовать анти-
лейкотриены, которые позво-
ляют снизить уровень реактив-
ности аллергена. Если человек 
применяет такое лекарство 
регулярно и начинает это де-
лать заранее, он гораздо легче 
переносит период цветения.

Кроме того, первое, что нужно 
сделать, – постараться мини-
мизировать количество аллер-
гена вокруг.

НЕ ЛЕКАРСТВОМ ЕДИНЫМ
В период цветения аллер-
генных деревьев – за-
крывать окна, на улицу 
выходить только с покрытой 
головой, чтобы в волосах 
не оставалась пыльца. Если 
ходите гулять с собакой, 
обязательно после возвра-
щения домой протирайте её 
шерсть влажной тряпкой. 
Также, по словам экспер-
та, можно спокойно гулять 
после дождя, когда пыльцу 
прибивает к земле.
– В период цветения не нуж-
но есть продукты, которые 
могут вызвать перекрёстно-
пищевую аллергию: яблоки, 
персики, груши, абрикосы, 
вишню, свежую морковь, сель-
дерей, – напоминает доктор 
Ярцева.

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН

О ТОМ, КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ДРУГОЙ 
СЕЗОННОЙ НАПАСТИ – КЛЕЩЕЙ, 

ЧИТАЙТЕ НА СТР. 13

Календарь цветения (пыления) растений-аллергенов
РАСТЕНИЯ-
аллергены Май Июнь Июль Август Сентябрь

Берёза, вяз, ива, 
клён, тополь, ясень

Дуб

Сосна

Тимофеевка, 
овсяница, мятлик, 
рейграс, пырей

Одуванчик

Лебеда, подорож-
ник, крапива

Полынь, амброзия

Период 
цветения 
(пыления)

Прогнозные 
пики 
пыления

ИНФОГРАФИКА АННЫ ХАРИТОНОВОЙ

Плакала берёза, плакали с ней люди
Деревья расцветают, аллергикам – приготовиться!

Календарь цветения (пыления) растений-аллергенов

Июнь Июль Август Сентябрь

Период 
цветения 
(пыления)

Прогнозные 
пики 
пыления

ФОТО КИРИЛЛА ЖУРАВКА
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 Перед Днём космонавтики 
на Ленинском проспекте 
пос ле «зимней спячки» помы-
ли памятник Юрию Гагарину. 

За тем, как специалисты 
ГБУ «Автомобильные до-
роги ЮЗАО» начищали одно 
из городских достояний, вни-
мательно следили сотрудники 
Департамента культурного 
наследия столицы. Ведь па-
мятник украшает наш округ 
и город более 40 

лет и требует бережного 
обращения. Кроме 
того, ежегодный 
весенний душ – 

обязательное 
условие 

комплекс-
ного ухода 

за ценной 
для столицы 
скульпту-
рой. 

Чистая душа 
Гагарина
Как мыли главный памятник 
нашего округа

Прежде чем подняться на высоту, специалисты-альпинисты 
отмыли до блеска макет космического корабля.

Во время «весеннего душа» особо 
«потёрли» места появления корро-
зии, сильных загрязнений. Чтобы 
привести монумент в порядок, спе-
циалистам потребовалось порядка  
четырёх часов и семи тонн воды. 

 Авторы памятника Гагарину – 
скульптор Павел Бондаренко, 
архитекторы Яков Белополь-
ский, Фёдор Гажевский и кон-
структор Алексей Судаков.

 Высота монумента составля-
ет 42,5 м, а его фигуры – 14 м. 
Основная часть композиции 

памятника сделана из титана. 
Фигура первого космонавта 
состоит из 239 блоков, скреп-
лённых болтами из титанового 
сплава, общая масса – 12 т.

 Памятник Гагарину стал пер-
вым в мире монументальным 
сооружением из литого титана.

Для «купания» используется моющая установка высокого давления. Мак-
симальный поток воды – 800 л в час. Но прежде чем её запустить, мону-
мент покрыли щадящим пенным раствором, оставили на поверхности на 
5–15 минут. Моющее средство помогает избавиться от птичьего помёта, 
следов наслоений сажи и копоти, но не вредит поверхности.

СПРАВКА

ВЕСЕННИЕ ХЛОПОТЫ

лет и требует бережного 
обращения. Кроме 
того, ежегодный того, ежегодный 
весенний душ – 

обязательное 
условие 

комплекс-
ного ухода 

за ценной 
для столицы 
скульпту-
рой. 

Чистая душа 

Как мыли главный памятник 

Прежде чем подняться на высоту, специалисты-альпинисты 

Во время «весеннего душа» особо 
«потёрли» места появления корро-
зии, сильных загрязнений. Чтобы 
привести монумент в порядок, спе-
циалистам потребовалось порядка  
четырёх часов и семи тонн воды. 

памятника сделана из титана. 
Фигура первого космонавта 
состоит из 239 блоков, скреп-
лённых болтами из титанового 
сплава, общая масса – 12 т.

Памятник Гагарину стал пер-
вым в мире монументальным 
сооружением из литого титана.

Для «купания» используется моющая установка высокого давления. Мак-
симальный поток воды – 800 л в час. Но прежде чем её запустить, мону-
мент покрыли щадящим пенным раствором, оставили на поверхности на 
5–15 минут. Моющее средство помогает избавиться от птичьего помёта, 
следов наслоений сажи и копоти, но не вредит поверхности.

Без автовышки специалистам скульптуру 
не отмыть. В распоряжении наших бес-
страшных высотников есть такая, и она 
может приподнять их на высоту 55 м.

Обученные работать на высоте 
люди мыли памятник четыре часа!ФОТО ОЛЕГА СЕРЕБРЯНСКОГО 

ФОТО КИРИЛЛА ИСКОЛЬДСКОГО
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 Недавно в районе Тёплый 
Стан 18-летняя девушка 
нашла на улице банковскую 
карту и потратила с неё 
немного денег. Теперь про-
ходит по уголовному делу 
о краже и рискует угодить 
в тюрьму. 

с чужой карты «счастливица» 
позаимствовала 6 тыс. руб. в 
разных магазинах, а потом вы-
бросила её. И этого оказалось 
достаточно для уголовки. 

– Нашёл карту – 
иди в банк или по-
лицию, – говорит 
начальник ОМВД 
России по Гага-

ринскому району, майор по-
лиции Сергей Гурин. – а тот, 
кто решает распорядиться 
находкой на своё усмотрение, 
совершает преступление. у не-
го возникает умысел. Чтобы 
преступление стало уголовным, 
с чужой карты должно быть 
снято больше 2,5 тыс. руб.
– за это грозит срок до 6 лет 
со штрафом до 80 тыс. руб. или 
в размере заработной платы за 
последние 6 месяцев, – отме-

чает Гурин.
Если снято меньше, растратчику 
грозит административка – 
штраф, в 5 раз превышающий 
потраченную сумму, но не 
менее 3 тыс. руб.
Мошенников, ворующих с чу-
жих карт деньги дистанцион-
но, в Москве тоже немало: то 
полицейскими по  телефону 
представятся и скажут, что их 

собеседник 
попал в по-
ле зрения 
преступной 
группы, 
попросят 
переве-
сти деньги 
на «безопас-
ный» счёт, то со-
трудниками банка. 

Или скажут: 
«ваш род-
ственник по-
пал в беду» – 
и попросят 
ему помочь 
финансами. 
– у нас был 
случай, когда 
женщина 
после тако-
го обмана 
с «родствен-
ником» пере-
вела деньги 

преступникам, пришла в отдел 
и написала заявление. Мы 

с ней провели профи-
лактическую беседу, 

а через три месяца 
она снова пришла 

писать заявле-
ние, – вспомина-
ет сергей Гурин.
тут важно 
помнить, что 
настоящие 
работники по-

лиции или банков 
никогда не просят 

сообщить данные 
карты и не используют 

мессенджеры для общения 
с населением. а вот мошенни-
ки – да. 
– Мошенники эволюциони-
руют и создают кол-центры, 
в основном за границей: 
в Польше, Прибалтике, на 
украине. Но полиция тоже не 
стоит на месте, и мы обяза-
тельно победим! – уверяет 
товарищ майор. – И, кстати, 
в связи с проведением сво 
количество преступлений 
с использованием чужих бан-
ковских карт уменьшалось 
вдвое. 

алексей  дубровин

с банковскими картами мухлюют не только мошенники-профи
Нашёл, потратил, сел в тюрьму

Если с карты 
пропали деньги

1. Звоните на «горячую 
линию» Главного управ-
ления МВД России по г. 

Москве: 8 (495) 694-92-29 
или на номер 112.

2. Пишите заявление в рай-
онную полицию. 

3. Идите в банк: он обя-
зан вернуть деньги.

Велик соблазн купить что-нибудь 
на чужие денежки, но это чревато.

Чтобы нежелательных 
звонков было меньше

1. Подключите услугу мобиль-
ного оператора для фильтро-
вания звонков и SMS.
2. Блокируйте нежелательных 
абонентов.
3. Поставьте на телефон 
приложение, определяющее 
нежелательные номера.
4. установите программу 
для записи звонков.

СИДЕЛКА ОБОКРАЛА  
ВНУКА ЧУКОВСКОГО 
в Гагаринском районе жил 
внук детского писателя 
корнея Чуковского – Нико-
лай (умер в конце прошлого 
года в возрасте 89 лет). 
у Николая была сиделка, 
которой тот доверял: давал 
свою банковскую карту 
с паролем, когда та ходила 
за покупками. Но, выходя 
из дома, дама то и дело 
переводила по 150 тыс. руб. 
с карты пожилого состоя-
тельного человека, пока не 
увела более 2 миллионов. 
Недавно её задержали.

был такой случай
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 Семейный ансамбль 
Уколовых из школы тради-
ционной культуры «Желан-
ница» Московского дворца 
пионеров стал лауреатом 
XII Всероссийского фести-
валя «Песня – жизнь». 

На песенном фестивале 
коллектив под руководством 
педагога Николая Полещука 
выступил с народной песней 
«родом» из Курской области 
«Ой да по улице». К конкурсу 
Уколовы, живущие в Акаде-
мическом районе, начали 
готовиться ещё с сентября 
прошлого года. Младшему 
участнику хора Фёдору – 9 лет, 
его сестре Прасковье – 12, 
брату Ивану – 13, а старшей, 
Марусе, – 15 лет. 
«Несколько лет работаю 
с этим ансамблем – он удиви-
тельный. Ребята добиваются 
регулярно ре-
зультатов за 
счёт своего 
таланта, 

усердия, удачного подбора 
репертуара. Песни на фе-
стивали я обычно выбираю 
сам. Но с композицией «Ой да 
по улице» определились дети. 
В песне мы постарались пере-
дать особенности курского 
диалекта», – рассказывает 
Николай Полещук. 

С МЛАДЫХ НОГТЕЙ 
Идея объединить братьев и 
сестёр в коллектив появилась 
у руководителя «Желанницы» 
Светланы Шестопаловой. 
«Ребята к нам приходили  
по очереди заниматься, – 
вспоминает она. – Старшие –  
почти десять лет назад. 
Марусе было пять, Ивану 
– три.  За ними – младшие. 
Так и собрались в народный 
ансамбль.  

Часто на концертах 
юные исполнители 
не только поют, но и 
сами себе подыгры-
вают: на укулеле, 

баяне, балалайке, фортепья-
но, гитаре или барабане. Но 
на фестивале ребята показа-
ли всю красоту и силу своих 
голосов и пели без музы-
кального сопровождения».  
«Это очень мощная песня, 
и она даёт проявить себя», – 
говорит Маруся Уколова, 
которая, кстати, хочет связать 
свою профессию с пением. 

ПО МАМИНЫМ СТОПАМ
Мама юных певцов Ольга, как 
и её дети, тоже любит петь.  
Когда-то она училась в музы-
кальной школе и умеет играть 
на гитаре. 
«Пела своим деткам с детства. 
В ванной купаю или гуляю – 
и пою. Маруся уже в год испол-
нила «Антошку», чётко не могла 
ещё произносить слова, но 
в ноты уже попадала. А Федя, 
например, точно умеет запо-
минать мелодии, хоть у него 
и голосок слабоват», – улыба-
ется Ольга Уколова. 
Многодетная мама говорит, 
что приучает детей к песням 
со смыслом. 
«Сейчас дома, например, по-

ём «Мо-
литву» 
Ирины 
Аллегро-

вой, – по-
ясняет Ольга. – 

Это песня о том, что 
мы ждём мальчиков домой 

живыми. Я воспитываю своих 
детей патриотами, так, чтобы 
они понимали – свою Родину 
надо любить». 

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН

 В центре московского 
долголетия «Зюзино» рабо-
тает клуб «Стрижки от Нико-
лаевны». Его открыла пен-
сионерка Ольга Киселёва. 
На днях она сделала сотую 
бесплатную стрижку. 

ВСЁ КАК В САЛОНЕ ЛЮКС
Опыт работы парикмахером  
у 59-летней Ольги Киселёвой 
солидный – почти 35 лет. На 
пенсию она вышла ещё пять 
лет назад, но любимым делом 
заниматься не перестала. Раз 
в месяц приходит в центр мо-
сковского долголетия «Зюзино» 
и стрижёт пенсионеров. Бес-
платно. 
«Когда я увидела это поме-
щение в центре, поняла, что 
можно попробовать здесь 
организовать бесплатную 
парикмахерскую. Очень рада, 
что мою идею поддержали», – 
говорит парикмахер.
В салоне стрижек есть мойка, 
зеркала и все необходимые 
принадлежности для каче-
ственной работы: одноразо-
вые воротнички, ножницы, 
фены, выпрямители, машинки 
для стрижки и многое другое. 
«Кто хочет, пусть приходит. 
Даже и не пенсионеры. Всех 
готова постричь! Денег не 
возьму», – приглашает мастер. 
За одну смену к ней могут по-
пасть 10–15 клиентов. 

ОПЫТ И ПОЗИТИВНАЯ 
ЭНЕРГЕТИКА
А недавно жительнице района 
Зюзино Любови Плотниковой 
мастер сделала сотую, юбилей-
ную стрижку в центре. 
«Из её салона выходишь помо-
лодевшей и красивой. Делаю 
у Ольги Николаевны разные 
причёски, никогда не бываю 
одинаковой», – поделилась бла-
годарная «юбилейная» клиентка. 
Кстати, наш корреспондент 
тоже не упустил возможности 
и постригся у Ольги Киселёвой. 
Результат – на фото. Опытный 
парикмахер намётанным гла-
зом быстро оценила «масштаб 
бедствия» и лёгким движением 
руки виски клиента из прямых 
стали косыми. 30 минут – и на 
голове воцарился порядок. 
«И не стоит делать окантовку, – 
посоветовала мастер. – Счи-
таю, что она нужна только на 
волосах ниже подбородка». 
                               АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН

СТОП-КАДР

Вам «бокс» или «теннис»?

Записаться на бесплатную 
стрижку в центре «Зюзино» 
можно либо на ресепшене, 
либо по телефону единой 
справочной службы Де-
партамента соцзащиты 
+7 (495) 870-44-44. Адрес: 
ул. Одесская, д. 9, корп. 1.

Нашему корреспон-
денту Ольга Киселёва 
порекомендовала 
сделать вместо пря-
мых висков косые. 

КСТАТИ

Запевать лучше хором
В ансамбле Уколовых – только братья и сёстры 

Мама Оля и её поющие дети: 
Фёдор (рядом), Маруся, Иван и 
Прасковья (стоят, слева направо). 

Творческие занятия в «Же-
ланнице» проходят как 
на бюджетной, так и на 
платной основе. Получить 
подробную информацию 
можно по тел. +7 (499) 120-
72-96. 
Адрес школы: ул. Архитекто-
ра Власова, д. 7, корп. 3. 

СПРАВКА

Чем не увле-
чение – гулять 
в выходные в 
Воронцовском 
парке? В ми-
нувшую субботу 
побывали там и 
корреспонденты 
«За Калужской 
заставой» и 
своими глазами 
увидели: жизнь 
здесь кипит, 
детворе – раздо-
лье. И площадок 
на любой вкус, 
только выбирай.  
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 Погоды нынче стоят чудес-
ные. Гуляй не хочу. Но спе-
циалисты предупреждают: 
клещи давно проснулись. 

Особенно внимательными 
нужно быть владельцам со-
бак. Защитил свою собаку, 
считай, защитился сам: риск, 
что клещ, приехавший на пи-
томце с улицы домой, «нападёт» 
на его хозяина, меньше, если 
заранее начать давать домаш-
ним любимцам специальные 
таблетки. 

«Клещи переда-
ют пироплазмоз, 
– напоминает 
ветеринарный 
врач Бутовской 

ветлечебницы Ирина Гон-
чарова. – Раньше от него 
была вакцина, но оказалась 
малоэффективна. Нормальная 
защита животных от клещей 
появилась шесть лет на-
зад в виде таблеток. 
Главное – вовремя 
и правильно их 
давать, соблюдая 
инструкцию.
К сожалению, это 
делают не все, 
поэтому бывает, 
что пироплазмо-
зом заражаются 
даже «обработан-
ные» собаки. Или 
травятся от передо-
зировки, поскольку 
противоклещевое 
лекарство – это всё-
таки яд. И то и другое 

случается, когда дозу отмеряют 
на глаз, без учёта веса собаки. 
Кстати, присосавшихся к коже 
питомца клещей можно не 
бояться. Яд в таблетке не даёт 
развиться заразе. А вот те, что 
ползают по шерсти питомца, 
вполне могут оказаться на 
кровати, на полу – где угодно. 
Поэтому внимательнее!» 
Многие защищают спреями 
и ошейниками. Но они менее 
эффективны. Кому-то может 
прийти в голову использовать  
и таблетки, и ошейник, и спрей 
вместе. Ветеринар предостере-
гает: этого делать 
нельзя без 
консульта-
ции у врача. 
Бывает, что 
приме-

нение хотя бы двух способов 
одновременно может выз-
вать токсический шок.  
Симптомы пироплазмоза у 

животного проявляются через 
2–4 дня с момента заражения. 
Вялость, рвота, диарея, тёмная 
моча. Замечаете это – бегите к 
ветеринару!
«После пироплазмоза часто 
возникает почечная недоста-

точность. Кстати, чело-
век от собаки не 
может заразиться 
пироплазмо-

зом», – подытожила 
ветеринар.

НАТАЛЬЯ ЛОМЖЕВА

 Вот сморчок, а вот стро-
чок: на месяц раньше, чем 
в прошлом году, грибники 
ЮЗАО могут выходить на 
«тихую охоту».  

В подмосковных лесах нача-
ли появляться первые грибы. 
Благодаря тёплой зиме на ме-
сяц раньше, чем в прошлом 
году. Любители-грибники 
уже могут хватать корзинки 
и ехать в ближайший к ЮЗАО 
лес «охотиться». О том, какие 
весенние грибы им могут 

встретиться, 
«ЗКЗ» рассказал 
миколог, канди-
дат биологиче-
ских наук 

Михаил Вишневский. 
По словам эксперта, самые 
главные грибы сейчас – 
условно съедобный строчок 
гигантский и его собрат 
строчок обыкновенный. 
Но собирать их начинающим 
грибникам не стоит – слиш-
ком велика цена ошибки!
– Строчок гигантский безопа-
сен, если правильно при-
готовить, а обыкновенный 
– нет. Их легко перепутать, 
– предупреждает миколог. 
– Гигантский строчок живёт 
рядом с берёзой, старыми 
упавшими стволами, непо-
далёку от берёзовых пней, а 
токсичный представитель 
семейства связан с сосной. 
Кроме того, строчок гигант-
ский – светло-бежевый, а 
обыкновенный – красновато-
коричневый.
Также сейчас в подмосковных 
лесах, близких к ЮЗАО, можно 
найти разные виды 
вёшенок, в том числе и съе-
добных: устричную и лёгочную. 
– А в самых прогреваемых 
местах на сосновых и еловых 
шишках начинают расти не-
большие, но съедобные стра-
билюрусы, – подсказывает 
Михаил Вишневский. – Их 
тоже собирают продвинутые 
грибники. 
«Поохотиться» уже можно и 
на некоторые виды сморчков 
и сморчковую шапочку. 
– У сморчка ярко выражен-
ные лекарственные свой-
ства, – подчёркивает знаток 
грибов. – Он используется в 
препаратах для коррекции 
зрения. 
В целом все весенние грибы 
лучше два раза отварить. 
Кстати, они проклюнулись 
не только в области, но и в 
том же Битцевском лесу. Но 
на особо охраняемых при-
родных территориях собирать 
грибы запрещено. Иначе – 
штраф.

АЛЕКСЕЙ ДУБРОВИН
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Как защититься 
Собрались на природу? Экипируйтесь так, чтобы не оста-
вить кровопийце шанса оказаться у вас на теле.

• Выбираем одежду 
светлых тонов – 
на ней легче
обнаружить
паразита.

• Долго находясь в лесу, 
каждые два часа осматри-
ваем себя.

Одеваемся правильно

• Плотно застёги-
ваем ворот и ман-
жеты рукавов; 
заправляем брюки 
в обувь, а рубашку 
– в брюки.

• Обрабаты-
ваем одежду 
репеллентами, 
отпугиваю-
щими клещей.

• Головной убор 
обязателен.

• Обувь должна 
быть с высоким 
голенищем.

Меры предосторожности

• Обходим 
густую высо-
кую траву 
и кустарники.

• По возвращении из леса 
ещё раз осматриваем 
одежду и тело.

Важно
Старайтесь 
не прино-
сить домой 
букеты лес-
ных цветов. 

не трогайте клеща голыми 
руками;
не применяйте для удале-
ния масло, крем и другие 
жидкости;
используйте пинцет, спец-
приспособления или крепкую 
нить;
захватите клеща макси-
мально близко к хоботку;
аккуратно потяните вверх, 
вращая пинцет или нить 
вокруг своей оси в удобную 
вам сторону;
после извлечения проде-
зинфицируйте место укуса.

Отвезите удалённого 
клеща на анализ в одну из 
лабораторий:
Федеральный центр ги-
гиены и эпидемиологии на 
Варшавском ш., 19А;
Научно-исследовательский 
центр эпидемиологии Рос-
потребнадзора на ул. Ново-
гиреевской, 3А.

УДАЛЯЕМ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО:

Мал клещ, да кусач СЕЗОН

Как уберечь от укусов питомцев и не попасть 
«на зуб» самому 

Мал клещ, да кусач
Как уберечь от укусов питомцев и не попасть 

Грибной сезон 
объявляется открытым

Выйду утром в лес 
я с косой
По словам организатора 
эколого-просветительских 
мероприятий в Битцевском 
лесу Константина Ражай-
ского, в лесопарке, имею-
щем статус особо охраняе-
мой природной территории, 
клещей не травят.
«Ядохимикатами у нас 
нельзя обрабатывать 
территории, – говорит 
эксперт. – Мы скашиваем 
траву вдоль дорожек. Кле-

щи сидят на травинках 
и ждут, за кого бы за-
цепиться. Выше одного 
метра не поднимаются. 
Поэтому выкашива-

ние – эффективная 
мера. Но с дорожек на про-
гулках лучше не сходить». 

МЕЖДУ ТЕМ

Если у пса зудит, это 
необязательно блохи.

Вёшенка устричная. Ядовитых 
грибов, похожих на неё, нет. 

Сморчок по вкусу, говорят, 
похож на говядину.

Сморчковая шапочка отли-
чается от сморчка «юбкой».

Стробилюрус – самый аро-
матный весенний гриб. 

объявляется открытым

Строчок гигантский лучше есть 
сушёным.

миколог, канди-
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Окунуться в историю
 Принято считать, что 

интересные памятники 
сосредоточены в центре 
города. Но это не так. В на-
шем округе их тоже не-
мало.
На лекции, приуроченной 
к Международному дню 
памятников и исторических 
мест (отмечается 18 апреля), 
расскажут об исторических 
памятниках ЮЗАО и топо-
графических особенностях 
местности. Лекция бесплат-
ная. Вход свободный.
ГДЕ: в библиотеке № 172 
(ул. Новаторов, д. 14)
КОГДА: 19 апреля в 19.00.

Послушать песни о весне
 Концерт вокально-

оперной студии под руко-
водством заслуженно-
го работника культуры 

РФ Светланы Савенковой.
В программе – лучшие песни 
про весну отечественных 
и зарубежных композиторов.
Студия – участник многих 
фестивалей.
Вход на концерт бесплатный.
ГДЕ: в культурном центре 
«Меридиан» (ул. Профсоюз-
ная, д. 61). Чтобы побывать 
на концерте, нужно зареги-
стрироваться на сайте центра 
meridiancentre.ru.
КОГДА: 21 апреля в 17.00.

Насладиться классикой
 Концерт классической 

музыки «Наши наставники 
и друзья – учителя» дадут 

лауреаты музыкальных 
конкурсов Екатерина 
Шерстнякова, препода-

ватель музыкальной школы 
«Маэстро», и Анастасия 
Минаева, артистка Влади-
мирского симфонического 
оркестра.
Вход на концерт бесплатный.
ГДЕ: в библиотеке № 179 
(ул. Вавилова, д. 86). Чтобы 
побывать на концерте, нужно 
зарегистрироваться на сайте 
kulturauzao.ru.
КОГДА: 22 апреля в 18.00.

 Актёр Антон Ромм известен 
по фильмам и сериалам 
«Кулагины», «Универ. 10 лет 
спустя», «The Тёлки», «Бес-
принципные», «Мёртвые 
души». Ну а театралы знают 
артиста по ролям в Центре 
театра и кино под руковод-
ством Никиты Михалкова 
на улице Пилюгина. 

«Он видит нас 
насквозь»
– Антон, как началось ваше со-
трудничество с театром Михал-
кова? 
– Официально я работаю здесь 
с тех пор, когда меня взяли 
в спектакль «12» в постановке 
Никиты Сергеевича Михалкова. 
Но сотрудничество с Центром 
театра и кино под руковод-
ством Никиты Михалкова 
складывалось с начала моего 
поступления в Академию кине-
матографического и театраль-
ного искусства Н. С. Михалкова 

в 2020 году. Первый взгляд 
мастера на меня был вкрадчи-
вы. Никита Сергеевич смотрел 
студентов на третьем туре – 
и складывалось впечатление, 
что видит нас насквозь. 

– Строгий он руководитель?
– Безусловно. Иначе его спек-
такли не были бы столь высо-
кого художественного уровня. 
В спектакле «12» Михалков 
и режиссёр, и исполнитель роли 
одного из присяжных. Мы все на 
сцене чувствуем, какую энергию 
он излучает, как погружён в про-
цесс. Партнёрство с ним – луч-
шая школа для артиста.

– Зрители на постановку «12»  
раскупили билеты на год впе-
рёд. По-вашему, в чём мощь 
спектакля?
– Он даёт простор для игры. 
В нём заложено множество 
смыслов, которые проявля-
ются в зависимости от об-
стоятельств. Форма спектакля 
позволяет отразить твоё сегод-
няшнее настроение. Это ценно. 

– В постановке звучат слова 
о Донбассе. Вы готовы ехать 
на гастроли в зону СВО?
– Наш театр уже ездил в на-
чале декабря 2022 года, 
показывали программу 
«И жизнь, и слёзы, и лю-
бовь!» в Луганске и по-
сёлке Мангуш. Я должен 
был тоже поехать, но не 
получилось.

«Школьники – 
за хулиганство»
– Вы участвуете в совместной 
программе Департаментов 
культуры и образования Мо-
сквы «Театр в школе». Недавно 
выступали в школе № 121 в 
ЮЗАО. Какие  впечатления? 
– Дети приветствуют любое 
творческое хулиганство. В на-
ших программах мы смеши-
ваем классическую поэзию 
и современные ритмы. Мы 
стараемся вовлекать детей 
в действие, они у нас чита-
ют стихи – Пушкина, Блока. 
Проект помогает школьникам 
лучше понять поэзию и изо-
бразительное искусство. 
В своих программах мы 
поём под баян, читаем стихи 
и рассказываем про карти-
ны известных художников. 
В этом совмещении рождает-
ся новое понимание природы 
и мира. 

– Кстати, вы же играете и 
в детских спектаклях. 
– Да, меня особенно увлекла 
роль хозяина леса Верлио-
ки – добродушного чудища из 
сказки «Рыжая волшебница». 
Мой герой попытается найти 
друзей. Премьера состоялась 

в ноябре 2022 года в нашем 
Центре театра и кино и идёт 
с большим успехом. 

– Вы сыграли и в кино немало 
ролей. Какие считаете лучши-
ми? 
– Те, которые придумывает 
мой друг – режиссёр и сце-
нарист Евгений Антипов. Это 
проекты, в которые мы вкла-
дываемся душевно. Получает-
ся продукт, сделанный с лю-
бовью. Хотя сейчас всё моё 
внимание забирает театр. 

– Что-то ещё связывает вас 

с ЮЗАО помимо работы в теа-
тре?
– Здесь живут мои коллеги 
и друзья, хожу к ним в гости. 
В театре «Бенефис» работает 
моя однокурсница, бываю 
у неё на премьерах. А ещё 
в ЮЗАО расположено моё са-
мое любимое место в Москве 
– зелёный бульвар на улице 
Гарибальди. Люблю там по-
сидеть на скамейке с чашкой 
кофе и книгой. Читаю, наблю-
даю за людьми, наслаждаюсь 
моментом. Я вообще стараюсь 
всё делать не торопясь.

ОЛЬГА ШАБЛИНСКАЯ 

Антон Ромм: «Люблю посидеть 
на скамейке с чашечкой кофе» 
Актёр театра в ЮЗАО – о прелестях работы с Никитой 
Михалковым и отдыхе на бульваре на Гарибальди 

• Антон Ромм родился в 
1986 году в Ярославле. 
• Учился в музыкальной шко-
ле по классу баяна.
• Окончил Российский госу-
дарственный институт сцени-
ческих искусств и Академию 
кинематографического и теа-
трального искусства Н. С. Ми-
халкова.
• Работал в детском театре в 
Санкт-Петербурге, в Москов-

ском Новом драматическом 
театре. 
• Как режиссёр поставил два 
спектакля: «Вождь красно-
кожих» в Котласском драм-
театре и «Вдовы» в иркут-
ском Театре юного зрителя 
им. А. Вампилова. 
• Лучшим его фильмом кри-
тики называют картину «Дело 
декабристов», а среди лучших 
сериалов – «Цыпленок жаре-
ный» и «Шторм». 

ДОСЬЕ

Антон научился 
играть на баяне 
ещё в школе.  

АФИША

Доброе чудище Верлиока, которое играет Ромм, вовсе не страшное.

ФОТО ОЛЕГА СЕРЕБРЯНСКОГО 
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Дорогие читатели! Наша страничка поможет отвлечь детей от гадже-
тов. а чтобы было интереснее, решайте головоломки вместе с ребятами! 
И обязательно расскажите нам, понравились ли ребусы вашим детям 
и что ещё вы хотели бы увидеть на этой странице.

Наши контакты: uzao_readers@aif.ru, 8 (495) 646-57-57.

2. Впишите в пустые клеточки названия вещей, 
изображённых на рисунках.

3. Вместе с пасхальными кроликами пройдите по лабиринту 
к корзинке с яйцами.

1. Впишите недостающие цифры, чтобы при 
сложении цифр в сумме получилось пятнадцать.
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Есть вопросы, жалобы 
и прЕдложЕния?

пишите: uzao_readers@aif.ru
звоните: +7 (495) 646-57-57

был когда-то и я нервным. а потом все 
нервные клетки не восстановились. 

и в организме остались только 
спокойные клетки. 

◆ ◆ ◆

жена – мужу:  
– саш, почему ты всё время злишься?  

– да потому, что я виталик!
◆ ◆ ◆

кефир и селёдка! квашеная капуста и 
гашёная известь! ананас и засохшая 

краска! любые капризы в нашем 
магазине «Еда для беременных».

заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 
так, чтобы в любой строке по горизонтали 
и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделённых жирными линиями, не было двух 
одинаковых цифр. желаем удачи!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. армейский «змей 
Горыныч». 6. американская операция 
по свержению демократически избран-
ного правительства национального 
фронта ирана в 1953 году. 9. коктейль 
«из инструментов». 10. «Менять шило 
на …». 11. трижды чемпион мира по шах-
матам. 14. Что оперный певец исполня-
ет? 16. какая машина сделала из сами 
насери знаменитость? 17. Мировая 
кинозвезда с лицом софьи каштано-
вой из сериала «оттепель». 18. какому 
хищнику посвящён один из буддийских 
монастырей в таиланде? 19. пафосные 
танцы. 20. в какой стране вывели по-
роду кур кохинхины? 21. Годы трудо-
вой жизни. 23. болотные отложения. 
25. игра в приключение. 29. исток пути. 
31. какая юбка загадана в кроссворде 
из комедии «смотрины» Юрия полякова? 
32. какая горная порода может быть 
кладбищем морских жителей? 34. коме-
дия «… с уолл-стрит». 37. кто представ-
ляет гордый цыганский народ в комедии 

«Ширли-мырли»? 38. кто из звёзд сериа-
лов и телевидения заслужил прозвище 
«русский джим керри»? 40. змея с ко-
ролевским статусом. 42. в какой стране 
нередко в тюрьму вместо себя отправ-
ляют двойника? 44. Мясо для чукчи. 
45. Минералка из Франции. 46. наука 
волшебства. 47. колокол «давно минув-
ших дней». 48. к кому ходят, чтобы снять 
сглаз? 49. Хозяин хобота. 50. «не пьёт 
одеколон». 51. какая птица, попадая 
в неволю, очень часто погибает от ожи-
рения, поскольку абсолютно не знает 
меры в еде? 52. в какой купели ноги 
можно протянуть? 53. «Грешник номер 
один». 54. рукопись драматурга.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что похвально для 
решения? 2. парчовый карп. 3. из неё 
нельзя узнать об авторе ничего пло-
хого, за исключением состояния его 
памяти. 4. ради чего сказочный Емеля 
послал в лес сани своим ходом? 5. аме-
риканский зверь, состоящий в родстве 
с вонючими барсуками из индонезии. 

7. Что показывают невоспитанные де-
ти? 8. уровень раскопок у археологов. 
10. Город с амброзианской библиоте-
кой. 12. зубной «механик». 13. «Чай-
ный рай» индии. 15. игра с клюшками 
на лужайке. 16. кого «все билетёрши 
узнают»? 19. кто из героев ивана тур-
генева без памяти влюбился в анну 
одинцову? 22. водная … в аквапарке. 
24. Где учатся кролик, Гвоздь и туз из 
военной драмы «Щит и меч»? 26. за-
прет на уровне президента. 27. Эпи-
центр благодати. 28. кого из сказочных 
героев астрид линдгрен придумала, 
пытаясь успокоить своего постоянно 
кричавшего внука? 30. орудие труда 
банщика. 33. сказочный сладкоежка. 
34. призывное учреждение. 35. «ке-
фирные дрожжи». 36. «Человек и ледо-
кол». 39. идеал буддиста. 40. Мировой 
филантроп, прослывший «стальным 
королём». 41. спутниковая. 43. Мор-
жовый клык. 46. бог «непобеждённого 
солнца». 48. «ковровый мех».

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. огнемётчик. 6. «аякс». 
9. отвёртка. 10. Мыло. 11. ботвинник. 14. ария. 
16. такси. 17. лорен. 18. тигр. 19. бал. 20. вьетнам. 
21. стаж. 23. торф. 25. квест. 29. начало. 31. Фижмы. 
32. известняк. 34. волк. 37. алмазов. 38. аверин. 
40. кобра. 42. китай. 44. оленина. 45. «виши». 46. Ма-
гия. 47. звонник. 48. ворожея. 49. слон. 50. делон. 
51. снегирь. 52. ванна. 53. адам. 54. пьеса.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. обдуманность. 2. кои. 3. авто-
биография. 4. дрова. 5. скунс. 7. язык. 8. слой. 10. Ми-
лан. 12. дантист. 13. ассам. 15. Гольф. 16. театрал. 
19. базаров. 22. Горка. 24. разведшкола. 26. вето. 
27. святой. 28. Эмиль. 30. веник. 33. карлсон. 34. 
военкомат. 35. закваска. 36. Ермак. 39. нирвана. 
40. карнеги. 41. антенна. 43. бивень. 46. Митра. 
48. ворс.
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Прогноз с 17 по 23 апреля
в четверг и пятницу вероятны 
магнитные бури. в этот период людям 
с хроническими заболеваниями 
следует быть особенно 
внимательными к своему здоровью.
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