
Глобальное 
преображение 
  Что нового появится 
в нашем округе  
в рамках программы 
благоустройства. 

Море 
позитива  
  Праздник «Наш двор – 
добрые соседи»  
недавно прошёл  
в Обручевском районе. 

Школа 
гроссмейстеров 
  Уже 80 лет шахматный 
клуб во Дворце 
пионеров воспитывает 
чемпионов. 

Фестивальная площадка «Лето в Москве. Все на улицу!» в парке «Сосенки» особенно популярна у детей. 

10 и более мероприятий  в рамках городского фестиваля проводится ежедневно в районах   округа 

фото mos.ru

Сергей Собянин:
«В этом году благоустроим порядка 50 футбольных полей, 

стадионов и спорткластеров под открытым небом»
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 Жаркий 
 сезон 
 На фестивале «Лето 
 в Москве. Все на улицу!» 
 можно хорошо отдохнуть, 
 не выезжая из города 
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Сергей Собянин:
«В этом году благоустроим порядка 50 футбольных полей, 

открытым небом»

Юго-Западного 
административного 
округа Москвы
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 Мэр Москвы Сергей 
Собяни н объявил о начале 
строительства станции «Дос­
тоевская» Кольцевой линии 
Московского метрополите­
на. А строительство новой 
линии метро, которая прохо­
дит через ЮЗАО, уже вышло 
на финишную прямую.

ВАЖНОЕ СОЕДИНЕНИЕ
«стройка, на которой мы 
находимся, имеет достаточ-
но большой исторический 
срок, – заявил он во время 
посещения объекта. – На-
чиная с 1950 года в разные 
периоды времени сюда за-
ходили, чтобы соединить две, 
одни из самых насыщенных, 
ветки метро. Это люблинско-
Дмитровскую ветку и кольце-
вую историческую линию, по 
которой в целом перевозятся 

в сутки около 2 млн человек. 
соединение крайне важное, 
нужное для пассажиров, но 
реализация этого проекта 
крайне и крайне сложная», – 
сказал сергей собянин.
он добавил, что для реали-
зации проекта потребуется 
проложить запасные тоннели, 
по которым пройдут поезда 
по кольцевой линии метро, 
построить на ней станцию 
и соединить с люблинско-
Дмитровской линией метро. 
«Плюс выйти по пешеходным 
переходам на проспект Мира. 

И всё это под землёй, прак-
тически в ручном режиме 
должно быть построено. тем 
не менее мы решились на этот 
проект, и с этого дня активная 
работа над проектом возоб-
новляется. Это продлится где-
то около 4–5 лет, но надеюсь, 
что исторический проект за-
вершится успехом», – отметил 
мэр.

ЖДЁМ НОВУЮ ЛИНИЮ
а в Юзао продолжается 
строительство троицкой линии 
метро. Работы уже вышли 
на финишную прямую, и сов-
сем недавно мэр Москвы 
провёл технический пуск 
первого участка длиной 8,3 км 
со станциями «Новаторская», 
«университет Дружбы На-
родов», «Генерала тюленева» 
и «тютчевская». Движение 
с пассажирами планируется 
открыть уже в начале осени.
станции новой линии, а в 
Юзао их будет пять – «ака-
демическая», «вавиловская», 
«Новаторская», «университет 
Дружбы Народов» и «Генерала 
тюленева», – облегчат пере-
движение по городу жителям 
конькова, тёплого стана 
и обручевского района. Им 
будет удобнее пользоваться 
метро, чем добираться на соб-

ственных машинах, скажем, 
до работы. а по прогнозам 
экспертов, на калужском 
шоссе и ленинском проспекте 
станет на 5% свободнее. При 
этом меньше пассажиров 
будет и на соседних ветках – 
сокольнической и калужско-
Рижской. они разгрузятся 
на 20%, а Бутовская линия 
(связывает северное и Южное 
Бутово) – на 15%.

армен мурадян

новости
 Крупнейшая магистраль 

Москвы длиной 40 км – 
Южная рокада – готова 
на 91%, заявил Сергей 
 Собянин.
строительство разделено 
на 8 участков. Пять из них уже 
завершены, ещё три – в ра-
боте. «закончить основные 
строительные работы на Юж-
ной рокаде планируется 
до конца года», – отметил 
градо начальник. обновлён-
ная магистраль пролегает 
через основные вылетные 
дороги запада, юго-запада 
и юга столицы, объединяя 
Рублёвское, Можайское, 
каширское и варшавское 
шоссе. На юго-западе рока-
да проходит по улице об-
ручева и по Балаклавскому 
 проспекту.

 С 4 по 8 сентября в сто­
лице пройдёт 37­я Мос­
ковская международная 
книжная ярмарка.
об этом сообщил мэр Москвы 
сергей собянин в своём 
телеграм-канале. «в прош-
лом году офлайн- и онлайн-
мероприятия посетили свыше 
1,5 млн человек. Насыщен-
ная программа ждёт гостей 
«Экспо центра» на красно-
пресненской набережной и в 
этом году», – написал он, до-
бавив, что для детей, школь-
ников, студентов и их сопро-
вождающих вход свободный.

 Три новые дороги постро­
ят в Москве по концессион­
ным соглашениям.
По словам сергея собянина, 
эти трассы улучшат транс-
портную доступность 9 райо-
нов города, где живут около 
1,3 млн человек.
«одна магистраль свяжет 
Покровское-стрешнево 
и застройку бывшего тушин-
ского аэродрома с Хорошёво-
Мнёвниками в обход воло-
коламского шоссе. Другая 
дорога соединит север города 
с Деловым центром «Москва-
сити» и застройкой Государ-
ственного космического 
научно-производственного 
центра им. Хруничева. третья 
автомагистраль свяжет быв-
шую промзону «зИл» с югом 
и юго-западом в обход ттк», – 
написал он.

 Свыше 310 тыс. закупок 
провели на портале по­
ставщиков за полгода, Это 
на 11% больше, чем за ана-
логичный период 2023 года. 
объём закупок по сравнению 
с тем же периодом вырос 
на 30%: больше 55 млрд руб-
лей против 42,4 млрд. «Чаще 
всего в этом году покупали 
медицинскую продукцию, 
бытовую технику, продукты 
питания», – сообщил сергей 
собянин на своём сайте.

Историческая стройка
Начались работы по возведению станции метро «Достоевская» 

факты

история

 станция «Достоевская» 
будет иметь два вестибю-
ля. Её особенностью станет 
350-мет ровый подземный 
переход, оснащённый траво-
латорами.

 в зоне обслуживания буду-
щей станции находятся райо-
ны с суммарным населением 
порядка 200 тыс. человек. 

 ожидается, что новой 
станцией будут пользоваться 
20 тыс. пассажиров.

 Поскольку станция рас-
положена в зоне плотной 
городской застройки, рабо-
ты осуществляются горным 
способом, что исключает 
влияние на городскую инфра-
структуру.

Будущая станция метро 
«Дос тоевская», которая рас-
положится между станциями 
«Проспект Мира» и «Ново-
слободская» на пересечении 
ул. самотёчной и ул. Дурова, 
была запроектирована ещё 
в 1950-е годы. воплотить про-
ект в жизнь многие годы не 

удавалось. Решение о её воз-
ведении было принято серге-
ем собяниным в 2022 году.
в течение 2023 года были 
проведены необходимые про-
ектные и подготовительные 
работы, а в 2024 году строи-
тели приступили к основному 
этапу сооружения станции.

Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) 
в ходе посещения строительной площадки 
станции «Достоевская» Кольцевой линии 
метро.

Из­за плотной городской 
застройки все работы 
на строящейся станции 
будут проводиться под 
землёй, горным способом
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 Мэр Москвы Сергей Собя­
нин на своём персональном 
сайте рассказал о меро­
приятиях и активностях 
для летнего детского отдыха 
в столице.

«Разгар лета, впереди ещё 
целых полтора месяца кани-

кул. Многие юные 
москвичи прово-
дят время за горо-
дом. а для тех, кто 
остался в Москве, 

мы подготовили множество 
активностей на любой вкус 
и возраст», – написал сер-
гей собянин.

ПУТЕШЕСТВИЕ 
ПО УСАДЬБЕ
среди активностей, кото-
рые предлагаются москви-
чам и жителям Юзао, – увле-
кательный краеведческий 
квест «обручев-fest», который 
подготовлен библиотекой 
№ 188 совместно с парком 
«усадьба воронцово». На него 
приглашаются семьи и коман-
ды друзей различного возрас-
та, которые готовы проверить 
свои знания о районе обру-
чевский. сам квест проходит 
в усадьбе воронцово, и его 
участникам предстоит 
узнать множество 
интересных фактов: 
почему усадьба носит 
такое название, кто 
в различные годы вла-
дел поместьем, каково 
назначение диковинных 
архитектурных ансамблей 
парка, каковы были забавы 
и особенности уклада жизни 
местного дворянства. По ито-
гам успешного прохожде-

ния краеведческого квеста 
участники получат призы 
и дип ломы «знатоков района 
«о» от объединения культур-
ных центров Юго-западного 
административного округа.
Московский дворец пионе-
ров «воробьёвы горы» в дни 
летних каникул проводит 
дополнительные занятия 
по 34 программам, включая 
дизайн одежды, 

изобразительное ис-
кусство, иностранные 

языки, интеллектуальные 
игры – го и шахматы, – фут-

бол, бадминтон, теннис и мно-
гое другое. узнать расписание 
этих секций можно на офици-
альном сайте ГБу «воробьёвы 
горы» (www. vg.mskobr.ru).

ЕСТЬ ГДЕ 
РАЗВЕРНУТЬСЯ
Есть интересные активнос-
ти и в других парках города. 
к примеру, по выходным в зо-
не отдыха «терлецкая дубрава» 
и в Перовском парке проходят 
пленэры. в Музыкальном са-
лоне парка Горького проходят 

встречи книжного 
клуба для под-
ростков «Школьное 
чтение 2.0.». в них 
принимают участие 
современные авто-
ры и литературные 
критики. в пар-
ке «кузьминки» 
помимо детских 

площадок и ат-
тракционов 
есть лодочная 

станция и верё-
вочный городок. 
в парке «Митино» 

работает школа юного 
археолога, а на аллеях Дет-

ского парка имени Прями-
кова по субботам для детей 

от 8 лет проходят бесплатные 
мастер-классы по риичи-
маджонгу – японской настоль-
ной игре.
сейчас проходит фестиваль 
впечатлений «усадьбы Мо-
сквы», который объединил 
десятки старинных усадеб 
города и добавил в них эсте-
тику эпохи прошлого. в музее-

заповеднике «Царицыно» 
летом проходят большие 

летние фестивали, на-
пример, в августе будет 
Фестиваль истори-
ческих садов. также 
большое разнообразие 
активностей для детей 

можно найти и на вДНХ. 
Пространства у се-

верного и Южного 
речных 
вокзалов 
после 

масштабной 
реставрации стали 

точками притяжения и за-
воевали сердца москвичей. 

там каждые выходные прохо-
дят бесплатные мероприятия 
для всех возрастов.
Библиотеки и культурные 
центры реализуют программу 
летнего досуга «культлето». 
Это интенсивы для детей, под-
ростков и взрослых по самым 
разным искусствам и актив-
ностям: фотография, театр, 
иностранные языки, робото-
техника и многое другое.

ЛЕТО КАРЬЕРЫ
Московская служба занятости 
предлагает подросткам поуча-
ствовать в профориентацион-
ной программе «лето в новом 
формате», попробовать себя 
в различных профессиях или 
найти временную подработку 
на каникулах. в частности, 
проект «ПРоГероев» знакомит 
ребят в возрасте от 14 до 17 
лет из столичных семейных 
центров с профессиями 
по направлениям: «авиация», 
«спасатель» и «автоспорт». 
Проект «лето моей карьеры», 
в свою очередь, знакомит 
подростков с возможной 
будущей профессией в одной 
из профильных школ. занятия 
проходят на площадке центра 
«Моя карьера» и в московских 
колледжах.

армен мурадян

 Совместный проект пра­
вительства Москвы и ком­
пании «Яндекс» по развитию 
беспилотного транспорта 
получил продолжение после 
успешно проведённых испы­
таний в Ясеневе. 

летом прошлого года компа-
ния объявила о начале ис-
пытаний беспилотного такси 
в одном из районов Юзао – 
Ясеневе. как объяснили в 
компании, выбор пал именно 
на этот район по причине того, 
что он логично спроектирован 
и в нём есть понятные регуляр-
ные маршруты людей внутри 
района: доехать от дома до 
метро, детского сада, магази-
на, школы и обратно.

за 3 месяца эксперимента 
беспилотные автомобили 
совершили больше 1,7 тыс. 
поездок по району, и экспери-
мент был признан успешным. 
«Город помогает испытывать 
беспилотные автомобили в 
реальных условиях мегапо-
лиса. На сегодняшний день 
такие машины прошли 25 млн 
километров, из которых свыше 
16 млн километров – по до-
рогам Москвы», – сообщил 
мэр столицы сергей собянин 
в своём телеграм-канале. 
На минувшей неделе градо-
начальник побывал в Инже-
нерном центре автономного 
транспорта в Москве и оценил 
его работу. сам центр со-
стоит из нескольких корпу-

сов, в которых расположены 
лаборатории, сборочный цех, 
испытательный автодром и 
гараж. в них создают и тести-
руют автономные автомобили, 
роботов-доставщиков и склад-
ских роботов. 
По итогам поездки было при-
нято решение о расширении 
сотрудничества по развитию 
беспилотного транспорта, 
в том числе для доставки. 
«Роботов-доставщиков будет 
всё больше и больше с каж-
дым годом на улицах Москвы. 
Ну и я надеюсь, что совмест-
ные проекты по беспилотному 
транспорту будут, конечно, 
активно внедряться и в горо-
де», – отметил мэр. 

александр макаров

Эксперимент в Ясеневе признан эффективным 

Дарья Попова из Южного Бутова стала победителем конкурса 
детского рисунка «Наследие моего района». Её картина во-
шла в экспозицию, которая представлена на Рождественском 
бульваре. 
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Для любителей экстремаль-
ных видов спорта старше 6 
лет открыты 6 скейт-парков 
«Московских сезонов». один 
из них располагается в на-
шем округе – на Профсоюз-
ной улице. 

Незабываемые каникулы 
в парках дети могут провести летние месяцы с максимальной пользой

Поклонники экстрима уже 
облюбовали скейт-парк на 
улице Профсоюзной. 

Помимо 
активного 

отдыха в пар­
ках нашего округа 

ребята во время 
летних каникул мо­
гут поучаствовать в 
познавательных и 
образовательных 

программах 
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Глобальное преображение
Благоустройство делает общественные пространства наших районов более функциональными и комфортными для жизни

 Мэр Москвы Сергей Со­
бянин на своём персональ­
ном сайте рассказал о том, 

что уже сделано 
в плане благо­
устройства 
в районах Юго­
Западного окру­

га столицы и что предстоит 
сделать до конца этого года.

как он сообщил, в минувшем 
году в районе коньково приве­
ли в порядок территорию возле 
коньковских прудов. в этом 
же районе и соседнем тёплом 
стане обустроили маршрут 
вдоль Профсоюзной ул. – 
от ул. Бутлерова до МкаД. 
в районе котловка второе 
дыхание обрёл парк «сосен­
ки» – с новыми спортивными 
зонами, детскими площадками 
и дорожками. «желающие про­
гуляться у воды по достоинству 

оценили пешеходные тропы 
из эконастила в пойме реки 
котловка», – написал мэр. 
в Гагаринском районе преоб­
разилась территория стадиона 
«Пионер» на улице Фотиевой. 
объект стал лучшим на кон­
курсе «Московский двор – 
спортивный двор».
в ломоносовском районе был 
обустроен спортивный клас­
тер у домов 23–27 на ул. Ма­
рии ульяновой. 
в районе Ясенево, в Ясенев­
ском лесопарке, обустроили 
дорожки и тропинки, благо­
устроили пляжную зону Го­
лубинского пруда. «также 
благоустроили пустырь между 
улицами тарусская и Ясногор­
ская, который в этом году 
получил название «сквер 
олимпийских чем­
пионов», – написал 
сергей собянин.

«коньковские пруды сейчас 
стали – полный восторг! – 
говорит жительница Конь­
кова Зоя Вещенникова. – 
И вообще такого никогда 

не было, чтобы 
столько всего 
одновременно 
улучшалось 
и благоустраи­

валось. Битцевский лес 
сейчас тоже преобразился: 
заходишь – а там столько 
дорожек, скамейки. а на но­
вой сцене, на берегу Боль­
шого коньковского пруда, 
уже прошёл праздничный 
концерт ко Дню России 
и масленичные гулянья».

оценил преобразования в 
районе и Александр Степа­
нов: «смело могу сказать, 

что это в конь­
кове самый 
большой тре­
нажёрный зал 
под открытым 

небом, который я когда­
либо видел. а на понтоне 
часто репетируют танце­
вальные номера: сейчас вот 
взялись разучивать сальсу».

«когда я ребёнком гуляла 
здесь с бабушкой, район был 
совсем другим, – говорит 
жительница Гагаринского 

района Мария 
Ржешевская. – 
И всё, что 
сделано, – это 
классно. Мож­
но с ребёнком, 

с семь ёй вечером прийти 

позаниматься 
спортом на стадионе 
«Пионер». И не нужно 
покупать абонемент, 
как в фитнес­центр, – 
это бесплатно».

«Я живу в ломоносовском 
с детства. сейчас здесь всё 
обновляют. люблю вечером 

посидеть на ла­
вочке в беседке 
рядом с домом. 
Я обожаю свой 
район», – отме­

чает Нина Маркович.

а Юлия Панчева из Ясене­
ва помнит времена, когда 
на месте нового сквера был 

пус тырь. 
«сейчас там 
постоянно про­
ходят вечерние 
кинопоказы 

и концерты, а семьям с деть­
ми есть где погулять. осо­
бенно радует, что у сцены 
в сквере включают музыку 
и устраивают ретротанцы».

По словам Ольги Евстафь­
евой из Котловки, парк 
«сосенки» облагородили 

достаточно 
быстро. «Мы 
приходим сюда 
с сыном поды­
шать свежим 

воздухом. 
Есть река, утки и множество 
растений. с нетерпением 
ждём, когда откроют новый 
спортивный кластер», – го­
ворит она.

мнения

1

5

6

4

3

2

1  Сцена с амфитеатром у Большого Коньковского пруда.
2  Площадка для выгула и дрессировки питомцев появилась 
на ул. Проф союзной, д. 92. 3  Площадка для воркаута возле Голу-
бинского пруда в Ясеневе не пустует никогда. 4  Похорошевший 
парк «Сосенки» стал излюб ленным местом отдыха жителей наше-
го округа. 5  На пустыре между улицами Тарусской и Ясногорской 
появился сквер, который сразу полюбился жителям района. 
6  На стадионе «Пионер» в Гагаринском районе открылся трена-
жёрный зал под открытым небом. 
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за калужской заставой 5

Глобальное преображение
Благоустройство делает общественные пространства наших районов более функциональными и комфортными для жизни

Работы проводятся в 
микрорайоне в границах 
Ленинского проспекта, 
улиц Гарибальди и Акаде-
мика Пилюгина. здесь:

 приведут в порядок сразу 
20 детских площадок;

 улучшат зону тихого 
отдыха: поставят 
новые скамейки и 
круговые перголы со 
скамьями-качелями;

на улице 
Академика Пилю-
гина, 22, корп. 1, 
появится спор-

тивный кластер с 
футбольным полем, 
столами для тенни-
са и тренажёрами;

на улице Гарибаль-
ди, 6, корп. 2, 

 благоустроят 
площадку для 
собачников;

 обновят покры-
тие дорог, тротуа-

ров, парковок. 

комфортные условия в районе создаются для 
жителей 3, 5 и 7-го микрорайонов:

 в 3-м и 5-м микрорайонах заменят 
покрытие дорог и тротуаров, 
поменяют оборудование и покрытие 
на 14 детских и 8 спортивных 

площадках; 
 в 5-м микрорайоне, возле дома 35 по улице 

Генерала тюленева, появится 
спорткластер для любителей хоккея, 
футбола, настольного тенниса и 
силовых видов спорта, а также будет 
обустроена площадка для выгула и 
тренировки домашних питомцев; 

 будет приведена в порядок 
территория детского сада школы 
№ 1101 в 7-м микрорайоне.

в этом сезоне в районе станет больше 
спортивных объектов: 

 возле дома 1 на литовском 
бульваре появится большой 
спортивный кластер с площадкой 
для командных игр, столами для 

тенниса и зоной с тренажёрами: 
 в 15-м микрорайоне отремонтируют 

5 спортивных и 6 детских площадок;
 на улице Айвазовского, 6, корп. 1, 

обновят место выгула собак, а возле дома 2 
улучшат спортзону, добавив туда комплекс 
«Русский ниндзя».  

ЛОМОНОСОВСКИЙ

ТЁПЛЫЙ СТАН

ЯСЕНЕВО

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Что будет сделано в 2024 году 
Дальнейшее благоустройство в ЮЗАО направлено 
на то, чтобы москвичи жили в максимально 
удобных и комфортных условиях. Мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал, что будет сделано 
в некоторых районах округа в течение 
нынешнего сезона благоустройства. 

Храм преподобной 
Евфросинии Московской 
и сквер рядом с ним 
находятся в районе котловка 
на Нахимовском проспекте 
и очень популярны у местных 
жителей. здесь планируются 
следующие новшества: 

 замена асфальтового покры-
тия дорожек и тротуаров;

 пространство у храма 
замостят гранитной 

плиткой; 
 в зелёных зонах 

появится парковая 
мебель;

 вдоль пруда будет сделана 
удобная дорожка, а на берегу 
установят качели;

 обновятся две существующие 
детские площадки и оборудуют 
ещё одну – новую. Для малы-
шей соорудят большую песочни-
цу, а для ребят постарше – гор-
ки, качели и лазалки; 

 парк по вечерам станет 
светлее благодаря почти 
150 фонарям и архитек-
турной подсветке. 
также в районе котлов-
ка, на улице Ремизова, 
на окраине природного 
парка «Долина реки котловка» 
появится спортивный кла-
стер, в состав которого входят 
футбольное поле, столы для 
тенниса, волейбольная пло-
щадка, 30 уличных тренажёров, 
воркаут-комплекс. 
а возле дома на улице 
Нагорной, 29, корп. 4, будет 
обновлена площадка для 
выгула и тренировки собак. 

КОТЛОВКА

в этом году комплексное 
благоустройство ждёт 
территорию жилого квар-
тала, ограниченного Уни-
верситетским, Ленин-
ским и Ломоносовским 
проспектами и улицей 
Николая Коперника: 

 появятся 
обновлённые 
детские игровые 
площадки с гор-
ками, 

песочницами, 
качелями и 
каруселями; 

 возле дома 14 по 
Ломоносовскому 
проспекту появится 
новый спортивный 
кластер с футбольным 
полем, несколькими 
столами  
для настолько тенниса, 
баскетбольной площадкой 
и тренажёрами для 
поклонников силовых 

видов спорта; 
 будет оборудо-

вана площадка 
для выгула и 
дрессировки 
домашних 
питомцев по 

адресу: Ломоносовский 
проспект, 18;

 рядом с домом 5 на 
улице Молодёжной 
благоустроят сквер; 

 будут приведены 
в порядок два детских 
сада на Ломоносовском 
проспекте, 18 (школа 
№ 1621) и на Ленинском 
проспекте, 66А (школа 
№ 2086). 

ГАГАРИНСКИЙ
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в этом году будет обустроен пешеходный маршрут от метро 
«Беляево» до Битцевского леса. 

 Будет сделано комплексное благоустройство 
жилого квартала между улицами Профсоюзной, 
Генерала антонова, введенского и Миклухо-Маклая, 

где обновят освещение 12 детских и 
5 спортплощадок; 

 на спорткластере у Деревлёвского пруда 
реконструируют футбольное поле, площадку для 
волейбола, установят столы для настольного тенниса 

и 22 новых тренажёра; 
 в тихой зоне у Деревлёвского пруда поставят 

перголу с качелями, обустроят смотровую площадку 
и амфитеатр, отремонтируют пешеходные дорожки 
и установят вдоль них арт-объекты. 

КОНЬКОВО4
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6 № 25 (545) 22 – 28 июля 2024прогулка с чиновником за калужской заставой

 О масштабном благо­
устройстве, которое сейчас 
ведётся в районах округа, 
нашему изданию рассказал 
директор ГБУ «Автомобиль­
ные дороги ЮЗАО» Виктор 
Стеблий.  

РАБОтА нА ОпеРежение
Мы встретились с виктором 
Ивановичем в конькове, воз-
ле Деревлёвского пруда, где 
он инспектировал ход работ 
по благоустройству. Раньше 
здесь были старая спортив-
ная площадка и футбольное 
поле, на котором после дождя 
скапливалось большое коли-
чество воды. сейчас террито-
рия преображается, строится 
большой спортивный кластер 
со столами для тенниса, зоной 
тренажёров, волейбольной 
и футбольной площадками. 
а у пруда появится амфитеатр 
с видом на деревянные понто-
ны над водой.
Хотелось бы, конечно, чтобы 
рано утром вышел из дома, по-
смотрел, а вокруг уже всё но-
вое, красивое. Но так бывает 
только в сказках. в реальной 
жизни путь к преображению – 
это методичный, созидатель-
ный каждодневный труд.  
«Раньше намеченных сроков 
мы планируем завершить 
работы по благоустройству 
жилого квартала в конькове 
и 15-го микрорайона в Ясене-
ве», – рассказывает стеблий.

ШкОлы и детСАды 
сентябрь уже не за горами, 
дети пойдут в школу, а малы-
ши в детсад. Работы идут на 
территории трёх школ, двух 
колледжей и семи детских са-
дов. Поэтому к ремонту на этих 
территориях особое, присталь-
ное внимание. 
«На всех объектах образова-
ния ведутся работы по ремонту 
асфальтобетонного покрытия, 
а также замены покрытия на 
спортивных площадках. уста-
навливаются новое игровое 
оборудование, новые веран-
ды, если они обветшали. срок 
окончания таких работ уста-
новлен общий – 20 августа, 
но в некоторых образователь-
ных учреждениях успеем это 
сделать досрочно», – говорит 
стеблий. 

ЗнАкОВые ОБъекты
После каждого сезона благо-
устройства в округе появляют-
ся какие-то знаковые объекты, 
своеобразные места притяже-
ния, которые в корне меняют 
жизнь местных жителей, делая 
её более интересной, содер-

жательной. все они появляют-
ся благодаря столичной про-
грамме «Мой район». в этом 
году в планах благоустройства 
таких объектов несколько. 
в академическом районе это 
квартал в границах улиц  

Проф союзной, Дмитрия улья-
нова, Новочерёмушкинской 
и кржижановского. На этой 
территории благоустраиваются 
2 сквера, названных в честь 
поэтов Михаила лермонтова и 
Фёдора тютчева. там заменят 

брусчатку на асфальт, устано-
вят новые лавочки и урны. 
в Гагаринском районе это 
квартал в границах ленинско-
го, университетского, ломоно-
совского проспектов и улицы 
коперника. Ещё 16-й квартал 
в районе ломоносовский. 
в Южном Бутове озеленяются 
и украшаются топиарными 
фигурами Петровский парк и 
аллея вдоль домов 57, 49, 41 
на улице Бартеневской. На 
этой аллее обустраивается 
прогулочная зона с садово-
парковой мебелью и будет 
спортивный кластер для людей 
самого разного возраста. «Ещё 
одним из самых масштабных 
проектов этого сезона ста-
ло благоустройство улицы ака-
демика Пилюгина. И конечно, 
большой спортивный кластер 
в котловке на улице Реми-
зова», – перечисляет виктор 
Иванович. Планируемый срок 
завершения работ на этих объ-
ектах – третья декада августа. 

ОкРУжнОй мАСШтАБ
в целом общая площадь работ 
по благоустройству в Юзао  
просто гигантская – почти 

585 гектаров. одна только 
протяжённость пешеходных 
маршрутов, которые совсем 
скоро станут доступны жите-
лям, – более 11 километров. 
а ещё предстоит установить 
более 6,1 тыс. единиц малых 
архитектурных форм. кстати, 
последние можно считать 
определённой точкой отсчёта 
того, какими темпами идёт 
благоустройство. уличная 
мебель, урны, спортивные 
и игровые комплексы и многое 
другое устанавливаются в са-
мую последнюю очередь как 
завершающий штрих благоу-
стройства территории. так вот 
на данный момент в Юзао уже 
установлено их почти 3 тыс. 
«Есть, конечно, сложные, не-
простые объекты, которым мы 
уделяем особое, пристальное 
внимание. Например, бла-
гоустройство 16-го квартала 
в районе ломоносовский. он 
сам по себе большой – там 
20 детских площадок и 5 спор-
тивных, несколько площадок 
для выгула и тренировок 
собак. Но там и ситуация не-
простая – старый фонд много-
квартирных домов, маленькие 
дворы, узкие проезды. Это всё 
приходится учитывать, когда 
занимаешься благоустрой-
ством. 
Ещё один сложный объект 
на данный момент –спор-
тивный кластер близ улицы 
Ремизова в котловке. объ-
ект будет по своим размерам 
впечатляющим. там появятся 
футбольное поле, зона с трена-
жёрами, столы для пинг-понга, 
площадки для большого тенни-
са и волейбола. 
также планируем открыть 
пункт проката спортивного ин-
вентаря. И всё это создаётся 
на месте снесённых гаражей. 
Но всё сделаем в срок, – уве-
ренно говорит директор  ГБу 
«автодор Юзао»виктор сте-
блий. – Будет красиво, удобно 
и надёжно».

армен мурадян

цифры
за этот сезон благоустрой-
ства в Юзао будет создано 
8 спортивных кластеров, 
появится 20 новых спорт-
площадок и ещё 44 будут 
отремонтированы. Приве-
дут в порядок 195 детских 
площадок, отремонтируют 
2 футбольных поля и постро-
ят одно новое, отремонтиру-
ют 3 стадиона. а также вы-
садят 139 деревьев и 5024 
кустарника.

Сезон обновления 
Директор «ГБу «автодор Юзао» рассказал, какие ещё работы будут сделаны  
в районах округа в рамках программы благоустройства

Директор ГБУ «Автомобильные дороги ЮЗАО» 
Виктор Стеблий (справа) во время инспекции 
работ по благоустройству в Конькове.

В Конькове, возле Деревлёвского 
пруда, вскоре появится амфитеатр.
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 Как известно, Москва стоит на семи 
холмах, да и во многих районах города 
местность сложно назвать ровной. 
Поэтому москвичам для удобства тре-
буются хорошо оборудованные улич-
ные лестницы. 
Мы выяснили, куда обратиться, если 
рядом с вашим домом есть крутой 
подъём без ступенек.

ТАКИЕ НЕОБХОДИМЫЕ ПЕРИЛА
На «горячую линию» газеты «за калужской 
заставой» позвонила жительница района 
тёплый стан лидия Егоровна, проживаю-
щая по адресу: ул. Генерала тюленева, 
д. 37, подъезд № 1. Наша читательница 
попросила установить поручни на крутом 
подъёме около её дома.
обращение жительницы района мы пере-
дали ответственным лицам. На запрос 
редакции ответил глава управы Роман 
Рябченко: «управой района тёплый стан 

внимательно рассмотрено 
обращение лидии Егоровны 
по вопросу установки перил. 
в 2024 году ГБу «автомобиль-
ные дороги Юзао» явля-

ется заказчиком на проведение работ 
по благо устройству территории Юго-
западного административного округа 
города Москвы.
в настоящее время по указанному адресу 
подрядной организацией ооо «Даво» 
на основании разработанной и утверж-
дённой проектно-сметной документации 
ведётся благоустройство. в рамках этой 
программы были выполнены работы 
по реконструкции лестницы и устройству 
хромированных перил. о ваших заме-
чаниях и предложениях по вопросам 
благоустройства дворовых территорий 
и содержанию жилого фонда района 
тёплый стан прошу вас информировать 
управу по тел. 8 (495) 337-50-13 или ГБу 
«жилищник района тёплый стан» по тел. 
8 (495) 429-66-44».

ОБНОВЛЕНИЕ ТЕРРИТОРИИ
в этом году ведётся масштабное благо-
устройство 3-го и 5-го кварталов тёплого 
стана. специалисты «автодора» обновля-
ют асфальт и бордюры, высаживают газо-
ны, благоустраивают дворы и, конечно, 
приводят в порядок уличные лестницы. 
всего в этом году в районе благоустроят 
14 детских и 8 спортивных площадок. 
кстати, недалеко от дома, где живёт 
обратившаяся на нашу «горячую линию» 
лидия Егоровна, до конца лета построят 
новый спортивный кластер с уличными 
тренажёрами. также там оборудуют хок-
кейную и футбольную площадки.
Не лестнице у д. 37 по ул. Генерала тюле-
нева сейчас уже установлены новенькие 
антикоррозийные перила из нержавею-
щей стали. «установка таких поручней –
довольно простая процедура, – объясни-

ли в «автодоре». – Металлические стойки 
необходимо залить бетоном, после чего 
к ним приваривают перила».

КУДА ОБРАТИТЬСЯ
отметим, что за содержание придомо-
вой территории отвечает управляющая 
компания. Именно туда можно обратить-
ся, если уличная лестница не оснащена 
поручнем. Необходимые контактные 
телефоны, как правило, размещены 
на информационных стендах, которые 
находятся на первых этажах подъездов 
жилых домов.
При этом следует иметь в виду, что  
если лестница находится на муниципаль-
ной территории, за неё отвечает город. 
в этом случае ваше обращение 
в «жилищник» или управу передадут  
в соответствующие инстанции.

На обращение нашей чи-
тательницы дал ответ пер-
вый заместитель главы 
управы Виталий Носов:
– силами управляющей 

организации ГБу «жилищник района 
Ясенево» были выполнены работы 
по установке скамейки на указанной 
территории.

Глава управы Эльвира  
Шигабетдинова сообщила:
– сотрудники ГБу «жилищ-
ник района академический» 
выполнили работы по приве-

дению территории в надлежащее сани-
тарное состояние. ответственным лицам 
поручено усилить контроль за санитар-
ным содержанием подведомственной 
территории.

Ответила глава 
управы Регина 
Захарова:
– специализиро-
ванной организа-

цией ао «Мослифт» проведена 
проверка технического состоя-
ния лифтового оборудования 
и выполнены регулировочно-
наладочные работы на приво-
де дверей кабины.  
выявленные технические  
неисправности устранены.  
в настоящее время лифтовое 
оборудование в подъезде  
№ 2 указанного жилого дома 
находится в рабочем со-
стоянии. Для оперативного 
решения вопросов, связанных 
с техобслуживанием лифтов, 
можно обращаться в службу ао 
«Мослифт» по тел. 8 (499) 112-
48-10 или 8 (916) 888-32-27.

Дорогие 
читатели!

Тел.: +7 (495) 646-57-57

E-mail: uzao_readers@aif.ru

у вас есть вопросы, жалобы, предложения?

звоните или присылайте их нам, и мы вместе 
будем добиваться изменений!

«в подъезде № 2 по 
адресу: ул. академи-

ка арцимовича, д. 15, уже 
несколько дней не рабо-
тает лифт. Прошу помочь 
в решении данной про-
блемы».

Марина Семёновна, 
Коньково

«Прошу установить скамейку ря-
дом с подъездом № 13 по адре-

су: Новоясеневский просп., д. 21, 
корп. 1, как для пожилых людей, так 
и для тех, кто хочет отдохнуть».

Татьяна Алексеевна,
Ясенево

«в нашем дворе не убирают 
мусор. очень прошу помочь 

решить эту проблему. адрес: ул. Боль-
шая Черёмушкинская, д. 6, корп. 2».

Л. Н. Дорогушина,
Академический район

С лавочкой 
стало удобнее

Мусор вывезли 
после обращения 

Проверено: подъёмный механизм 
в доме работает без сбоев. 

Контейнеры для 
мусора теперь 
убирают вовремя. 

Возле подъезда теперь 
новая скамейка. 

Лифт работает 
исправно 

материалы полосы подготовил  
александр андрущенко

Движение вверх 
как оборудовать лестницу во дворе многоквартирного дома

Поручни на крутом уличном подъёме 
возле д. 37 на ул. Генерала Тюленева 
установлены.
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событие

 В рамках фестиваля «Лето 
в Москве. Все на улицу!» 
в сквере по улице Новато-
ров прошёл праздник «Наш 
двор – добрые соседи». 
Гостей ждали необычные 
мастер-классы, яркие спор-
тивные игры и викторины.

ТВорчесТВо без ГраНиц
Мастер-классов было много. 
Даже пришлось выделить 
для их проведения сразу не-
сколько площадок. Напри-
мер, можно было научить-
ся делать декоративную 
посуду из цветного мела. 
«Я очень люблю масте-
рить что-то своими руками. Но 
такую поделку делаю в первый 
раз», – поделилась семилетняя 
вика левина. а ещё здесь учи-
ли создавать картины из песка. 
Процесс этот достаточно тру-
доёмкий, но справиться с ним 
участникам мастер-класса 
помогли волонтёры, организо-
вавшие это мероприятие.
«занимаясь с ребятами, объяс-
няя им, что сделать, сам позна-
ёшь секреты рисования таких 
картин. теперь я, пожалуй, могу 
назвать себя профессионалом 
в этой области», – говорит во-
лонтёр Михаил кураев.

На Любой Вкус
На территории сквера были 
также организованы спор-
тивные эстафеты для самых 
активных участников праздни-
ка. Посетителям предлагались 
на выбор кольцеброс, уличная 
дженга, перетягивание каната 
и другое. «у нас теперь подоб-
ные праздники бывают часто. 
Но настолько дружно, органи-
зованно мы проводим время, 
наверное, в первый раз, – рас-
сказала жительница района 
Надежда Поррис. – Хорошо, что 
есть такие мероприятия. И мы, 
и дети меньше сидим у телеви-
зора и в телефонах. Например, 
я тоже поучаствовала в увлека-
тельной викторине».

счасТЛиВая рука
а ещё была лотерея с памят-
ными призами и символикой 
проекта «Мой район». Для того 
чтобы стать её участником, 
необходим был всего один 
шаг – записаться на стойке 
регистрации. Дальше дело за 
небольшим: вытянуть счаст-
ливый билет. Четырёхлетней 
кире Раевской удалось – она 
выиграла флягу, с которой не 
расставалась до самого конца 
мероприятия. «Мы просто взя-
ли билетик и поучаствовали. 
Детям это всегда очень инте-
ресно, – говорит мама девочки 
ольга. – у дочери счастливая 
рука».

елизавета бурдова

 один из наиболее острых 
вопросов, которые волнуют 
жителей районов коньково 
и Тёплый стан на юго-западе 
столицы, – это качественная 
и доступная медицинская 
помощь. об этом жители 
часто говорят на встречах 
со своим депутатом Москов-
ской городской думы  
Наталией Метлиной.

Наталия Метлина встретилась 
с главным врачом детской 
стоматологической поликли-
ники № 44 (ДсП № 44) Марией 
Рыбаковой. ДсП № 44 – это 
самая крупная детская стома-
тология Москвы, она обслужи-

вает весь Юго-западный адми-
нистративный округ, более 200 
тысяч детей. После этой встре-
чи Наталии Метлиной и Марии 
Рыбаковой было принято 
решение, что в тёплом стане 
уже в сентябре, после окон-
чания капитального ремонта, 
по адресу: ул. Профсоюзная, 
д. 154, корп. 6, будет открыт 
филиал ДсП № 44 с полным 
спектром оказания бесплат-
ных услуг детской стоматоло-
гии по оМс. До этого детской 
стоматологии, где можно полу-
чить услуги по оМс, в тёплом 
стане не было. 
«Многие москвичи уже по-
знакомились с новым москов-

ским стандартом поликлиник. 
И очень довольны этим новым 
уровнем. так вот, наша задача 
сделать так, чтобы постепен-
но все здания поликлиник 
в наших районах тёплый стан 
и коньково стали отвечать 
этим стандартам. 
Я обязательно буду про-
должать контролировать 
ход работ и информировать 
об этом. а ещё я обязатель-
но буду добиваться в наших 
районах организации совре-
менной и доступной стома-
тологической помощи, меня 
неоднократно об этом проси-
ли люди», – говорит Наталия 
Метлина.

 Десятки мероприятий 
в каждом районе округа 
ждут гостей фестиваля 
ежедневно. Так, 24 июля 
с 16.00 на площади у Дар-
виновского музея в районе 
академический можно 
послушать концерт «Настоя-
щий рок на электрогитаре».

25 июля в 10.00 жителей 
Ясенева приглашают на от-
крытую тренировку «Энер-
джайзер» на площадке у кЦ 
«вдохновение». Бесплатный 
мастер-класс по футболу 
можно посетить 26 июля 
вечером в парке «сосенки» 

в районе котловка. а на 
следующий день, 27 июля, 
прекрасная половина района 
Черёмушки может побывать 
на мастер-классе по уходу за 
кожей лица на фестивальной 
площадке на улице Профсо-
юзной.
а превратить свой выход-
ной в полезный спортивный 
праздник можно 28 июля 
в 18.00 на фестивальной 
 площадке в тёплом стане.
Если дата и время вам не под-
ходят, можете сами выбрать 
себе активность на официаль-
ном сайте фестиваля «лето 
в Москве. все на улицу!».

Присылайте нам на uzao_readers@aif.ru свои фото и селфи 
с фестиваля «лето в Москве. все на улицу!». лучшие из них мы 
опубликуем. а сегодня героями нашего фотоконкурса стали 
ольга Фетисова и валерия александрова, которые сделали 
свой снимок во время открытой тренировки в сквере олим-
пийских чемпионов в Ясеневе.

фотоконкурс

Депутат Метлина добилась открытия современной 
детской стоматологии в Тёплом стане

Депутат Мосгордумы Наталия Метлина (слева) 
и главврач ДСП № 44 Мария Рыбакова.

Море позитива
Праздник «Наш двор – добрые соседи» 
объединил жителей обручевского района

кстати
в рамках фестиваля «лето 
в Москве. все на улицу!» в 
каждом районе округа еже-
дневно проводятся десятки 
разных мероприятий. вы-
брать понравившееся мож-
но на сайте www. go.mos.ru.

Особенно остались довольны празд-
ником «Наш двор – добрые соседи» 
самые юные его участники.

самый масштабный городской 
фестиваль «Лето в Москве.
Все на улицу!» набирает обороты
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 В Воронцовском парке 
прошёл парад французских 
бульдогов.

в День взятия Бастилии, 14 
июля, в парке звучала фран-
цузская музыка, выступал хор 
им. жоржа Брассенса, подава-
лись изысканные блюда. И всё 
ради французских бульдогов.

ПРОМЕНАД С ЛЮБИМЦЕМ
всюду витает атмосфера 
любви! Хозяева очень любят 
своих питомцев и готовы 
щедро делиться приятными 
эмоциями с окружающими. 
Да и французские бульдоги – 
такая порода, которая любит 
внимание и лас ку. «у нас две 
собаки: лилу с нами уже боль-
ше года, а вот Гранта мы взяли 
из волонтёрской организации 
помощи французским буль-
догам», – говорит виктория 
толкачёва, которая пришла 
в парк с двумя бульдогами. Но 
не все при шли сюда специаль-
но на этот праздник: кого-то 
привёл счастливый случай. 
«Мы с моим бульдогом жорой 
регулярно гуляем в этом пар-
ке, а сегодня попали на такое 
чудесное мероприятие! так 
что теперь ходим, знакомимся 

с другими «французами», – го-
ворит владелец французского 
бульдога жоры сергей аруста-
мов.

ИЗЫСКИ И ДЕЛИКАТЕСЫ
также в парке развернулся 
масштабный Frenchbazar. Про-
давались одежда, амуниция 
и аксессуары для собак, нату-
ральные лакомства и игрушки. 
о хозяевах тоже не забыли: 
на маркете продавались аксес-
суары и украшения, предметы 
интерьера, а ещё французские 
деликатесы. Франция славится 
своей кухней, так что гости 
смогли попробовать и купить 
французские круассаны, сыры 
и другие гастрономические 
изыски. Фестиваль объеди-
нил множество волонтёров, 
которые помогают француз-
ским бульдогам: пристраивают 
брошенных собак, лечат их, 
социализируют, следят за 
судьбой тех хвостатых, 
кто нашёл новый 
дом.

МОМЕНТ
ТРИУМФА
Главное событие 
праздника – па-
рад французских 
бульдогов. около 
сцены появилась на-
стоящая красная ков-
ровая дорожка, по которой 

прошли хвостатые виновники 
торжества. участники па-
рада поборолись за победу 
в разных номинациях: жюри 

оценивало самых больших 
и самых маленьких собак, 
самое большое количество 
«французов» в семье и прочее. 
Никто не ушёл домой недоволь-
ным – все покидали парк с ши-
рокой бульдожьей улыбкой.

наталья лужнова

сцены появилась на
стоящая красная ков
ровая дорожка, по

прошли хвостатые виновники 
торжества. 
рада поборолись за победу 
в разных номинациях: жюри 

оценивало самых больших 
и самых маленьких собак, 
самое большое количество 
«французов» в
Никто не ушёл домой недоволь

Виновники этого праздника 
спасались от жары в специальных 
ванночках с прохладной водой. 

 В районе Коньково, 
по адресу: ул. Введенско-
го, д. 9 и 11, корп. 1, 2, 3, 
началось строительство 
дома по программе рено-
вации.
На месте пятиэтажек возве-
дут четыре корпуса на 516 
квартир. в новостройках 
предусмотрены помеще-
ния для хранения колясок 
и велосипедов, территория 
с детскими и спортивными 
площадками. завершить 
строительство планируется 
в 2026 году.

 Около 70 объектов са-
мостроя демонтировали 
в ЮЗАО за полгода.
Их общая площадь превы-
сила 18,6 тыс. квадратных 
метров, сообщает столич-
ная Госинспекция по не-
движимости. всего же за 
полгода на территории 
столичного юго-запада 
разобрали 68 объектов 
самостроя, который портил 
архитектурный облик горо-
да, а также угрожал жизни 
и здоровью жителей. всего 
за полгода инспекторы 
обнаружили более 500 на-
рушений в имущественно-
земельной сфере.

 Перехватывающую пар-
ковку обустроят рядом со 
станциями «Калужская» 
и «Воронцовская».
об этом сообщает столич-
ный Департамент транс-
порта. Для того чтобы ею 
воспользоваться, необхо-
димо совершить минимум 
пару поездок на метро, 
МЦк или МЦД. При этом 
первую необходимо начать 
на ближайшей к пере-
хватывающей парковке 
станции.
водители смогут припарко-
вать машину с 5.30 до 2.00.

новостиСобачье счастье
Бульдоги прошли парадом по дорожкам воронцовского парка

Французские 
бульдоги понима-
ли всю важность 
мероприятия и вели 
себя торжественно 
и достойно.

Владельцы бульдога 
Бэтмена в его честь на-
дели на праздник соот-
ветствующие футболки.

Жюри кон-
курса оцени-

вало французских 
бульдогов по самым 
разным параметрам. 

Была даже номинация 
«За гармоничное 
сочетание наряда 

хозяина и его 
собаки»

событие

 Депутат Мосгордумы Александр 
Семенников принял участие в откры-
той тренировке, которую провёл для 
жителей района Северное Бутово 
знаменитый спортсмен, биатлонист 
Андрей Маковеев. 

спортсмен показал собравшимся 
набор упражнений, которые регуляр-
но помогают ему поддерживать себя 
в хорошей форме. 
«спорт в Москве сейчас стал доступ-
нее, чем когда-либо. Наш город пред-
лагает бесконечные возможности для 
занятий спортом. у нас есть прекрас-

ные парки, велосипедные дорожки 
и спортивные площадки, где можно 
заниматься фитнесом», – рассказал 
александр семенников.  
По его словам, в северном Бутове 
множество современных спортивных 
клубов, теннисных кортов и скейт-
парков, где каждый найдёт занятие по 
душе. он пригласил собравшихся посе-
тить фестиваль экстремальных видов 
спорта, который состоится 21 июля 
в скейтпарке по адресу: ул. айвазов-
ского, д. 2а. 
«важно, что именитые спортсмены – 
такие как андрей Маковеев – всё 

чаще лично проводят тренировки для 
жителей. Это доказывает, что спорт до-
ступен всем. Не упустите возможность 
насладиться активным образом жизни 
в нашем удивительном городе!» – от-
метил александр семенников.
андрей Маковеев – российский 
биатлонист, мастер спорта России 
международного класса, пятикратный 
победитель универсиады, восьмикрат-
ный чемпион России. 
тренировки под открытым небом 
спортсмены проводят в рамках про-
екта «лето в городе» во всех районах 
столицы. 

Биатлонист Андрей Маковеев и депутат Александр Семенников 
поучаствовали в тренировке в Северном Бутове 

Андрей Маковеев (справа)  
и Александр Семенников.
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 На арене самого крупного 
в Европе Большого Москов-
ского цирка прошёл Всемир-
ный фестиваль циркового 
искусства «ИДОЛ-2024».
во время фестивальных дней 
здесь выступили 200 жонглё-
ров, гимнастов, эквилибри-
стов, дрессировщиков и клоу-
нов из 17 стран мира.

МастЕра сВОЕгО ДЕЛа
«Москва – крупнейший миро-
вой центр циркового искусства. 
Наших артистов хорошо знают 
за рубежом. Иностранные 
звёзды цирка считают за честь 
выступить на московских 

аренах», – написал 
в личном блоге мэр 
Москвы сергей 
собянин.
в этом году фе-

стиваль циркового искусства 
«ИДол-2024» собрал на манеже 
ведущих цирковых артистов со 
всего мира в восьмой раз. своё 
уникальное мастерство пока-
зали призёры международных 
цирковых фестивалей, побе-
дители и участники мировых 
телевизионных шоу талантов 
из России, казахстана, китая, 
Испании, Португалии, сШа, 
Германии и других стран.
Россию в числе прочих предста-
вили наездники, акробаты, кло-
унские дуэты и дрессировщики 
слонов и бизонов. оценивали 
номера артистов три катего-
рии жюри – профессионалы, 
зрители и журналисты. об этом 
рассказал генеральный ди-
ректор Большого Московского 
цирка дрессировщик Эдгард 
запашный. в независимые 
международные составы жюри 
выбрали лучших из лучших, 
а зрители фестиваля могли про-
голосовать за своего любимого 
артиста в рамках номинации 
«Приз зрительских симпатий».

И ЛюДИ, И зВЕрИ
воздушная гимнастка анаста-
сия Демидова родом из ка-
захстана. На фестиваль она 
привезла номер на ремнях. 
в воздухе девушка стреляла 
из арбалета, держа его но-
гами. «На фестивале «ИДол» 
я выступаю впервые. ощу-
щения прекрасные, публика 
в Москве замечательная, – 
поделилась анастасия. – Идея 
номера пришла не сразу. 
стрельба из лука – националь-
ное искусство казахстана, 
поэтому мы решили совме-
стить его с моим номером 
на ремнях: поднимаясь  
в воздух и стреляя по мишени, 
я как бы оставляю свой след 
на этой земле».

По словам анастасии, главная 
сложность заключалась в со-
вмещении стрельбы и гимна-
стики: «Эти искусства суще-
ствуют в цирке по отдельности, 
не каждый профессиональ-
ный стрелок может стрелять 
ногами в движении. кроме 
того, я несколько раз под-
нимаюсь в воздух, закрепив 
ремень на одной кисти. такой 
трюк в мире не делает никто. 
Над этим номером мы с моей 
мамой ольгой Демидовой ра-
ботали около трёх лет. Имен-
но она привила мне любовь 
к цирковому искусству, за что 
я ей искренне благодарна».
Перед зрителями также высту-
пили скоростной соло-жонглёр 

Нилсон Эскобар из Перу, 
эквилибр на руках красимир 
васов из Болгарии, воздушная 
гимнастка в кольце алексан-
дра кедрович из Польши.
своё мастерство продемон-
стрировали и хозяева манежа: 
уникальные трюки показал 
коллектив акробатов на под-
кидных досках под руковод-
ством алексея зарипова, 
а Нелли ауди впервые в исто-
рии мирового циркового 
искусства попыталась сделать 
сложнейшее тройное сальто-
мортале вперёд, согнувшись 
с поворотом на 180 градусов 
на одной ходуле. так девушка 
попробовала побить свой 
собственный рекорд – в прош-

лом году она уже выполнила 
двойное сальто-мортале.
своим искусством поделились 
и дрессировщики. карлос Бре-
шиани из Гватемалы вывел 
на манеж пять тигров и четы-
рёх львов, а Рустам Газзаев 
показал уникальный номер 
с пятью дрессированными 
бизонами. как рассказал 
артист, любимое лакомство 
бизонов – обычные банные 
веники. После каждого пред-
ставления каждый из бизонов 
за отличную работу получает 
по банному венику, который 
с удовольствием съедает.
Перед зрителями выступили 
и конные наездники под ру-
ководством заслуженного 
артиста России Якова Экка, 
и слоны представителя из-
вестнейшей цирковой ди-
настии андрея Дементьева-
корнилова.

ВысОчайшИй урОВЕНь
На всех восьми шоу фестиваля 
побывало около 24 тыс. чело-
век. Ксения Данилова в Боль-

шом Московском 
цирке оказалась 
впервые. «Эмо-
ции переполня-
ют, я именно так 

и представляла себе настоящее 
цирковое представление, – по-
делилась ксения после оконча-
ния шоу. – Я первый раз в жиз-
ни увидела дрессированных 
бизонов, львов и тигров. очень 
впечатлило».

Марина Иванова на пред-
ставление пришла с подругой. 
«Больше всего понравился 

номер воздушных 
гимнасток в коль-
це из Германии 
и сШа, – поде-
лилась Марина 

после представления. – они 
демонстрировали удивительную 
гибкость, красоту и грацию во 
время исполнения своего номе-
ра. Ещё я искренне удивилась, 
увидев на манеже дрессиро-
ванных бизонов. слышала, что 
этих животных мало кто берёт-
ся дрессировать – слишком уж 
они упрямые и опасные. а тут 
они послушно выполняли все 
команды. На этот фестиваль 
в Москву приехали действи-
тельно лучшие представители 
цирковых профессий – настоя-
щие мастера этого замечатель-
ного искусства».

екатерина волковицкая

кстати
видеорепортажи об откры-
тии и проведении всемир-
ного фестиваля циркового 
искусства «ИДол-2024», 
а также яркие, красочные 
и захватывающие высту-
пления участников этого 
шоу можно посмотреть 
на официальном сайте на-
шей газеты «за калужской 
заставой» – www. uzao.aif.ru 
в разделе «Медиа».

Парад королей манежа
На фестиваль в Большой Московский цирк приехали лучшие 
представители этого зрелищного искусства со всего мира

Номер «Шесты с флагами» труппы артистов 
из Китая под руководством Гао Вэйсин.

Скоростной 
соло-жонглёр 
Нилсон Эско-
бар из Перу.
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Номер в кольце воздушных 
гимнасток Эллы Сторм и Ванессы 
Свикхорст (Германия, США).



медицина№ 25 (545) 22 – 28 июля 2024
за калужской заставой 11

 Современная медицина на-
считывает более 300 типов 
головных болей. О том, по-
чему может болеть голова, 
какие существуют методы 
борьбы с ней и почему важ-
но сразу идти к врачу, нам 
рассказал врач-невролог 
Федерального центра мозга 
и нейротехнологий Тимур 
Григорьев.

НапряжеНие или 
миГреНь?
По частоте встречаемости пер-
вое место занимают головные 
боли напряжения, второе – ми-
грень.
«Головная боль от напряжения 
сильно человека не беспокоит: 
она никогда не бывает одно-
сторонней или пульсирующей, 
может пройти без обезболи-
вающих в течение нескольких 
часов, если человек выйдет 
на прогулку или отвлечёт-
ся, – рассказывает Тимур 
Григорьев. – Но если сильный 
приступ головной боли огра-
ничивает активность и сопро-
вождается тошнотой, раздра-
жением на свет или звуки, то, 
скорее всего, это мигрень». При 
этом, как отмечает специалист, 
женщины страдают от головной 

боли в 2–3 раза 
чаще мужчин.
Глобально же 
неврологи делят 
боли на две боль-

шие группы: к первой относят 
первичную головную боль (боль 
напряжения или мигрень), а ко 
второй – симптомы других за-
болеваний.
На приёме врач должен отли-
чить первичную головную боль 
от симптоматической и напра-

вить пациента к соответствую-
щему специалисту.
отмечается, что с возрастом 
голова начинает болеть ча-
ще. «Это не совсем так. та же 
мигрень дебютирует в молодом 
возрасте – до 20 лет, – объяс-
няет врач. – в возрасте 35–45 
лет частота и интенсивность 
приступов достигает макси-
мума, а с наступлением мено-
паузы у 60% женщин приступы 
могут стать слабее и реже или 
вовсе исчезнуть. Но мигрени 
могут возникать и у детей, 
чаще у мальчиков, они лёгкие 
и отвечают на купирующие пре-
параты».

ЭФФекТивеН даже бОТОкС
Для каждого пациента, стра-
дающего от мигрени, можно 
подобрать профилактические 
и биологические препараты. 
«Например, сейчас используют-
ся препараты на основе моно-
клональных антител – молекул, 
блокирующих процесс запуска 
болевого приступа. они не 
вмешиваются в прочие про-
цессы в организме, а потому 
не взаимодействуют с другими 
препаратами и имеют мини-
мальное количество побочных 
эффектов», – рассказывает 
врач. в настоящее время 
в России зарегистрированы 

два из четырёх таких 
препаратов.
кроме того, в арсе-
нале врачей есть 
нелекарствен-
ные методы. 
Например, метод 
транскраниаль-
ной магнитной 
стимуляции, ко-
торый использует 
магнитное поле, спо-
собное безболезненно 
проникать через ткани 
кожи и костей головы и влиять 
на активность нейронов коры 
головного мозга.
специалисты при лечении 
используют лечебную физ-
культуру, физио- и рефлек-
сотерапию, а также метод 
гипербарической оксигенации, 
при котором тело пациента на-
сыщается кислородом под вы-
соким давлением. «также при 
хронической мигрени доказала 
свою эффективность ботулино-
терапия – инъекции ботокса, 
которые помимо контроля 
приступов дают и косметиче-
ский эффект», – отмечает тимур 
Григорьев.

ГлавНОе – Не ТяНуТь
врач предостерегает: ес-
ли головная боль возникла 
внезапно и является очень 
интенсивной, стоит записаться 
к неврологу – нужно исключить 
кровоизлияние в головной 
мозг. также обратитесь к спе-
циалисту, если принимаете 
обезболивающее чаще двух 
раз в неделю. При мигрени док-
тор поможет выявить прово-
цирующие факторы, подобрать 
способы снятия боли и методы 
профилактической терапии.

Не стоит активно за-
ниматься самолече-

нием. При мигрени 
не происходит 
спазма гладкой 
мускулатуры, 
поэтому спаз-
молитики тут не 
помогут. облег-

чить головную 
боль помогут не-

стероидные про-
тивовоспалительные 

препараты. Принимать их 
необходимо как можно рань-
ше. «При приступах средней 
и высокой интенсивности 
рекомендуют использовать 
специфические противоми-
гренозные препараты, – до-
бавляет специалист. – Пока 
в России зарегистрирована 
только одна группа таких пре-
паратов – триптаны. Но назна-
чить их может исключительно 
врач-невролог».

екатерина волковицкая

крутится-вертится 
врач из обручевского района объяснил, как бороться с головной болью

кстати

18 июля Федеральный 
центр мозга и нейротехно-
логий ФМБа России отме-
тил своё пятилетие, за это 
время врачи центра помог-
ли 70 тыс. пациентов. здесь 
применяются единственные 
в России и сНГ новейшие 
технологии, благодаря 
чему центр является веду-
щей организацией страны 
в области лечения невро-
логических заболеваний, 
реабилитации людей с за-
болеваниями центральной 
нервной системы и нейро-
хирургии.

врачи-
неврологи делят 

головные боли 
на две группы. к пер-

вой относятся боль 
от напряжения и ми-
грени, а ко второй – 

симптомы других 
заболеваний.

На фото – метод гиперборической оксигенации, при котором тело пациен-
та, находясь в барокамере, насыщается кислородом.

событие

людмила Гусева рассказала в Госдуме о поддержке семей в москве

Людмила Гусева выступает 
на «круглом столе» в Госдуме 
РФ. 
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 депутат мосгордумы люд-
мила Гусева рассказала 
о мос ковских мерах поддерж-
ки семей с детьми, выступая 
на «круглом столе» в Госдуме. 
мероприятие было посвя-
щено теме «Государственная 
поддержка семей с детьми 
в российской Федерации: 
влияние на демографичес-
кую ситуаци ю».

«Москва сейчас – один из луч-
ших городов для детства. у нас 
работает более 200 молочно-
раздаточных пунктов. в них 
бесплатное питание выдаётся 
беременным женщинам, детям 
до 3 лет, а также кормящим 
матерям детей до 6 месяцев, 

детям из многодетных семей, не 
достигшим семилетнего возрас-
та, детям до 15 лет, страдающим 
рядом хронических заболева-
ний, и детям-инвалидам», – рас-
сказала людмила Гусева, по-
яснив, что для получения услуги 
даже не надо идти в поликлини-
ку и выписывать направление, 
всё можно оформить онлайн 
на портале mos.ru.
Поддержка молодых мам и бе-
ременных женщин охватывает 
почти все сферы их жизни – им 
помогают с трудо устройством 
и профориентацией в столице, 
оказывают психологическую 
и медицинскую помощь. забота 
о здоровье детей начинается 
ещё до их рождения. в столице 

реализуется пилотный проект 
по неинвазивному пренаталь-
ному тестированию. точность 
выявления патологий – 99%.
«в Москве работают 11 роддо-
мов и 6 перинатальных цен-
тров. в их числе суперсовре-
менные комплексы в ГкБ № 67 
имени л. а. ворохобова и в 
Московском многопрофильном 
клиническом центре «комму-
нарка», открывшиеся в 2022 
году. в них оказывают весь 
спектр медицинской помощи 
будущим мамам и новорождён-
ным по технологиям, принятым 
в мировой практике акушер-
ства и гинекологии. в 2023 
году в столице открыли новый 
неонатальный корпус в ГкБ 

№ 31 имени академика Г. М. са-
вельевой. При помощи совре-
менного оборудования доктора 
могут теперь выхаживать детей, 
родившихся раньше срока или 
с экстремально низкой массой 
тела. кроме того, в стационаре 
больницы работает первый 
в столице Центр женского 
здоровья, в котором будущие 
мамы могут подготовиться 
к беременнос ти и наблюдаться 
у опытных специалистов», – 
рассказала людмила Гусева.
Представители комитета Госду-
мы по защите семьи, вопросам 
отцовства, материнства и дет-
ства выразили надежду, что 
опыт столицы удастся распро-
странить на другие регионы.
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20 июля отмечался Между-
народный день шахмат. Мы 
узнали, как в нашем округе 
воспитывают будущих шах-
матных королей. 

«в России всегда существовала 
хорошая шахмат-
ная школа. Наши 
преподаватели 
совмещают про-
веренные време-

нем и новейшие методики. Это 
помогает нам воспитывать 
чемпионов», – рассказывает  
Станислав Фокин, руководи-
тель ДЮСШ имени М. М. Бот-
винника, которая распола-
гается в Московском дворце 
пионеров. 

Учат ДУМать наперёД
егор Юлдашев родом из ар-
хангельска, осенью он пойдёт  
в 9-й класс. «в шахматы я 
начал играть ещё в младшей 
школе. Много времени про-
водил с дедушкой. сначала он 
меня постоянно обыгрывал, – 

вспоминает Егор. – тогда я по-
нял, что хочу заниматься этим 
серьёзно. Позже мы переехали 
в Москву, и год назад я пришёл 
во Дворец пионеров, где бази-
руется ДЮсШ имени М. М. Бот-
винника». теперь на занятия 
Егор приходит два раза в неде-
лю и, конечно, много занима-
ется дома. у него уже первый 
спортивный разряд по шах-
матам, и в ближайшее время 
он планирует получить звание 
кандидата в мастера спорта. 
«в будущем я хотел бы стать 
гроссмейстером. кроме того, 
сейчас особую популярность 
набирает блиц (игра, где на 
обдумывание хода отводится 
определённое время. – ред.).  
Может быть, стану тренером, 
буду учить людей играть  
в «молниеносные» шахматы». 

равнятьСя на лУчШих
Михаил Давыденя зани-
мается во Дворце пионеров 
уже третий год. «Шахматами я 
увлёкся ещё во владивостоке. 

там не раз занимал призовые 
места на городских чемпио-
натах. Потом мы с родителями 
поняли, что мой уровень нужно 
повышать, и переехали в Мо-
скву, – рассказывает Михаил. 
– сейчас у меня второй спор-
тивный разряд, но я мечтаю 
получить звание кандидата в 
мастера спорта». Михаил любит 
смотреть партии с участием 
Магнуса карлсена, изучает 
стиль игры Михаила Ботвинни-
ка, анатолия карпова, сергея 
карякина. «На мой взгляд, глав-
ные качества хорошего шах-
матиста – отличная память и 
способность в любой ситуации 

сохранять «холодную голову», 
– делится он. – На недавних 
соревнованиях в костроме мне 
удалось в самый ответствен-
ный момент взять себя в руки  
и свести к ничьей проигранную, 
казалось, партию». 

КУзница чеМпионов 
Детско-юношеская спортивная 
школа имени М. М. Ботвинника 
была основана в 1936 году. 
сейчас здесь работают 20 
педагогов и обучаются более 
500 воспитанников. «учить-
ся к нам приходят в 5–6 лет. 
сначала занимаются по 2–3 
часа в неделю, а вот ребята-

девятиклассники занимаются 
по 12 часов», – рассказывает 
станислав Фокин. 
Прошлый год стал для школы 
особенным: её воспитанники 
завоевали 35 наград на все-
российских и международных 
соревнованиях. а Роман Шог-
джиев стал чемпионом мира 
среди мальчиков не старше 
8 лет. «Наши преподаватели 
помогают по-настоящему по-
любить шахматы, преодолеть 
страх или волнение, научиться 
логически мыслить, развить 
внимание», – говорит станис-
лав Фокин. 

екатерина волковицкая

Воспитанники школы Михаил Давыденя (слева) 
и Мирослав Вершинин перед началом партии.ход конём

в Московском дворце пионеров 
более 80 лет воспитывают 
сильнейших шахматистов
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 В Яблоневом саду прошёл 
дворовый праздник «Лето 
в городе», организованный 
«Моим досуговым центром 
«Атлант». 

ДЛЯ Всей сеМьи
«в Яблоневом саду и на конь-
ковских прудах мы про-
водим мероприятия 
еженедельно, на них 
гости участвуют в 
творчес ких и спортив-
ных мастер-классах. 
Мы играем в настоль-
ный теннис, учимся 
рисовать и даже регулярно 
проводим утренние зарядки, 
где собираются жители райо-
на, – рассказала менеджер 
по спорту «Моего досугового 
центра» Анна соболева. – На 
наши праздники всегда при-
ходят не только обучающиеся 
центра, но и жители соседних 
домов. сейчас лето, многие 
разъехались по дачам и от-
пускам, но в саду всё равно 
многолюдно, и это не может не 
радовать».
Пока мамы и папы отдыхали 
в тени и играли в настольный 
теннис, дети для участия  

в эстафетах разбились на две 
команды. «спортивные сорев-
нования мы проводим почти 
всегда: ребята соревнуются 
в ловкости, смекалке и силе, 
бегают наперегонки», – до-
бавляет анна. – ограничений 

по возрасту нет: в эстафетах 
участвуют и малыши, и ученики 
младшей и средней школы».

БегАть и игрАть 
также в Яблоневом саду регу-
лярно проходят и творческие 
мастерские, где каждый может 
создать уникальные поделки. 
ульяна Борисова недавно с 
родителями переехала в район 
коньково. «Гулять в парке я 
очень люблю. Часто прихожу 
сюда вместе с мамой, – рас-
сказала девочка. – На этот раз 
поучаствовала в эстафетах и 
поиграла в надувной дартс». 
о праздниках и мастер-классах 
в парке ульяна узнаёт от мамы. 
«стараемся бывать здесь нес-
колько раз в неделю – дочке 
нравится бегать и играть на 
свежем воздухе», – говорит 
Марина Борисова, мама улья-
ны.

екатерина волковицкая

 Мобильные планетарии 
в ЮЗАО столицы откры-
лись почти месяц назад 
и работают уже в четырёх 
парках, сообщили в до-
суговом центре «Атлант», 
организующем их работу.

уникальный городской про-
ект «засияют звёзды над 
Москвой» для познаватель-
ного семейного досуга ока-
зался популярен и востре-
бован – всего планетарии 
в Юзао посетили уже свыше 
1,5 тыс. человек. Более 
половины из них – семьи 
с детьми и молодёжь.
Проект прокомментировал 
директор Института кос-
мических исследований 
РаН анатолий Петрукович: 
«Из-за светового загряз-
нения жители крупных 
мегаполисов практически 
не могут увидеть звёздное 
небо. в планетарии можно 
не только увидеть звёзды, 
но и посмотреть познава-
тельные фильмы о нашей 
Галактике, заинтересовать 
ребёнка тайнами космоса, 
узнать азы астрономии. 
такой семейный досуг может 
стать для ребёнка стартом 
пути в науку». 
внутри каждого планетария 
поддерживается комфорт-
ная температура, зрители 
располагаются на мягких по-
душках для сидения. каждый 
сеанс может посмотреть до 
10 человек одновременно. 
в планетарии можно не толь-
ко созерцать звёздное небо 
летним днём, но и увидеть 
образовательный мини-
фильм про нашу солнечную 
систему и загадки планет.
Расширяется география 
проекта в Юзао: с 9 июля 

уличный планетарий приехал 
и в Гагаринский район. 
Ближайшую неделю плане-
тарии работают в Гагарин-
ском районе (парк 40-летия 
влксМ), академическом 
районе (парк «академи-
ческий») и котловке (парк 
«сосенки»). а уже с 23 июля 
один из планетариев пере-
местится из Гагаринского 
района в ломоносовский – 
в парк «Надежда». График 
работы – по вторникам, 
средам и четвергам с 16.00 
до 20.00. вход в планета-
рии свободный, детям до 
12 лет – в сопровождении 
родителей. Бахилы можно 
получить на входе.

событие

Более 1500 человек 
посетили мобильные 
планетарии в ЮЗАО

Анатолий Петрукович на пло-
щадке проекта «Засияют звёзды 
над Москвой».

Летнее настроение 
в конькове играли в надувной дартс, настольный 
хоккей и соревновались в настольный теннис 

афиша
 24 июля в 16.00 на улице 

генерала Антонова, д. 1, 
пройдут районные отбо-
рочные соревнования по 
мини-футболу в рамках 
спартакиады «Мой спортив-
ный район». Поболеть за лю-
бимые команды и поддержать 
спортсменов приглашаются 
все желающие.

 27 июля в 20.00 любите-
лей кино района Ясенево 
ждут на кинопоказе в 
рамках цикла кинопоказов 
под открытым небом «Мир 
кино». он пройдёт в сквере 

на улице тарусской, д. 22, 
корп. 1.

 28 июля в 17.00 на тер-
ритории Коньковских 
прудов (ул. Введенского, 
д. 30–32) для детей и их 
родителей пройдёт подвиж-
ная музыкально-игровая 
программа «День Нептуна», 
приуроченная ко Дню вМФ.

 29 июля в 13.00 в районе 
Ясенево состоится лучный 
турнир «Золотое яблоко». 
адрес: сквер на улице тарус-
ской, д. 22, корп. 1.

Ульяна Борисова с увлечени-
ем поиграла на празднике 
в надувной дартс. 
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 Народный артист Сергей 
Никоненко рассказал о лю-
бимых местах в ЮЗАО и зна-
менитых коллегах, с которы-
ми дружил.

– Сергей Петрович, что связы-
вает вас с юго-западом Мос-
квы?
– Дворец пионеров на воробь­
ёвых горах, расположенный 
в Гагаринском районе Юзао. 
Это мой родной дом. Если бы не 
он, кто знает, может, я бы пошёл 
по кривой дорожке, с бандю­
ганами связался. Благодаря 
педагогам Дворца пионеров я, 
собственно, и пришёл в актёр­
скую профессию. Дворец пионе­
ров стал для меня настоящей 
школой роста, точкой развития. 
в разные годы из нашей сту­
дии выпустились телеведущий 
виктор татарский, режиссёр 

владимир Штейн, актриса свет­
лана Харламова. Не напрасно 
говорят, что самое счастливое 
время у человека – это дет­
ство. Это правда. Моё детство, 
которое прошло во Дворце 
пионеров на воробьёвых горах, 
действительно одно из лучших 
воспоминаний жизни.

– Как вас принимают ребята 
во Дворце пионеров, располо-
женном в Гагаринском районе 
ЮЗАО?
– Глаза у ребят умные, мысли 
ясные. Мы с ними говорим 
о жизни, о творчестве, о стра­
не. Хорошее растёт поколение. 
На одной из встреч я оставил 
свой автограф на маске, кото­
рую ребята положили в капсулу 
времени.

– С какими ещё местами в Юго-
Западном округе объединяют 
приятные моменты жизни?
– Я очень люблю киноклуб 
«Эльдар» на ленинском. одним 
из моих последних выступлений 
был музыкально­поэтический 
вечер «страна берёзового 
ситца…», где мы выступали 
с вокальным трио «Реликт» 
с программой, в которой соеди­
нились музыка и стихи сергея 
Есенина. Я ведь играл в фильме 
сергея урусевского по сцена­
рию Геннадия Шпаликова «Пой 
песню, поэт…» и исполнил роль 
сергея Есенина. Плюс являюсь 
директором Есенинского куль­
турного центра в Москве.

– На каких ещё сценах юго-
запада столицы вы выступали?
– в Центре культуры «Мери­
диан», где тоже не раз прово­
дил творческие вечера. также 
участ вую с удовольствием 
в сборных концертах. Напри­
мер, у нас был хороший концерт 
«Настоящий артист» в куль­
турном центре «Меридиан» 
в Черёмушках. у нас там была 

хорошая компания – Даниил 
спиваковский, станислав 
садальский, Игорь скляр. Ещё 
принимал участие в мероприя­
тии, посвящённом моим уже 
ушедшим друзьям. Например, 
володе высоцкому. он, кстати, 
был жителем юго­запада, 
жил в Черёмушках. Или 
олег Павлович таба­
ков. Потрясающий 
актёр, великий 
русский артист!

– Какая публика 
на юго-западе 
столицы?
– зал всегда пре­
красный на моих ве­
черах. вопросы всегда 
задают самые разные – 
про семью, про профессию, про 
политику, про фильмы. у меня 
ведь сотни ролей. Недавно мне 
позвонили: «Мы вас хотим при­
гласить на пробы». Я говорю: 
«Негде». – «Что негде?» – «Про­
бы ставить негде» (смеётся).
Ну а если серьёзно, то в самую 
первую мою картину я без проб 
был утверждён. сергей апол­
линарьевич Герасимов меня 
прекрасно знал, он прочитал 
сценарий и сказал: «Эта роль 
предназначена для Никонен­

ко». актёром я себя 
почувствовал, снимаясь 

во втором фильме Герасимова 
– «журналист». Я там играл от­
ветственного секретаря район­
ной газеты.

– Когда хочется отвлечься 
от дел, с внуками погулять, куда 
отправитесь в ЮЗАО?
– Мы все очень любим Боль­
шой Московский цирк на прос­
пекте вернадского. И конечно, 
парк около Дворца пионеров – 
моя давняя любовь.

ольга шаблинская

«Люблю Дворец пионеров»
сергей Никоненко – ученик студии в Гагаринском районе 

Сергей Никоненко и его супруга, 
актриса Екатерина Воронина.

Сергей Никоненко (справа) в роли  
С. Есенина в фильме «Пой песню, 
поэт...» (1971).

Сергей Нико-
ненко не только 
известный актёр, 
но и режиссёр, 
сценарист, а так-
же телеведущий.
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– Даниил 
танислав 

кляр. Ещё 
мероприя­

тии, посвящённом моим уже 
ушедшим друзьям. Например, 

н, кстати, 
запада, 

«Люблю Дворец пионеров»
ергей Никоненко – ученик студии в Гагаринском районе 

Сергей Никоненко (справа) в роли 
фильме «Пой песню, 

Сергей Нико-
ненко не только 
известный актёр, 
но и режиссёр, 
сценарист, а так-
же телеведущий.
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Дворец  
пионеров на Во-

робьёвых горах – 
мой второй дом. Если 
бы не педагоги двор-

ца, то, может, я пошёл 
по кривой дорожке, 

а не пришёл в ак-
тёрскую про-

фессию

• Сергей Никоненко  ро­
дился в 1941 году в  Москве.
• окончил вГИк. сниматься 
в кино начал ещё во время 
учёбы, в 1961 году. 
• всего за карьеру сыграл 
более чем в 210 фильмах 
и сериалах.
• как режиссёр снял 17 
кинокартин и один сериал 
«аннушка». Написал сцена­
рии к 6 фильмам.
• с 1994 года директор Есе­
нинского культурного центра 
в Москве, а с 2014 года пре­
зидент Гильдии актёров кино 
России. вёл телепрограмму 
«жди меня».

досье
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Дорогие читатели! Наша страничка поможет отвлечь детей от гаджетов. а чтобы было интереснее, решайте головоломки вместе с ребятами! 
И обязательно расскажите нам, понравились ли ребусы вашим детям и что ещё вы хотели бы увидеть на этой странице.

Наши контакты: uzao_readers@aif.ru, 8 (495) 646-57-57.

Пройдя лабиринт, расставь-
те в правильном порядке 
буквы в словах.

Определите, какие изобра-
жения зонтика в профиль 
соответствуют его изобра-
жениям анфас.

Раскрасьте изображение, 
используя цвета, обозна-
ченные цифрами. 
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Есть вопросы, жалобы 
и прЕдложЕния?

пишите: uzao_readers@aif.ru
звоните: +7 (495) 646-57-57

заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 
так, чтобы в любой строке по горизонтали 
и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделённых жирными линиями, не было двух 
одинаковых цифр. желаем удачи!
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– а нам сегодня рассказывали про 
экологически чистые методы борьбы 

с вредными насекомыми.
– Это тапками, что ли?

◆ ◆ ◆
ничего не откладывай на завтра, 

лучше откладывай на послезавтра – 
будешь иметь два свободных дня.

◆ ◆ ◆
пошла ира по грибы да по ягоды… 

вернулась ни с чем. потому что надо 
ставить перед собой конкретные цели.

Прогноз с 22 по 28 июля 
Геомагнитная активность вошла в 
спокойное состояние. всю неделю про-
гнозируется индекс магнитной активно-
сти не более 2 единиц. и эта тенденция 
продолжится. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. дальтонизм. 5. остряк. 
9. январь. 10. байкал. 11. лайнер. 13. каноэ. 18. 
время. 19. «Флитвуд». 21. Мендель. 22. кварк. 24. 
«Мирок». 28. «игроки». 34. Шаламе. 35. никотин. 
37. ампула. 38. Гибкость. 39. львёнок. 41. ирокез. 
43. велес. 45. дети. 46. ванна. 48. тенор. 51. да-
вид. 54. дубонос. 57. «резонабль». 58. каманин. 
59. строй. 60. Мантикора. 61. адмирал.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. деперсонализация. 2. 
Мямля. 3. Цвейг. 4. «артек». 6. стасов. 7. рекс. 8. 
килт. 12. разум. 14. Эрида. 15. Шмель. 16. пле-
ве. 17. Шторм. 20. дебош. 23. кио. 25. каско. 26. 
дасслер. 27. зельдин. 29. рапсод. 30. калоев. 
31. «Миньоны». 32. полёт. 33. видов. 36. билет. 
40. кефир. 42. замок. 44. серость. 45. догадка. 
47. багира. 49. Фуэте. 50. койот. 52. декан. 53. 
Флирт. 55. санд. 56. дали.

Распространяется бесплатно
на территории ЮЗАО г. Москвы
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заказ № 3202
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по вопросам доставки звоните  
по тел. +7 (495) 646-57-57
E-mail: uzao_readers@aif.ru

по вопросам размещения рекламы
обращайтесь в ооо «русалка-медиа»:
 +7 (495) 933-35-72, +7 (916) 668-14-20

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. какой недуг «пута-
ет» красное с белым? 5. Юморист «мест-
ного значения». 9. «золотая середина» 
зимы. 10. какое озеро учёные считают 
самым древним в мире? 11. самолёт 
пассажирских линий. 13. вака у маори. 
18. «приходите в любое удобное для вас 
...». 19. какой розовый «кадиллак» Элвис 
пресли подарил своей матери? 21. «отец 
генетики». 22. Частица с «ароматом». 24. 
в каком детском журнале опубликовано 
первое есенинское стихотворение? 28. 
самый азартный опус николая Гоголя. 34. 
у кого том Холланд увёл из-под носа роль 
Человека-паука? 35. яд из сигарет. 37. 
Гильза с лекарством. 38. Что развивают, 
занимаясь пилатесом? 39. какой детё-
ныш спелся с мультяшной черепахой? 41. 
как индеец, так и причёска. 43. кому из 
богов славяне когда-то оставляли на сжа-
том поле несколько колосков? 45. «стали 
... непослушны, но без них ужасно скучно». 
46. как солнечная, так и грязевая. 48. 

какой голос у оперного отелло? 51. ... са-
сунский. 54. певец хвойных лесов. 57. на 
каком судне начал свою карьеру Горацио 
нельсон? 58. участник спасения челю-
скинцев. 59. пеший. 60. крылатое чудо-
вище, помогающее героям мультфильма 
«вперёд». 61. высокий флотский чин.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. какому психическому 
заболеванию посвящена книга «расколо-
тые сны» американца сидни Шелдона? 
2. явно не «Мистер красноречие». 3. ав-
стрийский друг Максима Горького. 4. ла-
герь из комедии с Михаилом Галустяном. 
6. идеолог «Могучей кучки». 7. комиссар 
с собачьей внешностью. 8. Юбка вме-
сто брюк. 12. жертва шизофрении. 14. 
самая массивная карликовая планета в 
солнечной системе. 15. в кого пушкин-
ский князь Гвидон превратился в третий 
раз? 16. какого министра внутренних дел 
российской империи убил эсер Егор са-
зонов? 17. Что вздыбливает морские про-

сторы? 20. за что снимают Мамыкина из 
«песни о слухах» владимира высоцкого? 
23. династия цирковых чудес 25. полис 
автомобилиста. 26. Фамилия братьев, 
основавших компании Adidas и Puma. 
27. кто из советских актёров утверждал, 
что фильм «свинарка и пастух» спас ему 
жизнь, поскольку его отозвали с фронта 
ради съёмок? 29. бард эллинов. 30. кого 
сыграл дмитрий нагиев в фильме «непро-
щённый»? 31. Мультфильм про весёлых 
шариков-очкариков. 32. «воздушная ез-
да». 33. «советский роберт редфорд». 36. 
пропуск для театрала. 40. подходящий 
напиток «на сон грядущий». 42. Что изо-
бражено на эмблеме кинокомпании уолта 
диснея? 44. компромисс между белым и 
чёрным. 45. Что на вероятности основа-
но? 47. защитница Маугли. 49. вращение 
балерины. 50. прототип чупакабры. 52. 
Шишка из института. 53. скольжение по 
сердечным струнам. 55. биограф певицы 
консуэло. 56. крупнейший сюрреалист.

судокугеомагнитный фон

ф
о

то
 к

и
н

о
к

о
н

ц
ер

н
а 

«м
о

с
ф

и
л

ь
м

»

22 22 22 2




