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Примерка 
профессий
  Школьники из нашего 
округа начали обучение 
в колледжах по новому 
стандарту образования.

Дартс – игра    
для всех
  Так считает дартист, 
лучший юниор мира – 
2023 Артём Вендин из 
Дворца пионеров.

В память 
о Герое СССР
  В Гагаринском установили 
мемориальную доску 
генерал-лейтенанту 
Леониду Жолудеву.

2
тысячи человек приняли участие в фестивале снеговиков, который прошёл в гагаринском районе 

фото mos.ru
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 Снежная мастерская 
 На зимнем празднике «Арт-фест-2024» 
 слепили более 300 скульптур из снега 

воспитатели детского сада наталья (на фото слева) и елена слепили счастливую семейную 
пару. Дополнительные материалы – шапки и шарфы – они принесли с собой.
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Сергей Собянин:  
«Мы открываем волонтёрские центры «Доброе место»  

в разных округах Москвы – для общения и обмена опытом»

Примерка 
профессий

Школьники из нашего 
округа начали обучение 
в колледжах по новому 
стандарту образования.
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факты

 Закончить возведение мос
та планируется уже в этом 
году. Сооружение значитель
но улучшит транспортную 
ситуацию в прилегающих 
районах города. Между тем 
в нашем округе продолжа
ется строительство трассы 
Солнцево – Бутово – Вар
шавское шоссе, которая ста
нет дублёром МКАД на юго
западе и юге столицы.

ХОРОШАЯ ДОСТУПНОСТЬ
строительство моста через 
Москву-реку между районами 
Хорошёво-Мнёвники и Филёв-
ский Парк, где в общей слож-
ности проживает порядка 300 
тыс. человек, началось в январе 
2020-го. Работы ведутся без 
приостановки движения речного 
транспорта. сооружение длиной 
231 м соединит улицу Мясищева 
с Проектируемым пр. № 1166. 
«Новое сооружение с четырьмя 

полосами движения в обоих 
направлениях и тротуарами 
для пешеходов свяжет две важ-
нейшие территории Москвы. 
в Филёвской пойме в ближай-
шие годы заработает Нацио-
нальный космический центр. 
а в Мнёвниковской пойме 
строим современный квартал, 
уникальные спортивные объ-
екты, 17 км новых дорог и уже 
открыли новые станции Боль-
шой кольцевой линии», – напи-
сал Сергей Собянин в своём 
телеграм-канале.
кроме того, рядом с мостом 
появятся пешеходные маршру-
ты и удобный подъезд наземно-
го транспорта к станциям метро 
«Мнёвники» и «терехово» Бкл. 
также улучшится транспортная 
доступность строящихся жилых 
кварталов в Мнёвниковской 
пойме и будущего НкЦ, в кото-
ром планируется создать около 
20 тыс. рабочих мест.

С ОПЕРЕЖЕНИЕМ ГРАФИКА
Новый мост будет иметь четыре 
опоры. основные конструкции 
алого цвета украсят подсветкой, 
которая станет дополнительно 
освещать сооружение в тёмное 
время суток. сейчас мост готов 
на 40%, работы идут с опереже-
нием графика. все опоры полно-
стью возведены. уже в марте 
планируется состыковать про-
лёты моста с двух берегов.
«На объекте 
занято более 
300 человек, 
и мы плани-
руем в ранее 
установлен-
ный срок – 
до конца 
2024 года – 
полностью 
завершить 
данный 
проект», – от-
метил гендиректор ао «Дороги 
и мосты» алексей крапивин.

НОВАЯ АВТОМАГИСТРАЛЬ
всего с 2011 года в столице 
построили 31 автомобильный 
мост через Москву-реку, ка-
нал имени Москвы, реки Яузу, 
Десну, лихоборку, Молодцы, 
Пахру, Пехорку, сетунь, сосенку, 
сходню, Цыганку, а также через 
кожуховский затон и затон 

Новинки. На сегодняшний день 
возводятся и проектируются 
ещё семь сооружений общей 
протяжённостью около 1,5 км. 
одно из них – мост через реку 
Битцу в составе южного направ-
ления Московского скоростного 
диаметра от МкаД до автодо-
роги солнцево – Бутово – вар-
шавское шоссе. Длина моста 
составит 109 м.
Новая магистраль солнцево – 

Бутово – вар-
шавское шоссе 
пройдёт через 
наш округ. До-
рога протяжён-
ностью 22,5 км 
станет основой 
дорожного 
каркаса тро-
ицкого и Ново-
московского 
округов и дуб-
лёром МкаД 

на юго-западе и юге столицы. 
она свяжет развивающиеся 
районы Новой Москвы и четыре 
магистрали: Боровское, киев-
ское, калужское и варшавское 
шоссе. завершить строитель-
ство трассы планируется в 2026 
году. кроме того, в текущем году 
завершится возведение Южной 
рокады, которая также пройдёт 
через наш округ.

александр андрущенко

 МЦД3 отмечает полго
да работы. За это время 
пассажиры совершили 
более 60 млн поездок по 
диаметру. об этом в своём 
телеграм-канале сообщил 
сергей собянин. «третий 
диаметр – это современные 
поезда, тактовое расписа-
ние, короткие интервалы 
движения и бесплатные 
пересадки на МЦк и ме-
тро. с его запуском воз-
можность строить новые 
маршруты появилась у 
жителей 24 районов столи-
цы и 4 городов Московской 
области», – отметил мэр. И 
сейчас МЦД часто выбира-
ют как альтернативу метро. 

 В Москве открыты 
354 спортплощадки для 
зимнего отдыха на базе 
образовательных орга
низаций. «Это лыжные 
трассы, катки и снежные 
горки. когда там не за-
нимаются ученики, они 
открыты для всех горожан, 
– написал сергей собянин 
в своём телеграм-канале. 
– Например, на террито-
рии Мос ковского дворца 
пионеров есть стадион, две 
лыжни, хоккейная коробка 
и каток с раздевалками и 
музыкой».

 В столице продолжа
ется благоустройство 
дворов с учётом пожела
ний жителей. По словам 
мэра Москвы, в прошлом 
году обновили 1708 дворов 
и внутриквартальных про-
ездов, а также 167 террито-
рий объектов образования. 
кроме того, было отремон-
тировано более 13,6 тыс. 
подъездов. «в 2024-м пла-
нируем привес ти в порядок 
1700 дворов, 121 террито-
рию объектов образования 
и свыше 14,7 тыс. подъ-
ездов», – объяснил сергей 
собянин.

 У главной доброволь
ческой организации 
города юбилей. «само-
му активному, дружному 
и доброму сообществу 
столицы – волонтёрскому 
движению, которое объ-
единяет ресурсный центр 
«Мосволонтёр», исполни-
лось десять лет. сегодня 
в нём уже 12 самых разных 
направлений: от спортив-
ного и корпоративного 
до зооволонтёрства», – со-
общил сергей собянин 
в своём телеграм-канале. 
10 лет истории московско-
го добровольчества – это 
майские шествия «Бес-
смертного полка»,  ЧМ-2018 
по футболу, сотни крупней-
ших спортивных состяза-
ний, форумов и выставок. 

Новые транспортные связи
сергей собянин проинспектировал строительство моста      
между Филёвской и Мнёвниковской поймами

По словам Сергея Собянина, мост, 
соединяющий Мнёвники с районом 
Филёвский Парк, улучшит транс-
портную ситуацию на западе  
и северо-западе столицы.

2023 год стал рекордным по развитию транспортной инфра-
структуры Москвы. запущены движение по всей Большой коль-
цевой линии метро и два диаметра наземного метро – МЦД-3 
и МЦД-4. открыт финишный участок люблинско-Дмитровской 
линии. Метро пришло в аэропорт «внуково». обновлён Южный 
речной вокзал, и появились два регулярных маршрута речных 
электросудов. Для автомобилистов открыто движение по Мос-
ковскому скоростному диаметру в пределах МкаД.

Закончить возведение 
Южной рокады планирует
ся в текущем году. А за
вершить строительство 
трассы Солнцево – Буто
во – Варшавское шоссе – 
в 2026м. Обе магистрали 
пройдут через наш округ
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 Первый этап программы 
реновации в нашем округе 
выполнен почти на 80%. На
пример, в районах Коньково, 
Северное и Южное Бутово 
он уже полностью завершён, 
а в Ясеневе близится к окон
чанию. В новые квартиры 
переехали или готовятся 
к переселению жители 
93 пятиэтажек. 

МАСШТАБНОЕ 
СТРОИТЕЛЬСТВО
в программу реновации на про-
шлой неделе были включены 
12 новых площадок. «возведён-

ные новостройки 
позволят расселить 
36 старых домов 
и предоставить 
комфортное жильё 

6,5 тыс. человек», – написал 
Сергей Собянин в своём 
телеграм-канале. один из дю-
жины стартовых адресов нахо-
дится в районе зюзино по адре-
су: ул. керченская, вл. 10. всего 
в столице для строительства 
новых реновационных домов 
подобрано 614 площа-
док. На данный мо-
мент более 154 тыс. 
жителей города уже 
переехали в ново-
стройки или на-
ходятся в процессе 
переселения.
«улучшаем качество 
жизни москвичей 
за счёт повышения 
доступности услуг. в ново-
стройках, возведённых по ре-
новации, почти 600 нежилых 
помещений занимают кафе, 
банки, образовательные учреж-
дения, аптеки, сервисы, офисы 
и другие объекты, – подчеркнул 

мэр Мос квы. – По ито-
гам программы в ком-

мерческих помеще-
ниях жилых домов 
будет создано 
больше 200 тыс. 
рабочих мест».

РЕНОВАЦИЯ 
В ЮЗАО

в нашем округе 
программу ренова-

ции реализуют в 11 районах, 
под заселение здесь передано 
38 новостроек. Ещё один дом 
в Черёмушках недавно введён 
в эксплуатацию и готовится 
к переезду первых жителей. 

Новосёлами в Юзао уже ста-
ли около 12,8 тыс. человек. 
Маргарита Алексеева 
из зюзина переехала 
в новостройку на сева-
стопольском проспекте, 
д. 71, корп. 1. «квартира 
очень тёплая. На батареях 
установлены регуляторы, 
поэтому можно вручную 
контролировать температу-
ру, – поделилась женщина. – 
также безусловным плюсом 
нашего жилья стали два сануз-
ла». 
кошка Маргариты анатольевны 
поначалу непривычно чувство-
вала себя на новом месте. 

«сейчас она уже полностью 
освоилась и считает себя 
здесь полноправной хозяй-
кой», – с улыбкой говорит 
женщина.
вместе с новострой-
ками по программе 
реновации в городе 
возводят объекты соци-
альной инфраструктуры. 

скоро в конькове воз-
ведут новый физкультурно-

оздоровительный комплекс. 
а в обручевском районе плани-
руется построить новую школу 
на 1 тыс. учеников и детский 
сад на 275 воспитанников.

александр андрущенко

Дом на 210 квартир построят в северном Бутове по программе реновации. трёхсекционное зда-
ние переменной этажности появится на Феодосийской ул., 7. Фасад облицуют керамогранитной 
плиткой в бежевых, чёрных и светло-коричневых тонах. в нём будет 69 однокомнатных, 90 двух-
комнатных и 51 трёхкомнатная квартира с остеклёнными лоджиями и отделкой по утверждённо-
му стандарту.

фотофакт пассажирам на заметку

С 16 февраля 
ограничили движение на  
Балаклавском просп., 
д. 26А. Перекрыта 
одна из двух полос. 
ограничение скорости – 
40 км/ч.

До 19 марта 
ограничили движение 
в районе ул. Большой 
Черёмушкинской, 
д. 15, корп. 1, на 
пересечении с 
ул. Винокурова. 
Перекрыта одна из семи 
полос. ограничение 
скорости – 40 км/ч.

ул. старобакланская

д.26А

д. 15, 
корп. 1

Балаклавский просп.

ул. Большая 
Черёмушкинская

ул. винокурова

Когда в квартире простор и комфорт
около 13 тысяч жителей нашего округа получили новое жильё по программе реновации

Программа реновации была 
утверждена мэром города 
сергеем собяниным в авгу-
сте 2017 года. она касается 
почти 1 млн москвичей 
и предусматривает расселе-
ние 5175 домов.
только за 2023 год в столи-
це передано под заселение 
59 новостроек и перее хали 
больше 47 тыс. человек.
Программа рассчитана 
на три этапа: первый – до 
конца 2024 года, второй – 
с 2025 по 2028 год, тре-
тий – с 2029 по 2032 год.
всего на юго-западе Мо-
сквы в программу ренова-
ции включено 520 домов. 
в них проживают 117,2 тыс. 
человек. На сегодняш-
ний день в эксплуатацию 
введено 39 новостроек, 
возводится 16 зданий, 
проектируется ещё 27 но
вых домов. 

кстати

В 11 рай
онах нашего 

округа идёт про
грамма реновации, 

в двух – первый 
этап практически 

завершился  
досрочно

Маргарита Алексеева и её кошка 
Стиха обживаются в новой  

квартире в Зюзине.

Ксения Потанина и пятилетняя Полина в восторге 
от детской площадки во дворе новостройки на 
Введенского, 5. Семья Потаниных уже заказала 
кухонный гарнитур для новой квартиры, а обои в 
комнате Полины решили покрасить в розовый цвет.
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Неравнодушные наблюдатели 
к корпусу присоединились уже 5 тысяч человек

 Продолжается подготовка 
наблюдателей за выборами 
президента России, которые 
пройдут с 15 по 17 марта.

москва Подаёт ПРимеР 
обучение корпуса наблюда-
телей общественной палаты 
Москвы (оПМ) состоит из 
онлайн-курса с последующим 
тестированием и очных заня-
тий с опытными экспертами. 
в аудитории рассказывают 
об их правах и обязанностях, 
наглядно демонстрируют, как 
устроен избирательный уча-
сток. Половина всех желающих 
(членами корпуса уже стали 
5 тыс. человек) прошли очное 
обучение.  

«Москва всегда 
была тем городом, 
который во многом 
определяет раз-
ные направления 

развития нашего общества, 
государства, – отметил за-
меститель председателя 
комиссии оПм по безопас-
ности, противодействию кор-
рупции и взаимодействию 
с правоохранительными 
органами василий волков, – 

в том числе и развитие изби-
рательной системы. На Москву 
смотрят, на Москву равняются, 
и Москва подаёт пример всем, 
в том числе и наблюдателям».

оПыт ПРиветствуется
«вижу много знакомых 

лиц – многие 
уже принимали 
участие в работе 
на выборах. Это 
свидетельствует 

о формировании команды, 
способной ретранслировать 
свой опыт», – рассказала 
председатель комиссии оПм 
по реализации программы 
«мой район» и комплексному 
развитию города 
вера москвина. 
Председатель 
комиссии по об-
разованию и науке 
оПм мария Лазутова высоко 

оценила московский стандарт 
проведения выборов: «созда-
ны нормальные условия, чтобы 
штаб работал, а вместе со шта-
бом работает огромное коли-
чество опера-
торов, которые 
анализируют 
и дают нам 
возможность 
увидеть работу 
на каждом 
избиратель-
ном участке. 
а это очень 
серьёзный 
показатель. Почему? Потому 
что прямая связь установле-
на с каждым избирательным 
участком. а когда возникают 
вопросы, лучше ничего нельзя 
придумать, чем взять и по ка-
мере проследить, действитель-
но ли было всё так, как должно 
быть».

ЧестНо и откРыто 
«социологические исследо-
вания показывают, что люди 
отмечают у нас не только 
значимость выборов, но 

и значимость 
обществен-
ного наблю-
дения. то есть 
это уже одна 
из электо-
ральных норм, 
которая по-
зволяет быть 
уверенными, 
что выборы 

проходят честно», – отметил 
замруководителя 
общественного 
штаба по наблю-
дению за выбо-
рами президента 

России в столице александр 
асафов.

алексей дубровин

 Портал «активный 
гражданин» предлагает 
оценить обновлённый 
парк имени 40-летия 
вЛксм.
он является объектом 
культурного наследия 
регионального значения, 
поэтому проект благо-
устройства был разрабо-
тан на основе архивных 
материалов, фотографий и 
чертежей. специалисты от-
реставрировали сохранив-
шиеся скульптуры и воссо-
здали утраченные. кроме 
того, провели масштабные 
работы по реконструкции 
фонтанов. Пространство 
рядом с Детским музы-
кальным театром имени 
Натальи сац и Большим 
Московским цирком стало 
не только красивым, но и 
функциональным. в парке 
создали новые игровые 
площадки, зону воркаута и 
скейт-парк. в рамках голо-
сования можно поставить 
хорошую оценку или вы-
сказать свои пожелания.

 Новое фармацевти-
ческое производство 
создадут на территории 
Российского националь-
ного исследовательского 
медицинского универси-
тета им. Н. и. Пирогова. 
На трёх этажах корпуса 
обустроят административ-
ные и вспомогательные 
помещения, а также склад 
продукции, лабораторию и 
блок наработки биомеди-
цинских клеточных пре-
паратов. 

 в дарвиновском музее 
откроют выставку «100 
удивительных живот-
ных». 
Экспозиция, приуроченная 
к 100-летию со дня рожде-
ния отечественного зоо-
лога владимира Флинта, 
будет работать с 12 марта 
по 13 июня. отмечается, 
что учёный, побывавший на 
всех континентах, оставил 
свои впечатления о пред-
ставителях фауны в книге 
«100 удивительных живот-
ных». она содержит множе-
ство интересных фактов, 
изложенных понятным 
для детей языком. самым 
маленьким посетителям 
будет очень любопытно 
посмотреть на животных 
из сказок и мультфильмов. 
Например, на утконоса и 
коалу, жука-голиафа и ко-
либри, черепаху и обезьян 
колобусов. также ребятам 
предложат отгадать загад-
ки, спрятанные в витринах, 
и познакомиться с попу-
лярными персонажами-
животными из разных 
стран мира.

факты

стать наблюдателем на 
выборах главы государ-
ства можно через офи-
циальный сайт корпуса 
наблюдателей обще-
ственной палаты москвы.

Общественный штаб следит за ходом выборов 
всех уровней в Москве с 2013 года.

в центре долголетия «Ломоносовский» проходят встречи клуба генеалогии
 в клубе рассказывают, как 

искать родных в досовет-
ский и советский периоды, 
как составить родословное 
древо, как делать запросы 
в архив и ЗаГс. сейчас в нём 
состоят 150 человек.

«люди увлекаются генеалоги-
ей, когда в семье есть невы-
ясненный вопрос, – считает 
лидер клуба, жительница 
северного Бутова ирина 
Шайдецкая. – отец моей 
мамы считался без вести 
пропавшим во время великой 
отечественной войны. Я и на-
чала с его поисков: возобнови-

ла отношения с родными, с кем 
связь была потеряна. они 
передавали мне фотографии 
и документы предков. Потом 
стала посещать архивы. теперь 
вот увлекла этим других».
занятия проходят очно дважды 
в месяц по средам в 15.00, 
но к ним можно присоединить-
ся и онлайн. люди рассказы-
вают о себе, пишут мемуары. 
Эти воспоминания о событиях 
из жизни города и семьи 
можно передать в Главархив. 
а записаться в клуб генеало-
гии можно в любом Центре 
московского долголетия.

екатерина магдыч

На выборах президента Рос-
сии можно проголосовать 
дистанционно с 8.00 15 мар-
та до 20.00 17 марта (зайти 
в личный кабинет на mos.ru 
нужно до 19.59). Москвичам 
для этого достаточно иметь 
полную учётную запись на 
mos.ru. жителям других 
регионов страны нужно 
зарегистрироваться на ДЭГ 
до 23.59 по московскому 
времени 11 марта через 
«Мобильный избиратель» на 
портале Госуслуги.

кстати

Встречи в клубе генеалогии проходят дважды 
в месяц. Следующая – в начале марта.

грани жизни
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 На «горячую линию» газеты «За Ка-
лужской заставой» обратилась жи-
тельница района Черёмушки Зинаида 
Павловна Прохорова, проживающая 
по адресу: Нахимовский просп., д. 63, 
кв. 192. Наша читательница написала, 
что, когда на улице идёт дождь или 
тает снег, стену балкона в её квартире 
заливает водой. Зинаида Павловна 
попросила нас помочь решить эту про-
блему.

ШВЫ ПРИХОДЯТ В НЕГОДНОСТЬ 
ОТ СОЛНЦА И ВЛАГИ
обращение читательницы мы передали 
ответственным лицам. На запрос ре-
дакции ответил глава управы Максим 
Недашковский: «управой района Черё-
мушки города Москвы рассмотрено обра-
щение по вопросу герметизации меж-
панельных швов в зоне расположения 
квартиры 192 многоквартирного дома 63 

по Нахимовскому проспекту. 
сообщаем, что управляющей 
компанией ГБу «жилищник 
района Черёмушки» данные 
работы будут выполнены 

в весенний период 2024 года. Это связа-
но с необходимостью соблюдения тех-
нологических норм (в настоящее время 
неблагоприятные погодные условия). 
Данное обращение остаётся на контроле 
управы района Черёмушки до оконча-
тельного решения».
Мы связались с 84-летней зинаидой 
Павловной и попросили её поделиться 
подробностями истории протечек. «в ав-
густе были сильные дожди, и вода начала 
стекать по внутренней стене балкона, – 
рассказала женщина. – вначале я стави-
ла длинные лотки для рассады и тазики. 
одним словом, справлялась как могла. 
Но течь становилась всё больше. сейчас 
стена постоянно влажная, появились 
разводы на потолке. Поэтому я решила 
обратиться в вашу газету. Надеюсь, скоро 

эти швы приведут в порядок».
Главный инженер ГБУ 
«Жилищник района Черё-
мушки» Дмитрий Макаров 
отметил, что среди причин, 

по которым межпанельные швы много-
квартирных домов приходят в негод-
ность, можно выделить две. «Это нека-
чественные материалы и возраст. летом 
герметик изнашивается от воздействия 
солнечных лучей, а зимой – от повышен-
ной влажности. Это неизбежный процесс, 
и раз в 10–20 лет межпанельные швы 
приходится герметизировать заново. При 
этом качественно выполненная гермети-
зация позволяет минимизировать потери 
тепла в квартирах, а также предотвра-
тить появление плесени и грибка», – под-
черкнул специалист.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ?
По словам Дмитрия, для герметизации 
межпанельных швов привлекают альпи-

нистов, прошедших обучение и аттеста-
цию. они свешиваются на тросах с крыши 
дома, оценивают повреждения и при-
нимают решение о том, как исправить 
ситуацию. «специалисты снимают слой 
герметика, расчищают швы и убирают 
старый утеплитель. На его место закла-
дывают новый и полностью герметизиру-
ют повреждённый участок. такие работы 
нужно проводить в сухую погоду при 
плюсовой температуре. в противном слу-
чае герметик будет плохо контактировать 
с плитой и не ляжет правильно», – уточ-
нил сотрудник «жилищника».
Помимо попадания влаги в квартиру из-
нос межпанельных швов чреват силь-
ными сквозняками. Поэтому медлить 
с заявкой на герметизацию не стоит. со-
ответствующее обращение можно подать, 
позвонив в Единый диспетчерский центр 
Москвы по тел. +7 (495) 539-53-53 или 
в «жилищник» своего района.

александр андрущенко

Глава управы 
Станислав Ширяев 
сообщил:
– в указанном подъ-
езде выполнены ме-

роприятия по влажной уборке с 
применением дезинфицирующих 
средств. к ответственным лицам 
применены меры дисциплинар-
ного взыскания.

На наше обращение дал 
ответ первый заместитель 
главы управы Алексей 
Борзунов:
– сотрудники ГБу «жилищ-

ник района тёплый стан» выполнили 
работы по ремонту окна в подъезде 
по указанному адресу. сейчас окно в 
лифтовом холле находится в технически 
исправном состоянии.

Ответил глава 
управы Алексей 
Прокудин:
– техническое 
обслуживание 

лифтов по указанному адресу 
осуществляет ооо «лифтовая 
компания «Практика». в дан-
ном подъезде были зафикси-
рованы неисправности пас-
сажирского лифта. На период 
закупки материалов и прове-
дения ремонтных работ лифто-
вое оборудование вывели из 
эксплуатации. При этом второй 
лифт в подъезде работал без 
сбоев. в настоящее время оба 
лифта функционируют в штат-
ном режиме и находятся в тех-
нически исправном состоянии.

Дорогие 
читатели!

Тел.: +7 (495) 646-57-57

E-mail: uzao_readers@aif.ru

у вас есть вопросы, жалобы, предложения?

звоните или присылайте их нам, и мы вместе 
будем добиваться изменений!

«уже месяц у нас в 
подъезде не рабо-

тает пассажирский лифт. 
Помогите решить эту про-
блему. адрес: ул. Грина, 
д. 12, под. № 4». 

Алексей Васильевич, 
Северное Бутово

«Подъезд № 1 по адре-
су: ленинский просп., 

д. 61/1, давно не убирают».
Сергей Николаевич,  

Гагаринский район

«На четвёртом этаже подъезда 
около лифта не закрывается 

окно. Прошу его починить, так как в 
подъезде очень холодно. адрес: ленин-
ский просп., д. 135, корп. 3, под. № 3».

Г. В. Миронова, Тёплый Стан 

Чистый подъезд Из окна больше 
не дует

Жители подъезда снова могут 
пользоваться подъёмником.

Отремонтированное окно в подъезде 
можно плотно закрыть.Мы проверили – в подъезде убрано.

Работу лифта 
наладилиБез протечек и сквозняков

Мы выяснили, что предпринять, если балкон заливает водой

Прохудившийся межпанельный шов над балконом жи-
тельницы Черёмушек Зинаиды Павловны Прохоровой 
загерметизируют, когда температура станет плюсовой.
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В зону СВО стремятся 
не только мужчины, но 
и женщины. В Пункте от-
бора на военную службу 
мы встретили 45-летнюю 
Юлию К., которая после за-
ключения контракта отпра-
вится туда медсестрой.

«хОчу СПаСать жизни»
Юлия К. едет в Донбасс уже 
в третий раз. впервые помо-
гать нашим бойцам решила 
в апреле 2022 года. До этого 
женщина работала в больнице 
в нейрохирургическом отделе-
нии и в перинатальном центре, 
где выхаживала ново-
рождённых.
«Я – из семьи во-
енных офицеров, 
которые прошли 
всю великую 
отечественную 
войну. Моя ба-
бушка, например, 
служила фельдше-
ром. считаю, что 
сейчас такая ситуация 
сложилась, что просто 
стыдно оставаться в стороне. 
Поэтому, если хочешь помочь 
Родине, иди и помогай. кто-то 
пишет письма, другие соби-
рают гуманитарную помощь. 
каждый делает то, что может. 
Я вот хочу спасать жизни. Могу 
ли назвать себя героем? Нет, 
это мой долг. ведь самое важ-
ное в жизни – быть полезным 
своей стране, когда она в тебе 
особенно нуждается», – отме-
тила Юлия. 

СаПёрнОе делО ОшибОК 
не ПрОщает
31-летний Максим О. прохо-
дил срочную службу в развед-
взводе на Дальнем востоке 
с 2011 по 2012 год.
в зону сво собирается во 
второй раз. впервые оказал-
ся там в декабре 2022 года. 
Молодой человек служил 
в штурмовой бригаде сапё-
ром. 
«особенности этой специаль-
ности в том, что ты – один 
из немногих, кто умеет обра-
щаться со взрывоопасными 

веществами и предмета-
ми, и от тебя многое 

зависит. Нужно 
быстро заложить 

заряд, взор-
вать стену, 
чтобы осво-
бодить дорогу 
штурмовой 
группе. «сапёр 

ошибается один 
раз» – помните 

такую поговорку? 
Поэтому нужно делать 

всё быстро и аккуратно», – 
рассказал Максим. 
Его прабабушка была стар-
шей медсестрой отдельного 
медицинского батальона во 
время великой отечествен-
ной войны. от сталинграда 
до Берлина дошла. Поэтому 
вопрос, идти во второй раз на 
сво или нет, мужчина даже не 
рассматривал. 
«а два брата мои служили 
в Чечне. вся семья ими гор-

дилась. считаю необходимым 
идти по стопам своих родных. 
кроме того, новости про по-
следние обстрелы Белгород-
ской области смотреть без 
слёз нельзя было. все виде-
ли, как девочка рыдала рядом 
с погибшей матерью. После 
такого не поехать в зону сво 
нельзя», – добавил Максим.

«Меня таК ВОСПитали»
Ещё один контрактник – 46-лет-
ний Сергей т. На «гражданке» он 
владел автосервисом. По сло-
вам мужчины, он умеет практи-
чески всё и может пригодиться 
в зоне сво в любой роли.
«Много моих родственников, 
друзей, знакомых сейчас 
в Донбассе. кто-то вернулся, 

кто-то продолжает служить. 
Пообщался с друзьями и понял, 
что мне пора на спецопера-
цию. Главная мотивация – за-
щитить близких и тех, кто в 
этом остро нуждается. кроме 
того, считаю, что нужно отдать 
долг Родине. Меня так воспита-
ли», – рассказал сергей.

алексей дубровин 

Что положено контрактникам и членам их семей
Единоразовая выплата при подписании контракта минимум на год – 195 тыс. руб.

До отправки в зону Сво:
денежное довольствие в месяц: 40–50 тыс. руб.;
ежемесячная выплата по указу мэра Москвы 52-уМ: 50 тыс. руб.
в зонЕ Сво

Ежемесячные выплаты в зависимости от воинского звания,  
должности и выслуги лет:

от 242 тыс. руб. – заместителю командира взвода – командиру отделения;
от 232 тыс. руб. – командиру отделения;
от 226 тыс. руб. – инструктору штаба;
от 226 тыс. руб. – начальнику радиостанции командно-штабной машины;
от 219 тыс. руб. – старшему телефонисту;
от 216 тыс. руб. – старшему сапёру;
от 216 тыс. руб. – старшему водителю-электрику;
от 211 тыс. руб. – гранатомётчику, пулемётчику, водителю, повару;
от 204 тыс. руб. – стрелку.

выплаты

ДополнитЕльно: 
3481 руб. в месяц – ветерану боевых действий;
выплата по указу мэра Москвы 52-уМ: 50 тыс. руб.

ДЕтяМ: 
зачисление в любой детский сад (с 1,5 года);
бесплатные двухразовое питание в школе,  
продлёнка, кружки. 
Дополнительно: 
18 770 руб. в месяц на каждого ребёнка.
пожилыМ роДСтвЕнникаМ:

социальное обслуживание на дому всем  
нуждающимся;
проживание в пансионатах и других учреждениях 
соцобслуживания.
СупругаМ: 

организация профессионального обучения;
содействие в поиске работы.
вСЕМ: 

освобождение от начисления пеней за невнесение 
платы за жку; 
освобождение от поверки приборов учёта; 
оказание психологической помощи;
консультирование по юридическим вопросам.

МоСковСкиЕ льготы  
и Соцгарантии 

Пункт отбора 
на военную службу 
по контракту г. Москвы

будни – с 9.00 до 20.00
суббота – с 9.00 до 18.00
воскресенье – 
с 9.00 до 16.00

Адрес: ул. Яблочкова, 
д. 5, стр. 1.
Режим работы:

контакты

Важно
На приём в Пункт отбора 
можно записаться онлайн. 
Для этого на mos.ru нужно 
выбрать удобные дату и 
время. там же указан список 
необходимых документов.

117Горячая  
линия:
Чат-бот  
телеграма 
@ MskContract_bot

кудА обРАщАться

быть полезными своей стране
женщины и мужчины едут в зону проведения спецоперации за победой,           
как когда-то их деды и бабушки  отправлялись на великую отечественную войну

Медсе-
стра Юлия К. 

уже в третий раз 
отправится в зону 

специальной военной 
операции, поскольку 

считает, что долг каж-
дого гражданина – 

помогать своей 
стране

Бойцы уезжают в учебную часть 
для военной подготовки перед от-
правкой в зону СВО. 
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 Неравнодушие жителей 
района и внимание сотруд-
ников полиции помогли спа-
сти жизнь пожилой женщи-
не, которую инсульт застал 
прямо за рулём автомобиля. 
Если бы не отзывчивость 
прохожих, эта история могла 
бы закончиться трагично. 

«ВСё БЫЛО КАК В ТУМАНЕ»
Галине Ивановне л. 72 года. 
в декабре она возвращалась 
домой из поликлиники на сво-
ей машине. Неожиданно авто-
мобиль подрезали. женщина 
успела ударить по тормозам, 
и серьёзной аварии удалось 
избежать – машины лишь слег-
ка соприкоснулись бампера-
ми. когда второй автомобиль 
уехал, Галина Ивановна 
поняла, что чувствует 
себя очень плохо. 
«сказалась стрес-
совая ситуация. 
Я не могла по-
нять, где именно 
нахожусь, – рас-
сказывает жен-
щина. – Голова 
кружилась и всё 
было как в тумане».
Галина Ивановна об-
ратилась к молодой паре 
прохожих. она попросила их 
сесть за руль и довезти её 
до дома. «Муж и жена посмо-
трели документы на машину, 
убедились, что я её не угоняю, 
и согласились помочь, – го-
ворит она. – Девушка села за 
руль, и мы поехали. Дальше 
я почти ничего не помню».
восстановить пробелы в этой 
истории мы попросили сотруд-
ника патрульно-постовой 
службы ОМВД по району Тёп-
лый Стан Алексея Литвака, 

который с напарником прибыл 
на вызов молодой супруже-
ской пары. «Мы подъехали 
на улицу Бакулева и увидели 
у подъезда пожилую женщину 
на лавочке. Рядом стояли па-
рень и девушка. они сказали, 
что Галина Ивановна не может 
вспомнить номер собственной 
квартиры. также оказалось, 
что она забыла свою фами-
лию», – отмечает старшина. 
На всякий случай полицейские 
проверили машину – не в уго-
не ли она.
 с этим проблем не возникло. 
сотрудники полиции проби-
ли женщину по базе данных 
и установили номер квартиры. 
«Мы не предполагали, что у неё 
инсульт, и посчитали, что она 

просто всё забыла из-за 
пожилого возрас-

та», – объяснил 
алексей литвак.
Полицейские 
помогли Галине 
Ивановне под-
няться на нуж-
ный этаж и от-

крыли квартиру. 
«когда я оказа-

лась дома, позво-
нила детям, – говорит 

женщина. – они на всякий 
случай вызвали скорую по-
мощь. в больнице оказалось, 
что у меня инсульт, и меня сра-
зу положили в реанимацию. 
лечилась около двух месяцев. 
к счастью, всё закончилось 
хорошо».

«ВАШЕ ВНИМАНИЕ МОЖЕТ 
СПАСТИ ЖИЗНЬ»
Детали произошедшей истории 
стали известны сотрудникам 
управы района тёплый стан. 
«к сожалению, имена молодых 

людей, которые помогли жен-
щине, установить не удалось, 
а сотрудников полиции мы 
в ближайшее время обяза-
тельно наградим почётной 
грамотой, – отметил первый 
замглавы управы Алексей 
Борзунов. – очень важно, 
чтобы люди на улицах нашего 
города были отзывчивыми 
и помогали друг другу в слож-
ных ситуациях». 
с ним полностью согласна 
спасённая Галина Ивановна: 
«Город, в котором мы живём, 

должен быть удобным не 
только из-за благоустройства. 
очень важны взаимоотноше-
ния москвичей между собой. 
в случае беды не проходите 
мимо! Может быть, ваше вни-
мание спасёт жизнь человека, 
как это случилось со мной». 
в свою очередь, старшина 
алексей литвак отмечает, что 
полицейские не только ловят 
преступников, но и просто 
помогают людям. «такая у нас 
работа», – скромно говорит он.

александр андрущенко

 Сотрудники правоохра-
нительных органов на 
ул. Академика Капицы 
(район Коньково) задер-
жали подозреваемого в 
хранении запрещённого 
вещества. с целью провер-
ки документов полицейские 
остановили автомобиль. На 
заднем сиденье машины 
находился 38-летний пас-
сажир, который при виде 
стражей порядка начал 
нервничать и попытался по-
кинуть салон. в результате 
из кармана у мужчины вы-
пал свёрток. выяснилось, 
что вещество содержит в 
своём составе наркотиче-
ское средство – мефедрон. 
возбуждено уголовное 
дело.

 Арестован обвиняемый 
в избиении знакомой. 
конфликт произошёл в 
квартире на ул. Болотни-
ковской (район зюзино). 
Находившийся в жилище 
мужчина ударил ногой по 
лицу 33-летнюю знакомую. 
Её доставили в больницу, 
где медики оказали постра-
давшей помощь. женщине 
причинён вред средней 
тяжести. Полицейские за-
держали подозреваемого 
по месту жительства. воз-
буждено уголовное дело.

 В Северном Бутове 
поймали вора. злоумыш-
ленник вынес из магазина 
бытовой техники и электро-
ники на ул. куликовской 
три колонки. сумма ущерба 
составила 12 тыс. рублей. 
Похищенное задержанный 
успел сбыть. в данный 
момент подозреваемый 
задержан (им оказался 
25-летний парень). возбуж-
дено дело по статье 158 ук 
РФ (ч. 1) «кража». 

 Черёмушкинская меж-
районная прокуратура 
добилась в суде признания 
недействительным догово-
ра купли-продажи жилища 
60-летней жительницы 
округа. 

женщина являлась собствен-
ницей квартиры в доме на Но-
воясеневском проспекте. 
в 2022 году с ней связались 
незнакомцы, представившие-
ся сотрудниками правоохра-
нительных органов и банка. 
сказали, что нужно совершить 
фиктивную сделку купли-
продажи жилья, чтобы её 
квартиру не захватили мошен-

ники. Не ожидая подвоха, она 
заключила сомнительный до-
говор купли-продажи, который 
не был заверен нотариусом. 
затем его подали на реги-
страцию, а полученные деньги 
жительница перевела на «без-
опасные счета», поскольку 
была напугана угрозами. 
сделка была признана не-
действительной, поскольку 
хозяйка квартиры подписала 
документы под давлением. 
она считала, что участвует 
в операции по поимке пре-
ступников, и не понимала, 
что после сделки мошенники 
получат право им распоря-
жаться.

Жительнице нашего округа
помогли вернуть квартиру

в воронцовском парке запустили новое направление «умный фитнес». участники будут соби-
раться по вторникам и четвергам в 11.15 с 27 февраля. Продолжительность – один час. занятия 
будут проходить у сцены и на центральной волейбольной площадке парка. Рассчитаны на жите-
лей любого возраста. темп тренировок – спокойный.

фотофакт

Не проходите мимо
жительницу тёплого стана спасли от инсульта после аварии

«Полицей-
ские не только 

ловят преступни-
ков, но всегда стара-
ются помочь людям, 
оказавшимся в беде. 
Такая у нас работа», – 

отметил сотрудник 
ППС Алексей 

Литвак
Полицейские Алексей Литвак (справа) и Игорь Фёдоров помогли пожилой 
женщине при инсульте.
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 Как оставаться на фрон-
те человеком? «Бойцы 
должны понимать, что наш 
противник делает то, что 
настоящий христианин 
делать не имеет права. 
Поэтому необходимо вос-
питывать в себе лучшие 
качества», – считает отец 
Святослав Чурканов.

он много времени проводит 
в зоне специальной военной 
операции. На днях снова 
уехал на два месяца. а перед 
этим встретился с корреспон-
дентом «зкз» и объяснил, 
почему батюшек там ждут. 

КаК Принимают в Семью
«Я – старший священник 
Росгвардии. На сво у нас 
не одна часть, а несколько 
подразделений, в которых 
кроме меня есть ещё батюш-
ки. в этих частях в основном 
служат контрактники – и со-
всем молодые, и те, которым 
уже за 40», – рассказывает 
отец святослав. встречал 
он и тех, кто в Москве жил в 
нашем округе. «Но неважно, 
откуда ребята, важно, что 
они на передовой и ждут там 
нас», – считает священник.
когда приехал в первый раз в 
зону сво, понял, что доверие 
солдат завоевать нелегко. 

«скажу честно: за нами всег-
да внимательно наблюдают, 
– продолжает батюшка. – Бу-
дет ли соответствовать наше 
поведение сану. смотрят, как 
ведём себя в быту. Напри-
мер, если батюшка не просто 
вошёл и развалился на ле-
жанке, а взял веник и подмёл 
пол или почистил картошку, 
отношение сразу меняется. 
тебя принимают в семью».
 
Душевная БезоПаСноСть
в зоне сво батюшек не так 
много. «Но мы там нужны. 
сейчас ведь все понимают, 
с чем мы имеем дело там. 
Наша задача – обеспечивать 
бойцам душевную безопас-
ность. Чтобы ребята понима-
ли: противник делает то, что 
настоящий христианин делать 
не имеет права. только чело-
веколюбие и милосердие – 
основа нравственности, 
не только религиозной, но 
и гражданской, общечело-
веческой нравственности. Я 
ведь и сам становлюсь сви-
детелем проявлений жесто-
кости, озлобленности, нена-
висти, поэтому без духовной 
помощи и поддержки пройти 
через это очень тяжело. 
об этом я и говорю в своих 
проповедях».

екатерина волковицкая

«идёт духовная война»

 Жительница района зюзи-
но анна Борникова 8 меся-
цев назад начала делать для 
бойцов Сво сухой душ. С его 
помощью солдаты, имея 
совсем немного воды, легко 
могут освежиться. 

СиДя ПереД телевизором 
как призналась анна Борнико-
ва, ей хотелось как-то помочь 
нашим ребятам. она нашла 
в телеграм-канале группу 
«Москва своих не бросает», где 
организуют сбор гуманитарной 
помощи, а также изготавлива-
ют окопные свечи, маскиро-
вочные сети, сухой армейский 

душ и многое другое. Место их 
сбора – в храме святых равно-
апостольных константина и 
Елены в Митине, можно при-
езжать и в храм иконы Божией 
Матери отрада и утешение на 
каховке. Последний находится 
в районе зюзино.
«съездила, посмотрела, лично 
убедилась, что там соби-
раются душевные и 
порядочные люди. 
И я поняла, что 
хочу стать одной 
из них и помо-
гать чем смогу. 
Я покупала про-
дукты, бельё, 
переводила 
немного денег, – 
рассказала анна 
Борникова. – На 
одной из встреч узна-
ла, как делать сухой армей-
ский душ в домашних условиях. 
а он очень востребован там, 
где есть проблемы с водой. 
Решила попробовать».
Для изготовления понадобится 
дорнит (прочный и устойчивый 
к износу текстиль), его исполь-
зуют как губку. он продаётся 
большими рулонами, которые 
надо нарезать небольшими 

кусочками. Этим и стала 

заниматься женщина, букваль-
но сидя перед телевизором.
«Дорнит оказалось сложновато 
резать, у меня даже мозоли на 
руках появились. сейчас его 
для нас нарезают фабричным 
способом с помощью стан-
ка, – объясняет жительница 
зюзина. – Дорнит пропиты-

вается специальным гелем 
или пеной. Потом эта 

губка кладётся в не-
большой пакетик. 

в другой пакетик 
упаковывается 
одноразовое 
маленькое 
полотенце. Я до-
бавляю в набор 

ещё зубочистки, 
ватные палочки и 

иногда жвачки. Что-
бы освежиться, бойцу 

достаточно добавить на 
дорнит полчашки воды», – под-
черкнула анна Борникова.
за 8 месяцев, что женщина де-
лает такие наборы, изготовила 
порядка 500 штук.

Сети и не тольКо
Через группу «Москва своих 
не бросает» в зону сво пере-
давали и инвалидные коляс-
ки, и костыли, и памперсы, и 
пелёнки, и одежду. И всё, что 
требовалось.
«а армейский душ – важная и 
полезная вещь для ребят», – 
отмечает Галина Бабина, ко-
торая, как и анна Борникова, 
приходит в храм иконы Божией 
Матери отрада и утешение 
на каховке. сейчас женщина 
делает маскировочные сети 
вместе с другими участниками 
группы. Но от бойцов приходит 
всё больше заказов на ар-
мейский душ. так что в скором 
времени и она освоит его про-
изводство.

алексей дубровин 

Быстрый душ для передовой

Галина Бабина почти с самого начала СВО помогает нашим бойцам. 

мемориальную доску 
генерал-лейтенанту, заслу-
женному пилоту СССр, Герою 
Советского Союза леониду 
Жолудеву установили на 
доме 61/1 по ленинскому 
проспекту. 

«Это не первая 
мемориальная 
доска в нашем 
районе: здесь же, 
на этом же доме, 

есть и мемориальная доска 
Ивану людникову, Герою сссР, 
который прожил здесь с 1950 
по 1976 год, – рассказала 
председатель Совета вете-

ранов Гагаринского района 
наталья зорина. – леонид 
жолудев вместе с супругой 
жил в доме на ленинском про-
спекте с 1982 по 1997 год».
«Я рада, что на открытие мемо-
риальной доски леонида васи-
льевича при шли ученики школ 
№ 2086 и № 118. Память о та-
ких людях, как мой муж, важна 
для молодых людей, – призна-
лась вдова Героя СССр ва-
лентина Жолудева. – он был 
замечательным человеком, я 
очень дорожу памятью о нём. 
он всегда приходил на помощь 
любому, поэтому к нему тяну-
лись люди».

за время великой отече-
ственной войны леонид 
жолудев совершил 218 
боевых вылетов. за му-
жество и героизм, прояв-
ленные в боях с немецко-
фашистскими захватчиками, 
в августе 1945-го ему было 
присвоено звание Героя 
советского союза. в  1972-м 
леонид васильевич издал 
книгу «стальная эскадри-
лья», в которой рассказал о 
фронтовой жизни и боевых 
подвигах авиаторов 150-го 
(а затем 35-го гвардейского) 
бомбардировочного полка. 

екатерина волковицкая

в Гагаринском установили памятную доску лётчику-герою Жолудеву
событие

как жительницы зюзина помогают бойцам

армей-
ский душ – 

гигиенический 
индивидуальный на-

бор для проведения ги-
гиенических процедур 

в полевых условиях 
с ограниченным до-

ступом к воде. не 
требует смы-

вания 

Отец Святослав 
Чурканов постоянно 
ездит в зону СВО. 

Вдова героя Валентина Жолудева 
возле дома, где жила с мужем.
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В этом году в культурном 
центре «Меридиан» открылся 
бесплатный кружок «Русский 
язык для жизни» для детей 
от 7 до 15 лет. Преподава-
тель Екатерина Мокруше-
ва рассказала нам, какие 
трудности могут возникнуть 
у детей в школе и как можно 
их избежать.

с чЕго начать
Многие родители хотят, чтобы 
их дети начали учить иностран-
ный язык как можно раньше. 
Дескать, родной успеют выу-
чить. Екатерина Мокрушева, 
преподаватель русского как 
иностранного и культуролог, 
уверена: в этом есть как плю-
сы, так и минусы. «конечно, из-
учение, например, английского 
развивает память, мышление 
и усидчивость. Но считается, 
что начинать учить любой язык 

лучше с синтаксиса, – считает 
Екатерина. – И это значит, что 
дошкольник не поймёт, как 
правильно построить пред-
ложение на другом языке. 
в таком возрасте сначала надо 
уложить в голове синтаксис 
родного». Поэтому главная 
задача нового кружка – по-
казать, что многие проблемы, 
возникающие при общении, 
связаны именно со знанием 
русского языка.
занятия проходят по средам 
в двух возрастных группах: 
7–10 и 11–15 лет. «Родите-
ли детей в младшей группе 
просят научить ребят писать 
изложения и сочинения, – рас-
сказывает Екатерина. – Дети 
постарше хотят быстро и чётко 
выражать свои мысли, меньше 
теряться у доски. кто-то заме-
чает за собой слова-паразиты 
и хочет от них избавиться».

как уВлЕчь 
Главная проблема при из-
ложении своих мыслей – не-
большой словарный запас, 
и с этим на занятиях препода-
ватель борется в игровой 
форме. «Я не даю ребятам 
типовые задания, – по-
ясняет Екатерина. – На-
пример, недавно один 
из моих учеников 
прочитал «Детство» 
льва толстого, 
поэтому я попро-
сила написать 
небольшое эссе 
о том, что было бы, 
если бы герой этой 
повести попал в со-
временное москов-
ское метро. При выпол-
нении таких нестандартных 
упражнений вдруг оказывается, 
что дети прекрасно умеют выра-
жать свои мысли. И легко пишут. 

Поэтому глав-
ное – увлечь».

Преподава-
тель считает, 

что в школе дают 
системные знания, 

разбирают различные худо-
жественные приёмы. Но иногда 
ребятам не хватает примеров. 
«Например, в рассказе «Гриша» 

антон Чехов обратил внимание 
на то, что особенное видение 
мира есть и у совсем малень-
кого ребёнка. а это значит, оно 
есть и у моих учеников», – уве-
рена Екатерина. в дальнейшем 
на занятиях кружка планируют-
ся творческие вечера и теа-
тральные постановки.

екатерина волковицкая

В «Меридиане» открылся кружок 
по изучению русского языка

Примерка профессий
Школьники из академического района и Южного Бутова 
начали обучение в колледжах по новому стандарту

 как осознанно подойти к 
выбору будущей профессии? 
Примерить её, ещё будучи 
школьниками. В этом учеб-
ном году в рамках нового 
стандарта предпрофес-
сионального образования 
десятиклассники начали по-
сещать занятия в колледжах 
столицы.                                                                                 

ИндИВИдуальный 
обРазоВатЕльный 
ПРоцЕсс
Школа № 1354 «вектор» в 
Южном Бутове участвует в го-
родском проекте «Инженерный 
класс». тут углублённо изучают 
математику, информатику и фи-
зику. занятия проходят в высо-
котехнологичных инженерных 
лабораториях научных центров 
и на площадках предприятий. 
«Параллельно с учёбой в школе 
ребята осваивают профессии 
в колледжах. Например, в 
образовательном комплексе 
градостроительства «столица» 
ребята получают специаль-

ность «Чертёжник-
конструктор», 
– рассказала 
директор школы 
№ 1354 анна 

Постникова. – На занятиях 
десятиклассники изучают 
принципы конструирования в 
системах автоматизирован-
ного проектирования. После 
успешной сдачи экзамена 

выпускники получат свидетель-
ства о квалификации, которые 
смогут при желании использо-
вать при трудоустройстве». 
Предпрофессиональное об-
разование помогает сделать 
образовательный процесс 
индивидуальным, так как 
он учитывает склонности и 
способности каждого уча-
щегося. «у детей появляется 
возможность получать знания 
в соответствии с их профессио-
нальными интересами и пла-

нами на будущее, – объяснила 
анна Постникова. – обучаясь 
в инженерном классе, стар-
шеклассники могут выбрать 
курсы, связанные с их будущей 
специальностью: «Промышлен-
ный дизайн», «Робототехника», 
«лазерные технологии».

значИМость ПРофЕссИИ
в академической школе 
№ 1534 реализуется проект 
«Медицинский класс», где 
ребята углублённо изучают 

биологию и химию. 
«Мы сотрудничаем 
со столичными 
медучреждениями: 
например, наши 

десятиклассники проходят 
программу обучения по про-
фессии «Младшая медсестра 
по уходу за больными» в 
свято-Димитриевском училище 
сестёр милосердия, – объясни-
ла директор школы № 1534 
ольга Шейнина. – Даже 
получение таких простых на-

выков, как умывание пациен-
та, измерение его давления, 
пульса и массы тела, помогает 
развивать в ребятах терпение, 
учит их быть заботливыми».
Немаловажно также и то, что 
ученики предпрофессиональ-
ных классов могут понять, 
подходит ли им выбранная про-
фессия. Программа обучения 
в школе и колледже позволяет 
ученикам «пощупать» специ-
альность, а успешное её за-
вершение будет подтверждено 
сертификатом с присвоением 
соответствующей квалифика-
ции.
Что важно: в учебных планах 
нет дублирующихся тем. «Про-
граммы органично дополняют 
друг друга», – считает анна 
Постникова. 
«а тот, кто всерьёз намерен по-
святить свою жизнь медицине, 
на практике увидит, с чем ему 
придётся столкнуться», – уве-
рена ольга Шейнина. 

екатерина волковицкая

Посещать кру-
жок «Русский язык 

для жизни» можно бес-
платно. а для этого не-
обходимо зарегистри-

роваться на сайте 
meridiancentre.ru

Заниматься в кружке могут и стар-
шеклассники, и младшеклассники, 
как Малахов Коля, которому 8 лет.

На занятиях школьники научатся 
использовать цифровые инструменты 
для моделирования и конструирова-
ния объектов.

Многие ребята собираются поступать в профильные 
вузы: Вячеслав планирует учиться в мединституте,  
а Татьяна выбирает химическое направление.

фото олега серебрянского 
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Более двух тысяч человек приняли 
участие в фестивале снеговиков, 
который прошёл в Гагаринском районе

 На площади Парадов Мо-
сковского дворца пионеров 
был организован зимний 
праздник «Арт-фест-2024». 
Под зажигательную музыку 
и выступления творческих 
коллективов его участники 
слепили более 300 снежных 
композиций.

ПРАЗДНИК ЗИМЫ
Почти на целый день простран
ство перед Дворцом пионе
ров превратилось в снежную 
мастерскую. здесь танцевали, 
водили хороводы, пели песни 
и, конечно же, лепили снегови
ков. На белоснежной площади 
вырастали фигуры животных, 
рыб, птиц, драконов и героев 
мультфильмов. змей Горыныч, 
Буратино, Чебурашка, лун

тик, крош, 
миньоны 
и популярный 
персонаж комиксов 
Грут – лишь малая 
часть снежных скульп
тур, созданных участни
ками фестиваля.
«Площадь Парадов дей
ствительно приняла парад – 

правда, в этот раз 
парад снежных 
фигур, – сказала 
директор Москов-
ского дворца пио-

неров Елена Мельвиль. – Хо
чу отметить профессионализм 
и творческий подход участни
ков: вместе у нас получился 
настоящий праздник зимы».
каждой команде за три часа 
нужно было создать авторскую 

снежную компози
цию. одним из победи

телей масштабного фестиваля 
стала команда «самолётик». 
воспитатели детского сада 
№ 2083 объединились с роди
телями и приехали в Гагарин
ский район из Новой Москвы. 
«снежный самолётик, который 

летит в светлое 
будущее, мы на
селили маленьки
ми снеговиками. 
Пассажиры – это 

дети, а лётчик и стюардес
са – мама и папа, – объяснила 
старший воспитатель Ирина 
Сцепуржинская. – Девиз на
шей команды: «только в полёте 
растёт человек!».

ИГРЫ И МАСТЕР-КЛАССЫ
Семён и Агата Кондауровы 

пришли на фестиваль 
с тремя детьми. все 
вместе они слепи
ли снеговикамаму, 
у которой в коляске 
сидят шесть малень

ких снеговичков. «сей

час Год семьи, поэтому мы 
решили сделать 
образ многодетной 
мамы, – объясняет 
агата. – На фести
вале мы получили 

массу впечатлений и прекрас
но провели время с ребятами».
Пока участники конкурса ле
пили свои снежные шедевры, 
в здании дворца работали бу
феты, игротека и зона отдыха, 
где учащиеся кулинарного кол
леджа провели мастеркласс 
по росписи пряников глазурью.

александр андрущенко

Семён и Агата Кондауровы 
с Майей, Лизой и Ромой 
(на фото слева направо)  
слепили снежную компози-
цию «Многодетная мама».

Супруги Антон и Наталья 
Шумилины из Гагаринского 
района любят проводить 
свободное время на све-
жем воздухе с дочками 
Таней и Алёной.

Снежная мастерская
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популярный 
персонаж комиксов 

– лишь малая 
часть снежных скульп
тур, созданных участни
ками фестиваля.
«Площадь Парадов дей
ствительно приняла парад – 

правда, в этот раз 

снежную компози
цию. одним из победи

телей масштабного фестиваля 

растёт человек!».

ИГРЫ И МАСТЕР-КЛАССЫ
Семён и Агата Кондауровы 

пришли на
с тремя детьми. 
вместе они слепи
ли снеговика
у которой в
сидят шесть малень

ких снеговичков. «
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Одной из самых ярких 
композиций на фестивале 
стали три весёлых миньона.
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который прошёл в Гагаринском районе

дети, а лётчик и стюардес час Год семьи, поэтому мы 

Снежная мастерская
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Наталья (на фото слева) и Елена 
соорудили счастливую семью  
снеговиков, которых никогда  
не покидает новогоднее настроение.
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 Артём Вендин стал лучшим 
юниором мира в мужской 
Международной дартс-лиге 
по итогам прошлого года. 
Мы поговорили с мальчиком 
и его наставником и узнали, 
как попасть в яблочко.

ВыдержкА чеМпионоВ
артёму 14 лет, со старшим 
тренером-преподавателем 
николаем Михалиным он 
познакомился в разгар пан-
демии. «Первый урок у нас 

был в онлайн-
формате, – расска-
зывает артём, – 
мы созвонились, 
Николай алексе-

евич посмотрел на мой бросок 
и сказал, что нам есть с чем 
работать». До занятий дартсом 
артём играл в футбол и во-
лейбол, школьным занятиям 
спорт почти не мешает. «Бы-
вает, конечно, что во время 
учёбы мне приходится уезжать 
на соревнования, – добавляет 
артём, – но я везде успеваю, 
оценки у меня хорошие». 
По итогам прошлого года 
артём занял 30-е место 
в мужской Международной 
дартс-лиге. среди юниоров, 
представленных в рейтинге, 
это лучший показатель. «ар-
тём обыгрывал очень сильных 

взрослых спортсменов, – от-
мечает тренер Николай Миха-
лин. – он очень талантливый 
мальчик: хорошо поёт, играет 
на гитаре, увлекается раз-
личными видами спорта. Чем 
бы он ни занимался, он везде 

добивается успеха». сам артём 
больше всего гордится своими 
успехами на национальных 
соревнованиях: в 2022 и 2023 
годах он стал абсолютным 
чемпионом первенства России 
по дартсу среди юниоров. 

Мальчик несколько раз в не-
делю занимается с тренером 
и ежедневно бросает дротики 
дома, однако, по его словам, 
одних таких тренировок не-
достаточно. «Дартс – очень 
непростая игра с точки зре-
ния психологии, – объясняет 
мальчик, – поэтому чемпионы 
в этом виде спорта многим 
обязаны именно своей пси-
хологической устойчивости. 
в дартсе часто бывает так, что 
всю игру решает один бросок, 
который нужно выполнить 
спокойно». 

соВеты стАрших
секция дартса существует 
в Московском дворце пио-
неров с 1989 года, её орга-
низовал мастер спорта сссР 
по пулевой стрельбе Григорий 
Русанов. среди её воспитанни-
ков немало талантливых ребят: 
17-летняя ксения клочек, 
самая юная чемпионка России 
по дартсу и многократная по-
бедительница международных 
соревнований, тоже является 
ученицей Николая Михалина. 
«Я из спортивной семьи, начала 
играть благодаря папе, – рас-
сказывает ксения. – На мой 
взгляд, главное в дартсе – 
физическая форма и вынос-
ливость организма. соревно-

вания в нашем 
виде спорта могут 
идти по 10–12 
часов. И всё это 
время необходимо 

находиться на ногах, поэтому 
от усталости никуда не деться».
Многие ученики секции счи-
тают ксению своим старшим 
товарищем. «конечно, я могу 
дать кому-то совет, всё-таки 
опыта у меня чуть больше, 
чем у остальных, – объясняет 
девушка, – стараюсь помогать 
всем ребятам, у которых что-
либо не получается».
со всеми новыми учениками 
Николай первым делом начина-
ет работать над техникой – это 
то, что поможет спортсмену 
ещё очень долго и успешно 
выступать. После этого тренер 
переходит к прицеливанию 
и психологии. «И наконец, 
одним из самых важных мо-
ментов является устный счёт, 
с которым у ребят иногда воз-
никают проблемы, – улыбается 
тренер, – поэтому на наших за-
нятиях мы играем в игры, поз-
воляющие считать быстрее».
а начать попадать в яблочко 
можно в любом возрасте, 
уверен Николай Михалин, кото-
рый, кстати, ведёт занятия и у 
взрослых. 

екатерина волковицкая

 Воспитанники детско-
юношеской спортшколы 
им. Ботвинника – одной из 
лучших секций дворца пио-
неров – намерены закре-
пить и даже побить результа-
ты прошлого года, когда они 
завоевали 35 медалей. 

«Ребята завоевали 
титулы на первен-
ствах Москвы, 
России и мира», – 
подчеркнул руко-

водитель шахматной секции 
станислав Фокин. корре-
спонденты «зкз» встретились 
с чемпионами, их родителями 
и наставниками.

покА ГЛАВнАЯ нАГрАдА 
В кАрЬере
10-летняя Виктория смирно-
ва стала победителем финала 

кубка России. в финал турнира 
пробились восемь детей, в том 
числе и девочка, заняв первое 

место. «вика подме-
чает ошибки сопер-
ника, играет очень 
внимательно, у неё 
не так-то просто 

выиграть партию», – рассказал 
тренер спортсменки междуна-
родный гроссмейстер станис-
лав новиков. 
Девочка занимается шахматами 
с пяти лет. в спортшколу ходит с 
сентября прошлого года. «Побе-
да в финале кубка России – по-
ка моё главное достижение. Но 
я получаю удовольствие от каж-
дой сыгранной партии. Из фигур 
мне больше всего нравится 
конь: им можно делать неожи-
данные ходы», – отметила вика. 
а её мама Анна смирнова 
вспомнила, в какой момент ви-
ка увлеклась шахматами: «Наш 
старший сын Егор ходил в спорт-
клуб. Мы решили, что и в семье 
ему нужна компания для разы-
грывания партий, предложили 
вике, она легко согласилась. а 
позже это дело её затянуло. она 
занималась плаванием, карате, 
лёгкой атлетикой. Но с появ-

лением шахмат всё остальное 
ушло на второй план», – подчер-
кнула анна.

кАк «сВЯЗАтЬ» соперникА 
Другой победитель ряда турни-
ров прошлого года – 7-летний 
дмитрий дымов. он занима-
ется шахматами уже третий 
год. Его тренирует междуна-
родный гроссмейстер Андрей 
рычагов, который сам зани-
мался шахматами во Дворце 

пионеров, впоследствии стал 
учить этому детей. 

«Дима быстро на-
ходит варианты 
ходов. Это важное 
умение в шахма-
тах. Из его наград 

отмечу пятое место на кубке 
России, позволившее ему 
выйти в финал», – рассказал 
андрей Рычагов. а ещё мальчик 
выиграл полуфинал Первенства 
Москвы в 2023-м.

«во время пандемии я научила 
Диму и его старшую сестру На-
стю играть в шахматы. а потом 
записала их во Дворец пионе-
ров», – объяснила мама Димы, 
жительница Гагаринского 
района Александра дымова. 
«Мои любимые фигуры на до-
ске – слон и конь, потому что 
они «связывают» соперника. И 
помогают побеждать», – отме-
тил Дима Дымов.

алексей дубровин

запись в ДЮсШ им. Бот-
винника осуществляется на 
официальном портале мэра 
Москвы – www.mos.ru. стать 
участниками шахматного клу-
ба могут ребята 4–18 лет.

Юные шахматисты готовятся сразиться с гроссмейстерами

Вика Смирнова – победи-
тель финала Кубка Рос-
сии по итогам 2023 года.

Дима Дымов научился играть 
в шахматы в пандемию, с тех 
пор не перестаёт.
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дартс – игра для всех
так считает дартист, лучший юниор мира-2023 артём вендин из Дворца пионеров

В будущем Артём мечтает выигрывать 
международные соревнования.
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 В год 215-летия со дня 
рождения Чарлза Дарви-
на носящий его имя музей 
подготовил для своих го-
стей один из первых в мире 
высоко технологичных  
AR-квестов «Код жизни». 
Пройти его можно совер-
шенно бесплатно в любой 
удобный день, для чего надо 
скачать одноимённое прило-
жение на IOS или Android.

сКольКо Весит тигр 
Для полного прохождения квес
та необходимо обойти 2 тыс. 
кв. м музейной экспозиции. 
сюжет игры разворачивается 
в 2057м. Человечество ста
ло на шаг ближе к разгадке 
генома (совокупность наслед
ственного материала, заклю
чённого в клетке организма) 
всех земных существ. Чтобы 
собрать недостающие образцы 
ДНк редких и вымерших видов, 
игроки отправляются в музей. 
участникам необходимо вы
полнять задания, получаемые 
от помощника – искусствен
ного интеллекта МаХ2057, 
решать головоломки и находить 
скрытые в экспонатах музея 
«ключи». а они спрятаны в вит
ринах, на картинах, в самых 
разных местах. 
в музее встретили Елену 
власову: «квест очень интерес
ный». Пока девушка проходит 
«код жизни», мы ходим вместе 

с ней по залам. видим, как она 
с помощью телефона сканирует 
животных. «Искусственный ин
теллект даёт подсказки. Напри
мер, говорит, что нужно подойти 
к царю зверей, – и ты сразу по
нимаешь, что это лев. Наводишь 
на камеру – и робот рассказы

вает про него интересный факт. 
либо решаешь головоломку, где 
фигурирует название животно
го. Была загадка о динозавре, 
который гоняет быстро, как 
на велосипеде. Я вычислила, 
что это велоцираптор. Геном 
животных в саванне, средней 

азии, арк тике тоже удалось 
разгадать. вообщето я сдавала 
ЕГЭ по биологии, так что мне 
не очень трудно. Из любопыт
ных фактов узнала, что самый 
большой амурский тигр весил 
378 кг», – призналась Елена 
власова. 

амон или баран
Я тоже решил 

поиграть в «код 
жизни», только 
онлайн. Пред
стояло найти 
30 животных, 
вымерших 
и живущих. 

Помощник
робот подска

зывал, что надо со
брать пять образцов 

генома. за каждый по
лучить карточку с изображени
ем среды обитания: саванны, 
гор, моря, тропиков. во время 
одной из головоломок угады
ваю барана и узнаю, что его 
латинское название – «амон». 
Честно? Не знал. а согласно 
мифам, небожители превра
тились в разных животных. И 
амон принял облик барана, его 
изображали человеком с ба
раньими ногами. Пока слушал 
подсказки, поймал себя на 
мысли, что голос знакомый. 
оказалось, ИИпомощника 
озвучил всеволод кузнецов – 
актёр дубляжа, русский голос 
тома круза, антонио Бандера
са и киану Ривза. 
в итоге на прохождение квеста 
ушло часа полтора: некоторые 
вопросы вызывали затрудне
ния. Но оно того стоило, обяза
тельно уговорю друзей и схожу 
ещё раз.

алексей дубровин 

Код жизни Дарвина 
столкнуться нос к носу со львом можно в ARквесте 

Для пол-
ного прохож-

дения квеста «Код 
жизни» необходимо 

посетить три этажа – 
пройти более 2 тыс. кв. 
м музейной экспозиции 

и найти более 30 жи-
вотных, вымерших 

и живущих

Елена Власова приехала из Калуги 
в Москву. В Дарвиновском музее 
ей очень понравилось. 
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 1 марта в России отмечают 
День кошек. Мы побывали 
в культурном центре «Лира» 
на уроке «Юна-Класс: правда 
и мифы о кошках и собаках» 
и узнали, на что нужно обра-
тить внимание, прежде чем 
взять кошку из приюта.

ПРавДа и Мифы
урок прошёл в рамках проекта 
«Благоетворю», который стар-
товал в «лире» ещё в прошлом 
году. Зоопсихолог и педагог 
образовательной програм-
мы «Юна-Класс» Центра 
реабилитации временно без-

домных живот-
ных Яна Шку-
ренкова помогла 
ребятам развеять 
самые известные 

мифы о поведении питомцев.
Многие уверены, что кошки 
при падении всегда приземля-
ются на лапы, поэтому беспеч-
ны дома и оставляют открыты-
ми окна, не боясь за пушистого 
питомца. «вестибулярный 
аппарат кошки действительно 
помогает ей сохранять равно-
весие и ориентацию. кроме 
того, у этих животных гибкий 
позвоночник, это даёт возмож-
ность быстро принимать пра-
вильную позу при падении, – 
рассказывает Яна. – однако, 
если кошка падает внезапно 
и не успевает принять правиль-
ную позу, всё может закончить-
ся плачевно». Чтобы избежать 
этого в домашних условиях, 
нужно ставить на окна защит-
ные сетки. «Москитные сетки 
не подойдут, веса животного 
они не выдерживают, – добав-
ляет Яна. – сетка антикошка 
должна быть прочной, ведь 
выпасть из окна может любой, 
даже самый умный питомец».
Другой миф связан с тем, что 
кошки не поддаются дресси-

ровке. «они – свободолюби-
вые создания, в то время как 
собаки преданы человеку 
и любое взаимодействие 
с хозяином воспринимают как 
игру, – поясняет Яна. – однако 
обучить кошку простейшим 
командам, возможно, придётся 
только запастись лакомством 
и почаще хвалить питомца».

Забота и вниМание
Если вы решили взять кошку 
из приюта, важно помнить 
о том, что первое время она 
будет вас бояться. «Это нор-
мальная реакция животного: 
к сожалению, многие при-
ютские кошки и собаки не 
социализированы, поэтому 
могут проявлять агрессию, – 
объясняет Яна. – возможно, 
первые 2–3 дня кошка не 
захочет с вами общаться, есть 
и пить. Её нужно оставить в по-
кое». адаптироваться помогут 
запахи, например, кошачья 
мята. когда кошка немного 
привыкнет, можно начать 
ласково с ней разговаривать, 
предлагать лакомства и игруш-
ки. о характере лучше узнать 
у сотрудников приюта: если до-
ма есть дети, она должна быть 
стрессоустойчивой. «с другими 
животными, даже с собаками, 
кошка со временем найдёт 
общий язык или даже подру-
жится», – уверена Яна.
в приюте также лучше зара-
нее уточнить, есть ли у кошки 
необходимые анализы. Если их 
нет, нужно сдать на самые рас-
пространённые инфекции. При 
этом животное обязательно 
должно быть вакцинировано, 
обработано от блох и глистов. 
«как приготовиться к приезду 
питомца? купить необходимые 
вещи и запастись терпени-
ем», – советует зоопсихолог.  

екатерина волковицкая

 альманах «начало неве-
домого века» можно будет 
увидеть бесплатно 3 мар-
та в кинотеатре «Салют» 
(ул. Кедрова, д. 14, корп. 3) 
в 12.30. 

лента состоит из трёх новелл 
(«ангел», «Родина электриче-
ства» и «Мотря») общей про-
должительностью 73 минуты 
и расскажет о простых людях, 
которые стали свидетелями 
революционных потрясений и 
Гражданской войны. «ангел» 
снят по мотивам одноимён-

ного рассказа Юрия олеши 
(режиссёр андрей смирнов). 
«Родина электричества» – 
экранизация одноимённого 
рассказа андрея Платонова 
(режиссёр лариса Шепитько). 
«Мотря» сделан по мотивам 
повести константина Пау-
стовского «Начало неведо-
мого века» (режиссёр Генрих 
Габай).  
Необходима регистрация на 
сайте Москино. зрителям стоит 
приходить за 15 минут, чтобы 
успеть занять места.

илья титов

в «Салюте» покажут фильм 
Ларисы Шепитько

Ладят с собаками и поддаются дрессировке
в культурном центре «лира» рассказали всё, что нужно знать о кошках из приюта

Топ-5 популярных пород

Экзотическая короткошёрстная1

Это идеальный питомец для 
занятых людей, которые любят 
тишину. Британцы не требуют осо-
бого ухода, спокойно переносят 
одиночество и не любят, когда их 
тис кают, поэтому не очень под-
ходят семьям, где есть маленькие 
дети. зато эти кошки неплохо 
уживаются с другими животными 
и ладят с собаками.

Британская 
короткошёрстная

2

командам, возможно, придётся 
только запастись лакомством 

одна из самых популярных 
пород в мире: внешне она 
похожа на персидскую, 
однако шерсть у экзоти-
ческой кошки короче и 
не требует тщательного 
ухода. Эти ласковые и 
нежные создания очень 
любят детей и часто с ними 
играют. оставлять кошку 
одну дома надолго не ре-
комендуется – они неред-
ко очень привязы-
ваются к хозяину и 
тоскуют, находясь 
в одиночестве.

визитной 
карточкой этой 
породы является 
густая короткая шерсть удивительного 
серебристо-голубого цвета. Это любозна-
тельные, игривые и в то же время спокойные 
кошки, а потому подходят как семьям с деть-
ми, так и занятым интровертам. Помните, что 
русская голубая отличается чистоплотностью, 
а поэтому следить за чистотой лотка и лежанки 
придётся постоянно.

русская 
голубая3

оцикет

Эта порода сочетает дружелюбие 
домашней кошки и темперамент 
хищника. они неприхотливы в 
уходе, однако очень активны, 
поэтому специалисты рекоменду-
ют устанавливать дома комплекс с 
когтеточкой, где животное сможет 
попрыгать и поиграть. Ещё бен-
гальские кошки любят плавать и 
обожают играть с водой. 

Эта порода появи-
лась в сШа в 1960-х 
годах и получила 
своё название из-
за сходства с оцело-
том – дикой кошкой. 
оцикеты умные, 
дружелюбные и при 
этом достаточно 
сдержанные, а пото-
му отлично подходят 
для жизни в кварти-
ре. уход за шерстью 
оцикета несложный. 
Эти кошки нечасто 
простужаются, 
однако некоторые 
особи могут быть 
склонны к сердеч-
ным болезням. 

5 Бенгальская

4

Инфографика Марии клЕМЕНтЬЕвой 
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 «Оркестрион» – бывший 
кино театр в двух шагах 
от станции метро «Новые Че
рёмушки». А теперь это пре
красный концертный зал, 
где я не раз выступала», – 
призналась нам пианистка 
Басиния Шульман. 

И рассказала о других местах 
нашего округа, где любит не 
только выступать, но и просто 
гулять, чтобы подзарядиться 
энергией.

«с горячим 
сердцем и 
холодной головой»
– тёплые воспоминания свя-
заны и с киноклубом «Эльдар» 
на ленинском проспекте. 
вместе с прославленным 
саксофонистом и джазменом 
алексеем козловым мы там 
делали совместную программу 
«классика, джаз и салон 20-х». 
алексей семёнович – уникаль-
ный человек. Было приятно 
с ним работать.

– В российской и мировой куль-
туре не так много прославлен-
ных пианисток – всё-таки этот 
вид музыки считается больше 
«мужским». Вы ведь не из му-
зыкальной семьи? Как поняли, 
что пианизм – ваша судьба? 
– Началось всё с того, что я за-
пела арии, прежде чем загово-
рила (улыбается). Бабушка моя 
хорошо пела и на ночь вместо 
колыбельных ставила мне арии 
из разных опер. И как только 
я запела, стало ясно, что мне 
дорога в музыкальную школу. 
так я попала в Гнесинку. Пер-
вый концерт не помню, зато от-
лично помню первые гастроли. 
Это был вильнюс. Мне лет 12, 
и я играла концерт Моцарта. 
так я больше не боялась ни-

когда в жизни. Меня тошнило, 
руки мокрые, голова не на ме-
сте… Но когда вышла на сцену, 
всё волнение прошло, я собра-
лась и блестяще сыграла. 

– Сейчас, с вашим-то опытом, 
уже не волнуетесь перед кон-
цертом? 
– волнение есть всегда: 
до концерта тряска, а как 
только делаешь первый шаг 
на сцену – начинается работа, 
хорошо контролируемая. как 
говорится: играешь с горячим 
сердцем, но с холодной голо-
вой.
Что же касается моей семьи, 
о которой вы спросили, мой 
папа был тележурналистом, 
работал в «останкино», вёл 
много разных программ на 3-й 
кнопке. Привёз первый мекси-

канский сериал на канал, при-
думал программу «Добрый ве-
чер, Москва!», вёл на тв игры. 
звали его Роман Басов, 
это псевдоним в мою 
честь (улыбается). 
к сожалению, отца 
нет с нами уже 
много лет, но, 
видимо, его жур-
налистские гены 
во мне есть, так 
как я стала вести 
программу на ра-
дио «Медиаме-
трикс» под названием 
«короткие волны». Моя 
мама в прошлом программист-
математик. жила с родителями 
и сестрой в подмосковной 
Фирсановке. Невероятно, но 
Фирсановка так и осталась 
для нас родовым гнездом, мы 
туда приезжаем на выходные 
и с удовольствием принимаем 
гостей и соседей.

«заряжаюсь 
в воронцовском 
парке»
– Кстати, насчёт соседей. Не 
жаловались на вас из-за бес-
конечных репетиций? 
– с соседями мне всегда вез-
ло и до сих пор везёт. Где бы 
я ни жила, рядом оказывались 
люди, которые много лет по-
том ходили на мои концерты. 

а в детстве подо мной жили 
заслуженные тренеры сссР 
по настольному теннису сергей 

Давыдович и Белла лаза-
ревна Шпрах. у меня, 

кстати, детский 
юношеский раз-

ряд по этому виду 
спорта. так вот 
они ещё звонили 
вечером маме 
или папе и гово-
рили: «сегодня 

Бася занималась 
мало». Или наобо-

рот: «сегодня нор-
мально занималась, 

даже поспать днём не смогли».

– Кто для вас пример в пианиз-
ме? Кем восхищаетесь?
– Из пианисток я назову не-
сколько имён – прежде всего 
Марию Юдину и Марию Грин-
берг. когда-то я купила огром-
ную коллекцию пластинок 
Юдиной у человека, который 
уезжал жить в Израиль. с тех 
пор я её постоянно пополняла: 
покупала пластинки везде, где 
приходилось, так что теперь 
у меня огромная коллекция 
винила, которая отлично смо-
трится. И иногда я с удоволь-
ствием слушаю треск иголки 
и неоцифрованные записи 
старых мастеров сцены.
Более современные исполни-
тели – Марта аргерих и мой 
педагог в консерватории 
Элисо вирсаладзе. Что ка-
сается мужчин, то тут список 

длинный. Это, безусловно, 
Рихтер и Гилельс, софрониц-
кий, Михаил Плетнёв, Евгений 
кисин. Но на первом месте 
уже много лет стоит абсолютно 
гениальный Григорий соколов, 
на концерты которого я езжу 
по всему миру. На сегодняш-
ний день я бы его назвала и 
своим педагогом. 

– Что ещё помимо музыки при-
вносит радость в вашу жизнь?
– кроме профессиональных 
занятий на инструменте я за-
нимаюсь ещё и спортом, чтобы 
были выносливость, сильные 
руки и спина. Пианизм – это 
и физическая работа тоже. 
После концерта теряется около 
2 килограммов, между про-
чим. а ещё я слежу за фигурой 
и внешностью, чтобы зрителям 
было приятно на меня смо-
треть. На сегодняшний день 
лучший вариант занятий спор-
том для меня – на природе. 
кроссфит с тренером на улице. 
И ещё я иногда выбираюсь 
побегать с наушниками или 
просто быстро походить.
 
– Когда хочется развеяться 
и напитаться силами, куда от-
правляетесь?
– в воронцовский парк. там 
складывается ощущение, что 
ты находишься не в мегапо-
лисе. Это удивительное место 
и по энергетике, и по своей 
истории. очень его люблю.

ольга шаблинская

«Люблю «Оркестрион» в Черёмушках»
Известная пианистка Басиния Шульман коллекционирует виниловые пластинки, 
много времени уделяет спорту и имеет разряд по настольному теннису 

• Басиния Шульман роди-
лась в 1969 году в Москве 
в семье тележурналиста 
Романа Басова и програм-
мистки Галины Шульман.
• лауреат международных 
конкурсов. с сентября 2022 
года – худрук Москонцерта.
• в 1994 году окончила Мо-
сковскую государственную 
консерваторию им. Чайков-
ского (класс профессора 
Элисо вирсаладзе). с 1994 
по 1995 год проходила 
аспирантскую стажировку 
в Брюссельской консерва-
тории (руководитель – Евге-
ний Могилевский).
• Исполнительские предпо-
чтения Басинии Шульман 
меняются со временем, 
но неизменной остаётся 
приверженность музыке 
Иоганна себастьяна Баха 
и музыкальной романтике 
XIX–XX веков. 
• замужем. Есть сын. увле-
кается горными лыжами и 
живописью.

досье

Среди 
партнёров 

пианистки – Алек
сандр Князев, Алек
сандр Гиндин, Юрий 

Башмет, Вадим Репин, 
Квартет им. Бороди
на, «Солисты Моск

вы» и «Виртуозы 
Москвы»

В 2022 году Басиния Шульман выступила 
с сольными концертами в Антарктиде.

С Леонидом Каневским Басиния создаёт 
литературно-музыкальные программы и спектакли. 
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Дорогие читатели! Наша страничка поможет отвлечь детей от гаджетов. а чтобы было интереснее, решайте головоломки вместе с ребятами! 
И обязательно расскажите нам, понравились ли ребусы вашим детям и что ещё вы хотели бы увидеть на этой странице.

Наши контакты: uzao_readers@aif.ru, 8 (495) 646-57-57.

1. Пройдите лабиринт и расставьте 
буквы так, чтобы получилось слово.
2. Раскрасьте изображения, используя 
цвета, обозначенные точками. 
3. Среди букв найдите всех героев 
сказки «Репка».
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Есть вопросы, жалобы 
и прЕдложЕния?

пишите: uzao_readers@aif.ru
звоните: +7 (495) 646-57-57

заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 
так, чтобы в любой строке по горизонтали 
и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделённых жирными линиями, не было двух 
одинаковых цифр. желаем удачи!

№ 6 (526)

Газета Юго-Западного
административного
округа Москвы

Главный редактор Д. А. Буравчикова
учредитель: Префектура ЮЗАО г. Москвы
издатель: АО «Аргументы и факты»

Генеральный директор
ао «аргументы и факты» Р. Ю. НОВИКОВ
Главный редактор «аиФ» М. Д. ЧКАНИКОВ

Газета зарегистрирована Московским 
региональным управлением регистрации и 
контроля за соблюдением законодательства 
РФ о СМИ Комитета РФ по печати (Московское 
региональное управление Комитета РФ по 
печати). Свидетельство № А-0996  
от 10 января 1997 года.
адрес редакции и издателя:
101000, г. Москва, ул. Мясницкая, д. 42
телефон +7 (495) 646-57-57
E-mail: uzao_readers@aif.ru

пн вт ср чт пт сб вс

1

0

2

3

4

5

ин
де

кс
 г

ео
м

аг
ни

тн
ой

 а
кт

ив
но

ст
и

3
2

3
2 22 2

самое страшное в общественном 
транспорте – это не контролёры и 
не хулиганы, а два пятых класса, 

возвращающихся из цирка. 
◆ ◆ ◆

– у вас есть медицинское 
образование?

– да, конечно. 126 серий «интернов» 
и семь сезонов «доктора Хауса»!

◆ ◆ ◆
Что сказать женщине в день 8 Марта? 
Если она красивая, скажи ей, что она 
умная. Если она умная, скажи ей, что 

она красивая. в случае сомнения 
скажи ей, что она похудела. Это 

всегда работает! 

Прогноз с 26 февраля по 3 марта 
в начале недели ожидается слабая магнитная 
буря, почувствуют её только люди с ослаблен-
ным здоровьем. возможны быстрая утомляе-
мость и потеря аппетита.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. парфюмерия. 5. бам-
бук. 9. раввин. 10. лонган. 11. перрон. 12. раз-
рыв. 13. ланселот. 16. Энтомология. 18. реванш. 
19. ункас. 20. крым. 26. активист. 29. зенобия. 
30. кузя. 31. сапёр. 32. колчан. 36. жирардо. 
39. уважение. 40. автошкола. 44. рвач. 47. бота-
ника. 48. зубр. 51. торт. 52. сандалии. 53. бай-
рон. 54. лист. 55. вектор. 56. братство. 57. кофр.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. перехватчик. 2. ярополк. 
3. дворяниново. 4. киногероиня. 6. аромат. 
7. багира. 8. канава. 12. розов. 14. военкомат. 
15. «динамиада». 17. пресс. 21. раут. 22. Мая к. 
23. стул. 24. явка. 25. пение. 27. тамада. 
28. рёмер. 33. орша. 34. Чмок. 35. нуар. 
36. живо т. 37. Мамзель. 38. Штабист. 41. рада р. 
42. виардо. 43. Гарнир. 45. вольт. 46. Чтиво. 
47. брюки. 49. лавр. 50. Эдит. 53. бог.
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заказ № 741.
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по вопросам доставки звоните  
по тел. +7 (495) 646-57-57
E-mail: uzao_readers@aif.ru

по вопросам размещения рекламы
обращайтесь в ооо «русалка-медиа»:
 +7 (495) 933-35-72, +7 (916) 668-14-20

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. с чем связана ге-
ниальность жана-батиста Гренуя? 5. ка-
кой из злаков растёт быстрее всех рас-
тений на свете? 9. кто в синагоге служит? 
10. Фруктовый «глаз дракона» из китая. 
11. вокзальный пирс. 12. конец отноше-
ниям. 13. озёрный рыцарь «круглого сто-
ла». 16. какую страсть писатель владимир 
набоков перенял от отца? 18. Матч, чтобы 
отыграться. 19. последний воин из племе-
ни могикан в романе Фенимора купера. 
20. Где прописан симферополь? 26. об-
щественник «в первых рядах». 29. ка-
кая правительница стала кумиром для 
царевны софьи алексеевны? 30. какого 
домовёнка баба-яга похитила? 31. кто 
обезвреживает минное поле? 32. Что об-
ронил в море амур из пушкинского «Фиала 
анакреона»? 36. какая звезда француз-
ского кино изначально училась на хирур-
га? 39. Что заставил проявить Евгения 
онегина его «дядя самых честных правил, 
когда не в шутку занемог»? 40. Где водить 

учат? 44. Хищный стяжатель. 47. самая 
вегетарианская наука. 48. бизон с евро-
пейским адресом. 51. угощение к чаю. 
52. окрылённая обувь Гермеса. 53. анг-
лийский классик, чью хромоту объясняли 
тем, что его мать, стесняясь беременнос-
ти, носила тугие корсеты. 54. вырывают 
из тетради. 55. отрезок со стрелочкой на 
конце. 56. Фронтовое ... . 57. Чехол для 
одежды.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. самолёт «на армей-
ской службе». 2. великий князь киев-
ский из сыновей владимира Мономаха. 
3. в какой усадьбе получили первый уро-
жай картошки в россии? 4. кто глядит на 
зрителей с экрана? 6. дух от духов. 7. кто 
из друзей Маугли родился в зверинце 
раджи? 8. «водосточная ... не впадает в 
океан». 12. драматург, в пьесе которого 
олег табаков впервые вышел на теат-
ральные подмостки. 14. откуда «пригла-
сительные билеты» в армию приходят? 
15. либретто александра ивановского, 

которое дмитрий Шостакович использо-
вал при написании балета «золотой век». 
17. агрегат для штамповки. 21. вечерин-
ка при бабочках. 22. башня с ревуном. 
23. Мебель в обеденном зале. 24. запа-
роленное место. 25. за что ценят соло-
вья? 27. банкетный краснобай. 28. кто из 
датских астрономов первым измерил ско-
рость света? 33. лермонтовский боярин. 
34. треск поцелуя. 35. детектив крутого 
замеса. 36. Где у толстяка «арбуз выраста-
ет»? 37. Шаловливая барышня. 38. клерк 
из офицеров. 41. рентген простран-
ства. 42. «сладкоголосая пассия» ивана 
тургенева. 43. «Эскорт для отбивной». 
45. первый мультяшный герой, озвучен-
ный джоном траволтой. 46. Ширпотреб на 
книжной полке. 47. «у тебя такие руки, что 
сбежали даже ...». 49. какое имя в рома-
не Евгения водолазкина принял травник 
арсений, став монахом? 50. возлюблен-
ная Марселя сердана. 53. кто «сохраняет 
анонимность» «при помощи совпадений»?
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